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CON NOSOTROS
USTED ESTA REALMENTE
ASEGURADO

TRANSPORTE NACIONAL E INTERNACIONAL DE MERCANCIAS
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informes y Entrevistas

Una obra de César Pelli ) @ & 0223 451 6344

ventas@maralexplanada.com.ar

Blvd. Maritimo P.P.Ramos 4871 (entre Rawson y Garay)
Lunes a Viernes de 10:00 a 18:00hs.
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BULOVA

Una Historia de Primicias

aro GRATES Médals Darmp

El primer movimiento crondgrafo curvo del mundo para caballeros.
Y ahora presentando su version para dama, una refinada declaracion con 26 diamantes.
Una vez mas, Bulova afiade otra primicia a su ya larga historia de innovaciones, la coleccion CURV.

COLECCION
CURV
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Hay viajes de trabajo y de placer.
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La pick-up mas potente del segmento.
o NolkswagenAmarok o @VWAmarokArg @ NWAmarokArgentina @ @VWAmarokArg Volkswagen

FOTONO CONTRACTUAL. CORRESPONDE A MODELO AMAROK V6 EXTREME. EQUIPAMIENTO SEGUN VERSION. ORIGEN: ARGENTINA. MOTOR V6 224 HP DE POTENCIA Y 550 NM DE TORQUE . ORIGEN MOTOR:
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EDITORIAL

Los argentinos elegimos volar mas. Los numeros o
demuestran dia tras dia. Y Aerolineas Argentinas esta
orgullosa de ser parte de esa evolucion que brinda
mas accesibilidad al transporte aéreo, a los aviones.
Un proceso que integra, une y acerca.

Algunos datos, muestran con claridad lo que esta
pasando. En las pasadas vacaciones de invierno,
Aerolineas Argentinas transportd en promedio a
38.000 pasajeros. En el fin de semana largo de
agosto, la compafiia vendio 18 por ciento mas de
tickets que un afio atras.

Tenemos mas ejemplos. Con la eliminacion de la
tarifa minima, que ponia un piso al precio de los
pasajes, Aerolineas Argentinas lanzd una promocion
muy atractiva con descuentos promedio de 50 por
ciento en sus mas de 60 rutas. En solo una semana,
la compania vendio 393.000 tickets. Es el equivalente
a 3.000 aviones completos. Puestos uno atras de
otro, esos aviones ocuparian la distancia que hay
entre Buenos Aires y Lujan, ida y vuelta.

Son numeros, datos, que demuestran un importante
crecimiento en la demanda de pasajes. Lo importante
es que esto no es solo una tendencia de mercado.
Detras de cada uno de esos numeros hay una
historia. Una persona que se atrevio a volar por
primera vez, una familia que pudo conocer alguna
de las bellezas turisticas nacionales, un empleado
gue accedio a un puesto laboral lejos de su casa.
Argentinos que viajan hasta unir el pais de punta a
punta. Y que eligen hacerlo en avion.

El corazon de esta compania late junto a ellos. En
cada uno de esos viajes sentimos que cumplimos
con nuestro deber de acercar al pals, acortar
distancias y reunir. Gracias por elegirnos.

e Argentineans are choosing to fly more. We
can see it in the numbers, day after day. And
Aerolineas Argentinas is proud to be a part of this
evolution by making air travel more accessible. It
is a process that integrates, unites and brings us
closer together
Some key figures can offer a clear illustration. Over
the past winter vacations, Aerolineas Argentinas flew
an average of 38,000 passengers. Over the long
weekend in August, the company sold 18 percent
more tickets than the year before
And there are more examples. With the elimination
of a minimum fare, which put a base on the price
of flights, Aerolineas Argentinas launched an
enticing promotion with discounts of an average
of 50 percent on its more than 60 routes. In just
one week, the company sold 393,000 tickets, the
equivalent of 3,000 full aircrafts. Lined up one
behind the other, these would cover the distance
travelled between Buenos Aires and Lujan, and back
These are the numbers that demonstrate a significant
increase in ticket demand, but they do not represent
nly a market trend. Behind each of these numbers
there is a story. A person who took the bold step of
flying for the first time, a family able to visit some of
Argentina’s beautiful destinations, or an employee
who got a job offer far from home. They are the
Argentineans who travel and connect our country,
from end-to-end. And they choose to do so by plane.
lhese stories are the heart of our company. In each
of those trips, we feel we have fulfilled our role in
bringing the country closer together, uniting one
another, and shortening distances. Thank you for
choosing us.

El Equipo de Aerolineas Argentinas
The Aerolineas Argentinas team
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BARRIOS PRIVADOS

NACE ST. THOMAS CENTRO

EL ULTIMO DE LOS 5 BARRIOS PRIVADOS QUE INTEGRAN NUESTRO MASTERPLAN.

ST. THOMAS CENTRQ es la ultima urbanizacion que completa el masterplan integrado por
los barrios Norte, Sur, Este y Oeste, en los que mds de 1.400 familias ya disfrutan de un nivel
de confort inigualable en medio de la naturaleza.

En ST. THOMAS CENTRO todos los lotes estdn ubicados sobre la cancha de golfen un
entorno excepcional con mds de 40 variedades de drboles plantados hace mds de 35 anos.

Acceso privilegiado, todo por autopista, sobre la Ruta 52/58, en lo mejor de CANNING.

Inmejorables lotes en 60 cuotas sin interés. Entrega Septiembre de 2020.

« Club House » Cancha de Golf 18 hoyos « Canchas de futbol, tenis,
hockey, basquet, voley, papi fiitbol, squash « Piscina climatizada
- Gimnasio - Spa - Restaurante « SUM.

ST. THOMAS CENTRO, la ultima oportunidad .
para vivir en un lugar tinico. 20

CLUB DE CAMPO

BARRIOS FRIVADOS

www.saintthomasbp.com.ar

Argentina. e con" ar" 4 Ruta 52/58 - km 5 - CANNING
‘ [ www.castex.com.ar]
EMPG 10 08 UCICBANBENP S0 15-3549-2053 15-6382-1408

Inmejorable ubicacidn COMERr:iALIZA
a solo 10 min. del Aeropuerto
de Ezeiza, Buencs Aires,

ventas.saintthomas@gmail.com

A sblo 25 km de Capital, todo por autopista. Atencion todos los dias (inclusive feriados) de 10.00 a 18.00 hs. OFICINA DE VENTAS EN ST. THOMAS CENTRO

EL VALOR DEL LOTE INCLUYE ACCION NOMINATIVA DE SOCIEDAD ANONIMA COMERCIAL “SAINT THOMAS CENTRO", CUIT 30-71030562-1, INVERSORA, PROPIETARIA Y ADMINISTRADORA DE LOS ESPACIOS COMUNES
[CIRCULATORIOS Y DE ESPARCIMIENTO) POR EXIGENCIA DEL ARTICULC N° 1 DEL DECRETO REGLAMENTARIO 9404/86 DE LA LEY 8912 DE LA FROVINCIA DE BUENOS AIRES.
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Profesionales

» Médicos (24 horas).

» Enfermeras (24 horas).

* Psicélogo/a.

« Trabajadores Sociales.

* Kinesidlogos.

- Gerocultores/as (24 horas).

* Nutricionistas.

« Director de actividades.
recreativas.

+ Terapistas ocupacionales.
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Alojamiento

+ Estancias permanentes,

+ Estancias temporales,

- Estancias vacacionales.

+ Convalecencia y rehabilitacion.

- Servicio especializado en la
atencion de personas con
Alzheimer y otras demencias.

- Terapia ocupacional.

* Programas de animacion

sociocultural,

Residenciales

= Servicio de hoteleria cinco
estrellas con pension completa.

* Dietas especiales segln las
necesidades de los residentes.

- Sequimiento nutricional
permanente por el
departamento sanitario.

= Mens para invitados con
previa reserva.

= Servicio diario de limpieza
y lavanderia.

Consulte por nuestro centro de dia

(+54 11) 4867 8500 | Sanchez de Bustamante 170.C1173ABB. CABA | info@theseniorhome.com.ar | www.theseniorhome.com.ar
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En Aerolineas Argentinas cada sector sabe que es
vital lograr que un avion despegue a tiempo, vuele
correctamente, o ingrese a una plataforma y para ello

muchas areas trabajan en equipo de manera coordinada.

En la zona de pista, hay un personaje muy particular
que suele captar la atencion de los pasajeros y ser
objeto de imitaciones para sentir qgue estamos en su
lugar: el sefialero. Con sus bastones, iluminados por
las noches, es el unico que, llegado el momento,

se puede parar delante de una aeronave para

guiarla en sus movimientos por tierra. A su vez, esta
permanentemente en contacto con el Centro de
Control de Rampa que le da instrucciones de manera
sincronizada para que todo salga correctamente.
Conversamos con Lucas Sevile, quien trabaja en
Aerolineas Argentinas desde hace cuatro afios, que
Nnos cuenta su rutina diaria como sefalero para

la sequridad de los vuelos y como funciona este
lenguaje internacional de gestos y movimientos para
comunicarse en el area donde circulan los aviones.

22 | Alta =

AT WORK WITH AN
AIRCRAFT MARSHALLER

ewAll team members in every department at Aerolineas
Argentinas know that they play a crucial role for an
aircraft to take off on time, to fly properly or to enter a
platform. The joint, coordinated efforts of many divisions
are needed in order for everything to run smoothly.

In the runway area there’'s a person — a very peculiar one at
that — who often captures the passengers’ attention and is
frequently the subject of pantomimes, a make-believe game
to pretend we are doing his job. It's the aircraft marshaller.
Wielding their canes (lit at night) he is the only person who,
when the moment comes, is allowed to stand in front of an
aircraft to guide its movements. In turn, he is in permanent
contact with the ramp controller, who provides synchronized
instructions so that everything runs to perfection.

We talked to Lucas Sevile, who's been working with
Aerolineas Argentinas for four years now and speaks
about his daily routine as an aircraft marshaller for flight
safety and how the international language of signs

and movements functions in the ground area where
airplanes circulate.

YA NO TENES EXCUSA.
VIAJA CON ESTILO.

MINI HATCH 3 PUERTAS
DESDE USD 27.900%

#AddStories.
MINL.COM.AR

V2N

Precio sugeridovilido en la red de concesionarios oficiales MINI de todo el pais. Oferta villida del 13 de septiembre al 31 de octubre de 2018 inclusive o hasta agotar stock de 20 unidades
para automoviles MINT Hatch 3 puertas Cooper Pepper AT, Consulte precios para otros modelos. Precio expresado en pesas al tipo de cambio vendedor, cotizacion del Banco Nacion del
13/09/2018, USD 1 = ARS 38,80. No incluye flete, patentamiento, 1 gastos administrativos. Foto no contractual. Pais de origen: Reino Unido/ Austria/Holanda, BMW de Argentina SA.

CUIT30-68296346-4, Suipacha 268, piso 12, CABA.

1.062.620-
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‘Cuando el avion ingresa, lo primero que hacemos

es llamarlo y le indicamos que puede avanzar con

las manos en posicion. Silos guias de alas no estan,
cruzamos las varas para ordenar que espere’, aclara
Lucas. "Lo vamos guiando con sefias para que se
mantenga en la linea hasta que llegue a la ubicacion
asignada y cuando se esta acercando al lugar donde
tiene que frenar cerramos las varas. Una vez que las
cruzamos, indicamos que frene y avisamos a los guias
de alas que se pueden acercar al avion para colocar las
calzas que lo sujetan. Recién ahi podemos sefialar al
piloto que suelte los frenos”.

Para las salidas, los sefialeros tienen que estar igual de
atentos a todo lo que ingresa o se mueve dentro de

la plataforma porque hay cosas que desde la torre de
control no se ven. Ellos también verifican que nada

ni nadie pase demasiado cerca de las alas para evitar
cualquier incidente.

‘Somos los ultimos que nos vamos. Les avisamos que
los mecanicos ya terminaron su trabajo de verificacion
VY que esta todo despejado para sacar el avion’, nos
advierte Lucas. ‘Una vez que el piloto nos da su ok, nos
vamos con la sefial de que puede partir.”

Otro lugar donde los sefialeros no pueden faltar es en
los hangares. Alli no estan graficadas las posiciones en
el suelo ya que el espacio se utiliza para diferentes tipos
de aeronaves todo el tiempo. Y ahi es cuando se hace
mMas necesaria su funcion para desplazar y ubicar estas
aeronaves de dimensiones poco manejables para quién
no esta entrenado en dicha tarea.

Es un trabajo duro en temporadas de mucho calor o
demasiado frio, ya que estan siempre a la intemperie.

Y es una profesion con mucha responsabilidad, ya que
se necesita precision absoluta al calcular el espacio que
va ocupando el avion y sus alas al desplazarse por la
plataforma. Ademas, debe tener en cuenta las diferencias
de cada modelo o las caracteristicas de cada plataforma
en particular, entre otros factores.

Sin duda, el trabajo de los sefialeros es imprescindible
para garantizar el transito seguro de nuestros aviones
en tierra. ==
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RING & HOT

The Blue Bolt Ring

TESTORELLI

SAN ISIDRO GALERIAS UNICENTER PALMAS TESTORELLI.COM

ALTO PALERMO  DOT BAIRES
DE JULIO PACIFICO SHOPPING DEL PILAR
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JOYEX PLAZA. SANTIAGO DEL ESTERO. 0385 4226902 - JOYERIA WORK. ROSARIO. 0341 4477974.
JOYERIA THIERS. BAHIA BLANCA. 0291 4540215,
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INNOVACION EN SU
MAXIMA EXPRESION

INNOVATION AT ITS BEST

En solo un afo, Aerolineas Argentinas incorporo

cinco Boeing 737 MAX 8, aviones nuevos de los

mas modernos en el mercado. Somos asi la primera
compafia de la region en volar este modelo de ultima
tecnologia. Con esta adquisicion, la linea aérea de todos
los argentinos reduce la edad promedio de su flota a 6,7
afnos vy se transforma en la mas moderna del pais.

Para los pasajeros esto se traduce en una cabina mas
silenciosa, con entradas USB en todos los asientos,
mayor comodidad y mejor tecnologia. Para la
compafiia significa un gran ahorro, ya que los motores
de ultima generacion gastan menos combustible. En
numeros concretos, estos Boeing 737 MAX 8 utilizan
1.127.000 kilogramos menos de fuel al afio que sus
predecesores. Si proyectamos lo que consumen las
cinco nuevas unidades anualmente, esto significa

un ahorro de 4.250.000 ddlares en costos por
combustible. Ese capital puede ahora reinvertirse en
mMas innovaciones.

ew IN just one year, Aerolineas Argentinas expanded its
fleet with five Boeing 737 MAX 8, the latest and most
modern aircraft in the commercial airline business. We
have thus become the first airline in the region to fly
this state-of-the-art aircraft model. With this purchase,
Argentina’s flag carrier has reduced the average life
span of its fleet down to 6.7 years, also becoming the
country’s most modern airline company

For Aerolineas Argentinas passengers, this translates
into a more silent cabin and USB ports on every
seat, more comfort and better technology. For

the company, it results in great savings, because

the cutting-edge engines consume less fuel. In
concrete terms, these Boeing 737 MAX 8 demand
2,484,606 less pounds of fuel per year compared

to their predecessors. A projection of the yearly fuel
consumption of the five new units results in savings
of 4,250,000 dollars in fuel costs. This capital may
now be reinvested in more innovations

:;Qué es OLED?

En la tecnologia OLED cada pixel se enciende y apaga en forma auténoma generando negros
absolutos. El resultado en la imagen es un contraste infinito, brindando colores mas vivos.

Conocé mas en lg.com/ar

z| ifesGood

@ LG

LG OLED TV

Active HDR = /
[XDOLEY ViSON +HDR 10 Webos . [X]DOLBY.ATMOS




I “oTicias / NEWS

Y como toda evolucion que genera mejoras en
cascada, con este modelo de avion somos todavia

mas sustentables, ya que reduce en 14 por ciento las
emisiones de dioxido de carbono al ambiente.

Todos estos cambios son parte de una estrategia de
modernizacion eficiente puesta en marcha desde 2016,
con la que en menos de dos afios, ingresaron 24 nuevas
unidades: cuatro Airbus 330-200, cuatro Embraer 190,
once Boeing 737-800 y los cinco Boeing 737 MAX 8.
Nuestro proximo desafio es el recambio de los aviones de
Austral y la nueva configuracion para la flota internacional.
Queremos sequir siendo la compafiia mas innovadora,
al tiempo que optimizamos el uso de los recursos y
realizamos buenas inversiones. En Aerolineas Argentinas
extendemos nuestras alas y volamos. Cada vez mas
lejos. Cada vez mas alto. =

And since every evolution generates a cascade of
improvements, this aircraft model makes Aerolineas
Argentinas even more sustainable, because it slashes the
carbon dioxide emissions into the environment by 14%
All of these changes are part of an efficient
modernization strategy implemented in 2016, a plan
through which, in less than two years, 24 new units
were added to Aerolineas Argentinas’ fleet — four Airbus
330-200, four Embraer 190, eleven Boeing 737-800,
and now the five Boeing 737 MAX 8

Aerolineas Argentinas’ next challenge is to renew the fleet
of Austral, as well as overhauling its international fleet

We intend to remain Argentina’'s most innovative
company while optimizing the use of our resources and
making good investments. At Aerolineas Argentinas, we
unfold our wings and fly — ever so far, ever so high. ==

BOEING 737 MAX 8
i .:- CANTIDAD: 5 / Quantity: 5

INTERIORES / INTERIORS

CABINA MAS

SILENCIOSA

QUIETER CABIN

BRAVO!

AEROUINEAS

PUNTAS DEALA SISTEMA BRAVO
aercdinamicas que entretenimiento a bordc
ahorran combustible
Winglets Bravo inflight

ALTAVOCES ASIENTOS LUCES ~ PORTAEQUIPAJE PUERTOUSB

integrados mas confortables

mejor iluminacion

mas espacioso en todos los asientos

* individual

SPEAKERS SEATS

OVERHEAD .
LUGGAGE BIN USB POWER PORTS

] LIGHTS
built-in more comfortable  better individual lighting more spacious inevery seat
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L U X URY R E & DENICES

UNA SOLA TORRE,
TODAS LAS MIRADAS

avances de obra: pilotaje 100% culminado

ENTREGA: ANO 2021

Showroom: Farada 18, playa Mansa « Punta del Este, Uruguay » +(598) 4225 7845 « Lun.-Sab. 10 a 18 hs. = wmw.uy « info@wmw.uy

=D:S:HE Construye:

CONSTRUCCIONES

WEISS MORA WEISS T .o{gwer
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Innovacion arquitectdnica

1'&“&%?&“5 Y

O OH

| Sy

LINEAAEREA
DE LATINOAMERICA

EL ZEPPELIN DE EZEIZA

IMPRESSIVE ARCHITECTURAL INNOVATION
THE ZEPPELIN OF EZEIZA
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Gracias. Miles de viajeros nos eligieron
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Travelers” Choice es un premio prestigioso dentro de la comunidad viajera digital
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en los que se valora el servicio, la calidad de atencién, la comodidad de la flota y

El aeropuerto es usualmente lo primero que conoce

un turista cuando llega a un pais. Por eso el Aeropuerto
Internacional de Ezeiza esta viviendo una profunda
transformacion. De todas las obras, la del hall de Partidas
es la mas impactante y su disefio de vanguardia ubicara a
Ezeiza entre las terminales mas avanzadas de la region.
El nuevo espacio incluird una verdadera innovacion
arquitectonica: contendra un edificio dentro de otro
(similar a lo que ocurre con la Sala Sinfonica del CCK)

y por su apariencia ya lo llaman el Zeppelin de Ezeiza.
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e | Ne airport is usually the first place a tourist
experiences when arriving to a new country. Because
of this, Ezeiza International Airport is undergoing grand
transformations. Of all the new projects, the plan for the
departures hall is the most striking, as its state-of-the-
art design will place Ezeiza among the most advanced
terminals of the region

The new space will include a true architectural
innovation: a building within a building (similar to that
of the Kirchner Cultural Center's Symphonic Hall), and
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todos los aspectos que hacen a la experiencia de viaje.

Es un orgullo para nosotros estar entre las mejores lineas aéreas de Latinoamerica.

iGracias por elegirnos!

Thank you. Thousands of travelers chose us.

TripAdvisor Travelers' Choice awards are the only recognized travel industry awards.
They reflect the best of the best for service, quality, comfort interior
and all other aspects of customer satisfaction.

It is an honour for us to be among the best airlines in Latin America.

Thank you for choosing us!

. =
AerolineasArgentinas
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Alli se concentraran todas las partidas que hoy se
distribuyen entre las terminales Ay C, por donde pasan
cerca de 10 millones de pasajeros cada afio.

El imponente hall que contendra al Zeppelin tiene tres
niveles y varios entrepisos que cubren 45.000 m2, lo
que equivale a mas de dos veces la superficie de la
Plaza de Mayo.

La obra estard terminada para agosto del 2019.

A partir de entonces, el recorrido para los pasajeros
serd distinto. Comenzara en el hall de partidas donde
estaran las islas de check-in distribuidas por el salon
con un modelo bastante parecido al de Barcelona o
México DF, el que busca aprovechar mejor la planta. El
equipaje despachado pasara a un nivel subterraneo para
su control en tanto los viajeros ingresaran al Zeppelin
donde haran migraciones y los controles de seguridad
necesarios para ingresar a la sala de pre-embarque
ubicada en otro espacio.

TRANSFORMACIONES

Ezeiza estd cambiando por dentro y por fuera. El
Ministerio de Transporte de la Nacion esta construyendo
una nueva torre de control, el pre-embarque de la
Terminal A (los primeros espacios ya se inauguraron el
afo pasado), y un nuevo edificio de estacionamiento de
cuatro niveles que pasara a tener capacidad para 5.265
vehiculos (2.000 més que los 3.250 actuales), ademas de
la instalacion de nueva tecnologia de navegacion aérea.
En abril de este afio se construyo la pista principal y unos
meses antes se habia terminado la pista secundaria. La
fachada del aeropuerto, por su parte, sera renovada con
un disefio contemporaneo y armonioso.

El aeropuerto no vivia un cambio semejante desde su
inauguracion en 1949.

Una transformacion necesaria, para que la puerta de
entrada al pais sea tan impactante e inolvidable como
SUS paisajes. =
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due to its appearance, it is already being called the
"Zeppelin of Ezeiza.” The new space will consolidate

all departures, a change from their current distribution
between terminals A and C, through which close to 10
million travellers pass each year.

This impressive new hall that will house the Zeppelin
will have three floors and various mezzanines, totaling
147637.8 sq. ft., a surface space equal to two times that
of the Plaza de Mayo.

Construction is set to be finished by August 2019.
Upon completion, a traveller's route through the airport
will be distinct. It will begin in the departures hall, with
check-in kiosks distributed throughout the area in a
layout similar to those of the Barcelona and Mexico
City airports, with the intention of using space better.
The baggage check area will move to a lower level,
and passengers will enter the Zeppelin to go through
security and immigration checkpoints before moving
on to boarding areas in a separate space.

TRANSFORMATIONS

Ezeiza is changing on the inside and out. The National
Ministry of Transportation is constructing a new control
tower, a boarding area in Terminal A (where the first
spaces were already inaugurated last year), and a

new four-level parking garage with capacity for 5,265
vehicles (2,000 more than current capacity). It is also
installing new air navigation technology.

This past April, the airport’'s main runway was
constructed, a few months after completion of the
secondary runway. The airport’'s facade will also be
renovated in a contemporary new style.

The airport hasn't undergone such changes since its
inauguration in 1949.

A necessary transformation, so that the door of
entrance to the country is as shocking and
unforgettable as its landscapes. ==
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HERNIA DE DISCO

SIN

RUGIA

La Oxigeno Ozonoterapia es un tratamiento minimamente invasivo enfocado en resolver
los procesos inflamatorios que se manifiestan en la hernia de disco intervertebral.
El Dr. Anibal Grangeat®, médico neurocirujano especialista en columna, con 47 afos de
experiencia en la especialidad, nos ilustra sobre los mitos y verdades de esta patologia.

El dolor de espalda es uno de los problemas mas comunes
que aqueja al ciudadano contemporaneo y un alto porcen-
taje de la poblacion lo padece. “Hoy sabemos que la gran
mayoria de los casos de “ciatica” son provocados por la
hernia de disco intervertebral, con inflamacidn y lesion de
la raiz nerviosa, producida por un desplazamiento del
disco desde su posicion anatomica normal hacia el canal
por donde pasa la medula espinal con sus raices nerviosas,
con el consecuente dolor y danos neurologicos asociados”
declara el Dr. Anibal Grangeat, quien agrega “la Ozonoter-
apia es el tratamiento que prevalece en los paises mas
avanzados del mundo, ya que esta cientificamente
comprobado que es el mas eficaz y el menos invasivoy
riesgoso. Este tratamiento es el iinico que resuelve todos
los aspectos de la hernia de disco aguda lumbar y cervical.
Esto se encuentra avalado por numerosos trabajos
cientificos que se han publicado en los ultimos anos, donde
queda demostrada la altisima eficacia de esta terapéutica,
que supera claramente a los tratamientos con corticoides,
anestésicos y cirugias”. Durante muchos afios se pensaba
que la hernia de disco era una enfermedad compresiva y por
ende, se la trataba con cirugia descompresiva. Hoy, gracias

RMN de paciente tratado en el IADT en donde se evidencia
lareabsorcion total de la hernia de disco debido a la accion
del ozono.

Hernia de disco antes del Disco curado luego del
tratamiento con ozonoterapia. tratamiento con ozonoterapia.

alos tltimos avances de la biologia molecular, sabemos que
la inflamaeion juega un rol muy importante en la hernia de
disco aguda, con lo cual se la trata con certera eficacia
resolviendo la inflamacion y logrando la reabsorcion de la
hernia y cicatrizacion del anillo fibroso, sin necesidad de
recurrir a la cirugia. A partir del segundo o tercer mes de
concluido el tratamiento con Ozonoterapia, y de acuerdo con
la evolucion del paciente, es el médico tratante quien debe
indicar cuando es el momento oportuno y cuiles son los
métodos de rehabilitacion mas apropiados para cada
paciente en particular. jJPor gué con Ozonoterapia?
“Porque el ozono tiene efectos analgésicos y antiinflamatori-
0s, y porgue sabemos que su mecanismo de aceion modu-
lador del sistema inmunolégico logra acortar el tiempo de
recuperacion y mejorar la calidad final de reparacion de la
hernia de disco intervertebral aguda. El sistema inmu-
nologico es ayudado por la Ozonoterapia y de esta manera
fagocita (reabsorbe) la porcion herniada del niicleo
pulposo, restituye la integridad del anillo fibroso,
resolviendo la inflamacion y el dolor radicular” subraya el
Dr. Grangeat.

(*) Dr. Grangeat (M.N. 40355),
Director Médico IAOT.

-Integra durante 22 anos el
equipodel Dr.Juan Carlos
Christensen (primer médico que
opero un paciente can hernia de
discointervertebralenla
Argentina).

-Miembro del Comité Técnica de
laWorldFederation of Ozone
Therapy, (Rules Committee),
-Sociofundadory Vicepresidente
delaAsociacion Médica Argentina
de Oxigeno Ozonoterapia.

PARA MAS INFORMACION: IAO T

Instituto Argentino de Ozonoterapia (IAOT) -
(+5411) 4809-3110 / 4804-2995 Medicina i
www.iaot.com.ar Regenerﬂtl‘fﬂ
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FIESTA NACIONAL DE LA FLOR /

NATIONAL FLOWER FESTIVAL

Del 29 de septiembre al 15 de octubre / September 29 to October 15

Desde 1964 se celebra en la ciudad de Belén
de Escobar, en el nordeste de la provincia de
Buenos Aires, la muestra mas importante de

la floricultura argentina. El evento cuenta con
atracciones varias, como el desfile de carrozas
florales, la eleccion de la Reina Nacional de

la Flor o la Reina Infantil del Capullo. En un
predio creado especialmente para esta fiesta, la
primavera florece en su maxima expresion.

Since 1964, the largest showcase of Argentinean
flower growing has been held in the city of
Belén de Escobar, located in the northeast of the
province of Buenos Aires. Different events take
place during the celebration, including a parade
of flower-covered floats and the crowning of

the National Flower Queen and the Young Bud
Queen. On grounds built just for the festival,
spring comes into full bloom

OPEN HOUSE BUENOS AIRES /
OPEN HOUSE BUENOS AIRES

27y 28 de octubre / October 27 and 28

“¢Nunca sentiste curiosidad por conocer la casa de otro?’,
preguntan los organizadores de este evento que nacio en
Londres y llegd hace seis afios a la Argentina. Se trata de un
fin de semana para celebrar la arquitectura y el urbanismo,
en el que numerosos edificios publicos y privados de gran
valor arquitectonico, patrimonial y cultural abren sus puertas
para ser recorridos por el publico. Es una oportunidad para
redescubrir no solo la ciudad de Buenos Aires sino también
historias y anécdotas ocurridas detras de sus muros. Las visitas
se realizan previa inscripcion en el sitio openhousebsas.org
Haven't you ever wanted to see inside someone else’s
home? That's the question posed by the organizers of
this event that originated in London and was first held in
Argentina six years ago. The event takes place over one
weekend and is a celebration of architecture and urbanism
Numerous public and private buildings of great interest—
whether on an architectural, patrimonial or cultural
level—open their doors to the public. It's an opportunity
to rediscover not only Buenos Aires, but the stories and
anecdotes that take place behind the city's walls. Sign up
for a visit at openhousebsas.org.

i d, G
Foto / Photo: Jesi Calvo.
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OKTOBERFEST EN LA ARGENTINA /
OKTOBERFEST IN ARGENTINA

Del 5 al 15 de octubre / October 5 to 15

Villa General Belgrano, en la provincia de Cordoba, recibe
cada afio a miles de fanaticos de la cerveza. La fiesta se
inicio en 1960 de la mano de los inmigrantes alemanes que
querian replicar los clasicos festejos de su pais natal. Cerveza
tirada en enormes chops y puestos de comida tipica se
suman a un desfile de colectividades, danzas tradicionales,
orguestas y mucho color aleman. Por las tardes se realiza el
destape simultaneo de barriles: la gente alza sus jarras con
el objetivo de embocar en ellas los chorros de cerveza gratis
que, segun la leyenda, también traen buena suerte.
Each year, Villa General Belgrano in the province of
Cordoba, receives thousands of beer enthusiasts during
Oktoberfest. The festival was first organized in 1960 by
German immigrants who wanted to continue this tradition
celebrated in their homeland. Huge pitchers of draught
beer and stands of typical food can be enjoyed alongside
a parade featuring different communities, traditional
dance, bands and a large helping of German flavor. In the
afternoon, the simultaneous opening of the barrels takes
place: folks raise their pints to taps of free beer which,
legend has it, also brings good luck

MN? de inscripcion en SSN
0224

Ahora todas tus pélizas de Sancor Seguros suman puntos que

te permiten ganar premios y acceder a importantes beneficios

para vos y tu familia. Adherite en:

Atencidn al asegurado
0800-666-8400

www.argentina.gob.ar/ssn

Organismo de control @ SS

SUPERINTENDENCIA DE
SEGUROS DE LA NACION
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FESTIVAL CORAL ARGENTINO /
ARGENTINE CHORAL FESTIVAL

13y 14 de octubre (primera edicién) / October 13 and 14 (first edition)

Desde hace 24 afios, en la ciudad de Salta, se retinen en este festival
las agrupaciones corales mas prestigiosas y de reconocida trayectoria
de la Argentina y paises vecinos. Participan en esta edicion coros de
Cordoba, Santa Fe, Tucuman, Salta y Uruguay. Ademas de brindar
un espectaculo artistico que acerca culturas, uno de los objetivos
del evento es realizar un aporte solidario al sector carenciado de la
ciudad mediante donaciones de ropa y alimentos no perecederos
que se recaudaran entre los participantes y el publico.

El encuentro es en la Casa de la Cultura de Salta (Caseros 460)
Mas informacion: centroculturalesencia.com
For 24 years now, the city of Salta hosts this festival that gathers the
most prestigious ensembles from Argentina and neighboring countries.
In this edition, choirs from Cordoba, Santa Fe, Tucuman, Salta and
Uruguay will be performing. Besides offering a music show that
brings cultures closer together, one of the event's goals is to help the
underprivileged residents of the city by asking the singers and audience
members to donate clothing items and non-perishable foods
The event will take place at the Casa de la Cultura de Salta (Caseros 460)

More information: centroculturalesencia.com

MUESTRA FOTOGRAFICA RUTA 40 /
ROUTE 40 PHOTOGRAPHY EXHIBIT

Del 5 de octubre hasta diciembre / October 5 to December

La Ruta Nacional 40 atraviesa 11 provincias cargadas de
impresionantes paisajes. Con fotos increibles, la muestra
que comienza en la Honorable Camara de Diputados de la
Nacion. En noviembre y diciembre, se transformara en muestra
itinerante que viajara por Santa Cruz, Chubut, Neuguén, Rio
Negro, Mendoza, San Juan, La Rioja, Catamarca, Tucuman,
Salta y Jujuy. Con el auspicio del Ministerio de Turismo de la
Nacion, ofrece postales que reflejan la condicion mitica de una
ruta que desanda 5100 kilometros de la Argentina.
National route 40 crosses 11 provinces that are full of
magnificent landscapes. Featuring stunning photographs,
the exhibit will be inaugurated at the Argentine Chamber of
Deputies before the exhibition travels throughout the country.
In November and December, the photographs will travel to
Santa Cruz, Chubut, Neuguén, Rio Negro, Mendoza, San Juan,
La Rioja, Catamarca, Tucuman, Salta and Jujuy. Under the
support of the Argentine Ministry of Tourism, the exhibit offers
postcards that reflect the mythical position held by a road that
retraces 5,100 kilometers (3,170 miles) of the country.

conocer un barrio lleno de vida.
Mas informacion: casafoa.com

DISENO EN CASA FOA / DESIGN IN CASA FOA

Del 21 de septiembre al 28 de octubre / September 21 to October 28

La edicion 2018 de Casa FOA se realizard  The 2018 edition of Casa FOA will take place at
en el ex Convento de la Misericordia, un the former Convent of Mercy (ex Convento de
edificio de mas de 120 afios en el corazon  la Misericordia), a building more than 120 years
del barrio portefio de Devoto. La muestra  old that's located in the heart of the porterio

de arquitectura y disefio se expande asi neighborhood of Devoto. Architecture and design
por claustros y patios de la mano de exhibits will extend through the convent's cloisters
profesionales que renuevan cada espacio  and patios thanks to professionals who renovate
con las ultimas tendencias en decoracion.  each space with the latest trends in decoration.

La cita es en Pareja 3670 y nos invita a Held at Pareja 3670, the event is an invitation to

discover a neighborhood that's full of life.
More information: casafoa.com

Renault CAPTUR

Diseno a primera vista.

RENAULT

Passion for life
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VISITA AL MEDICO
SIN SALIR DE TU CASA

LOS ARGENTINOS
Y LA COMIDA

ARGENTINEANS AND THEIR FOOD

MEDICO RECETA ORDEN MEDICA
EN LINEA DIGITAL DIGITAL

LA COMIDA EN LA HISTORIA ARGENTINA,

DANIEL BALMACEDA
DANIEL BAI-M.ACEDA EDITORIAL SUDAMERICANA

#

Desde las empanadas y las milanesas hasta el revuelto gramajo y el locro, este libro revisa
mitos y leyendas en torno al origen de gran variedad de alimentos tipicos de la cocina
argentina y su relacion con algunos personajes historicos. Ademas, rescata las historias de
algunos de los restaurantes mas emblematicos del pais y propone recetas clasicas en casi
todos los capitulos. ;José de San Martin tomaba helado? ¢El dulce de leche nacio en Asia?
;Cual fue el postre preferido de Jorge Luis Borges? Estas y otras revelaciones.
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FOOD IN ARGENTINE HISTORY, DANIEL BALMACEDA

From empanadas and milanesas (breaded meat cutlet) to revuelto gramajo (scrambled
eggs with fries and ham) and locro (corn stew), this book examines myths and legends
around the origin of typical dishes from Argentine cuisine and their connections with
historical figures. It also includes stories from some of the most emblematic restaurants in
the country, as well as a selection of classic recipes in almost every chapter. Jose de San
Martin loved ice cream? Dulce de leche (our cream caramel) originally comes from Asia?
What was Jorge Luis Borges' favorite dessert? These are just a few of many revelations.
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ASI COCINAN LOS ARGENTINOS,
ALBERTO VAZQUEZ PREGO

EDITORIAL EL ATENEO e

SAPERINTINDEHCA OF SRV OE SATAD DRBINDEONTAQL - 0430222 SH1D L1245 - o sl g ,;mﬂ'*g‘;

asif COCINAN Los
Este libro presenta un panorama de los meétodos y procedimientos mas caracteristicos ARGENTINOS
de la actual cocina argentina y suma una recopilacion de las recetas mas difundidas en ALBERTO VAZQUEZ WREGO E_C O n S u |'t a
todo el pais. Con medidas, técnicas de coccidn y consejos para cocinar con el menor

novARGENTINA

de los esfuerzos, es ideal para los fanaticos del arte culinario y la gastronomia local. COOKS TUM ED|CO EN LiN EA

HOW ARGENTINA COOKS, ALBERTO VAZQUEZ PREGO et -
The book presents an overview of methods and instructions currently used in ‘
Argentine cuisine and a selection of the most popular recipes from throughout the
country. It offers easy to follow cooking techniques, measurements and tips. This is
the ideal cookbook for fans of the culinary arts and local gastronomy.

Ahora podés realizar consultas desde tu casa o
desde cualquier lugar donde puedas acceder a
nuestra web: www.swissmedical.com.ar

En el caso de requerir medicacion obtendras en el momento

na receta digital par. r en la farmaci rave LB
FE DE ERRATAS: Por un error de edicion en el numero de agosto se le atribuy6 a la ilustradora mEy! (Mayra Lorena Clerici) un nombre una receta d gl{ Al Pa Elrpl’eselﬂia en alfa aC|al atraves d_e t
incorrecto / CORRECTION: Due to an editing error in the August issue, the illustrator mEy! (Mayra Lorena Clerici) was given an incorrect name. celular. También podras realizar estudios de baja complejidad S L
sin necesidad de orden médica en nuestros Swiss Medical g &' I[SS MED]ICA
Center de Barrio Norte, Barrio Parque y Microcentro. MEDICINA PRIVADA
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BODEGA CASA PETRINI

MAXIMA DENSIDAD

CON SELLO S
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Los vifiedos de Casa Petrini se encuentran a 1.170 metros sobre el nivel del mar / Casa Petrini's vineyards are located at 1,170 meters (3840 feet)

above sea level

Con gran diversidad de suelos, En 1919, Enrico Petrini arribo al puerto de Buenos Aires, dejando atras su
Italia querida, pero trayendo consigo la tradicion agricultora y vifiatera de su
pueblo natal, Lapedona, en la provincia de Fermo. Con la ilusion a cuestas
culfivado, la familia Petrini y el trabajo duro caracteristico de la inmigracion europea de principios del
llevo la tradicion y pasion de siglo XX, Enrico se instald en El Palomar, provincia de Buenos Aires, y a
metros de su casa armo una quinta donde plantd parrales de uva tinta. . @
los ancesfros a su bodega Su nieto, Eduardo Petrini, continud con la tradicion y hoy esta al frente de G | v I o rm O n I
boutique en Tupungato, la bodega boutique Casa Petrini, al pie de la cordillera de los Andes y junto &

al rio Las Tunas, con vifiedos a 1.170 metros sobre el nivel del mar. “Cuando Award Winning Hair Transp |'i:lfl ts

e N 1919, Enrico Petrini arrived at the port of Buenos Aires, leaving behind his Teléfon(): 5256_0099 1
o It ing with him the agricultu nd vinicult aditions of . . H
info@alviarmani.com.ar

en un predio nunca antes

provincia de Mendoza.

www.alviarmani.com.ar

ed the

Sothill of th ountains next tc Lider mundial en restauracionieaipilairmig

.

Piazza del Campidoglio - Miguel Angel




Tannat 2017

De un estilo fresco y
mineral. Muy frutado
y con bajo alcohol.
Sin dudas un Tannat
con sello propio.

Roca Volcanica 2017

Nace de un terroir
unico de Argentina
constituido con rocas
volcanicas. Un Malbec
elegante y puro.

Rose 2018

Vino joven

y atractivo.
Refrescante por
naturaleza, con
gran expresion
frutal y floral.
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era yo muy pequeno, pisar las uvas y elaborar los vinos era una diversion,
un juego que se convirtid en una actividad familiar que me dejo los
mejores recuerdos y ensefianzas de mi vida’, rememora y cuenta como,
todos los anos, junto a su padre Ricardo, hacian vino patero.

Casi sin darse cuenta, su abuelo le estaba dejando un importante legado y su
pasion por el vino. Con el suefio familiar de contar con un espacio propio,
pensaron en Mendoza, provincia en la que habia nacido la madre de Eduardo,
Laura Riesgo. Un lugar que, nuevamente, lo retrotraia a su nifiez: Tupungato. Y
en la tierra del sol y el vino, en la ruta 89, km 11, nacio Casa Petrini.

"Como bodega boutique, todos los vinos son elaborados y criados en
pequerias vasijas de acero inoxidable, cemento y roble, mediante un
seguimiento personalizado que se inicia en los vifiedos”, explica Petrini.
Y es que nada fue librado al azar. Desde la exploracion del suelo (que
llevd unos 14 meses de busqueda), la proyeccion de una elaboracion
diferenciada para cada parcela de la finca y la eleccion estratégica a la
vera del rio Las Tunas, todo fue pensado con detalle y conciencia.
“Nuestros vifiedos estan plantados y cultivados en un espacio de

rio. Fueron sus crecientes y coluviones los que con el paso del tiempo
transformaron el terroir, aportandole una gran diversidad. Esto se evidencia
con la presencia de roca basaltica en un sector de la finca, Unico en

el pais”, recalca Petrini.

Para los amantes del vino que quieran vivir una experiencia diferente, Casa
Petrini es una gran propuesta enoturistica. Su resort dispone de célidas y
elegantes habitaciones ubicadas frente a los vifiedos y con una maravilloso
vista a la Cordillera de Los Andes. Y, por supuesto, para acompafar el

buen vino, podra disfrutar de sabores autoctonos de ayer y de hoy en su
reconocido restaurant Enrico. Casa Petrini, un lugar naturalmente Unico. =

Mas informacion / casapetrini.com

Disfruta tu auto incluso antes de subirte.

Clase C 200.

cio-detista—HSD-53.006: Bonificacién de

Precio actual USD 43.000. ServicePlus Basic (*)

Mercedes-Benz

The best or nothing.

Colcar Merbus S.A. Av.Gaona y Galileo Galilei - Moreno - Buenos Aires.
(0237) 468 - 4444, Lineas rotativas. - info@colcarmerbus.com.ar

$ 1 5 8 4 5 5 Vilido en la Replblica Argentina hasta el 31/10,/2018 o hasta agotar stock de 4 unidades unidades Mercedes-Benz modelo Clase C200 0 km en concesionario oficial Colear Merbus S.A,
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PATAGONIAN CUISINE - OVER A LOW FIRE ‘l?l

La cocina de la Patagonia se nutre de lo que su e food of Patagonia draws on what the E I_ E G A N T E
entorno brinda. Los pobladores de la regién supieron ent provides. The region'’s sefflers P O R F U E R A

constfruir una gastronomia que gand ferreno y hoy

es reconocida en el pais y en el mundo.

Como el paisaje mismo, la gastronomia patagonica esta

llena de aventuras. Productos locales que se combinan

con técnicas ancestrales de la cocina de los pobladores “hniques develc e regic Orig ettlers to a

originarios dan lugar a sabores particulares que se g leferent games better
gestan a fuego lento. s 3 nushroom

Ciervo, trucha, salmon, hongos del bosque, frutos rojos y

chocolates son algunos de los protagonistas. El ahumado € :

y los grandes fuegos son sus procesos. Y la audacia para O MiX ngredients, audacity ‘ ‘ "
las mezclas parece funcionar como contrasefia. Asi, el '
curanto, por ejemplo, una forma de cocinar vegetales

y carnes bajo tierra en un pozo a 30 centimetros, ol 2 inc

costumbre venida de la region de Chilog, al sur de Chile, ne region of Chiloé in uth of Chile O[S " =
y que hoy es la especialidad de Colonia Suiza, en San n y in th g g - A
Carlos de Bariloche. El cordero al asador, con el fuego
sobre la tierra, es otro clasico de la zona. Los chocolates
ahumados o los frutos rojos en todas sus versiones:

en conserva, con platos dulces y salados, o incluso

en cervezas, forman parte de las combinaciones mas
audaces. Entre los pescados se encuentra la trucha de los
rios patagonicos; también los mariscos de Puerto Madryn
y la centolla de Tierra del Fuego.

Si bien estos son platos caracteristicos de la region
patagonica, algunos cocineros se escapan a otras
provincias argentinas llevando estos sabores a cuestas.

Encontrala en
www.lenovo.com

Pentum
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Lenovo.
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CHUBUT

CANTINA EL NAUTICO
Av. Julio Roca 790

Puerto Madryn

$S

\/\ Pulpo a la gallega, paellaala

valencianaYy las clasicas rabas fritas

/ Galician octopus, Valencian paella
and the classic fried calamari

La esquina de Roca y Lugones ya
es tradicion en esta ciudad. Es que
desde 1963 funciona la cantina que
ha sido sede de festejos, casamientos
y agasajos varios ha recibido
personalidades del deporte, la politica,
artistas y chefs de todo el mundo.
¢Su especialidad? Pescados y frutos
de mar. En particular, los langostinos
de la zona que se destacan por su
tamafio y su frescura; con el sabor de
lo hecho en casa.

The corner of Roca and Lugones is a
long-standing Puerto Madryn tradition.
Since 1963, Cantina El Nautico has
hosted parties, weddings and feasts of
all kinds, as well as received athletes,
politicians, artists and chefs from
around the world. Their specialty? Fish
and seafood. Especially shrimp from
the region, which is recognized for its
size and freshness—and for the taste of
that which is homemade
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SANTA CRUZ

LA POSTA
Ing. Héctor Mario Guatti 1135
El Calafate

$S

% Cordero al asador con
vegetales grillados /
Lamb cooked over an open fire with
grilled vegetables

Nacid como un restaurante-parrilla
en el afo 1984; aca, ademas, se
proyectaba el audiovisual sobre la
ruptura del glaciar Perito Moreno.
Luego se fue transformando en un
restaurante internacional y cuando
fallece su fundador, Hector Mario
Guatti, sus hijos pusieron en valor
el asador que él mismo habia
disefiado. Asi, el cordero patagonico
volvio a ser la estrella del lugar.

Originally a restaurant-barbecue
house that opened its doors in
1984, La Posta also screened videos
of the Perito Moreno Glacier's break
offs. The spot was later transformed
into an international restaurant, but
when founder Heéctor Mario Guatti
passed away, his children put the
focus back on the very barbecue he
designed. So it was that Patagonian
lamb that once more became the
star dish at La Posta

TIERRA DEL FUEGO

VOLVER

Av. Maipu 37
Ushuaia

$$S

% Centolla natural /
Fresh spider crab

En su 30° aniversario, este
restaurante comandado y
fundado por el chef Lino
Gomez Adillon ofrece la mejor
centolla del Beagle, ademas
de merluza negra de aguas
antarticas y chuletones de la
Patagonia. Los platos estrella
son el ceviche, ostiones a la
parmesana, la centolla natural
y entera, el carpaccio de castor
y el caviar de erizo.

Now in its 30th year, Volver
was founded and continues
to be run by chef Lino Gomez
Adillon. The restaurant offers
the best spider crab on the
Beagle, as well as black hake
from Antarctic waters and
Patagonian steak. The star
dishes are ceviche, Parmesan
scallops, fresh and whole
spider crab, beaver carpaccio
and sea urchin caviar.

= JUNTOS
PODEMOS
PROVINGIA MAS

#HagaSuReserva
Chapelco Golf

Sede del NEUQUEN ARGENTINA CLASSIC 2018 PGA TOUR Latinoamérica
DEL 8 AL 11 DE NOVIEMBRE

Primer campo disefiado por Jack Nicklaus en Latinoamerica. Miembro de PGA, Great Golf Resorts of the World.

LOI SUITES
CHA GTEL

.-‘U..;
B B

www.chapelcogolf.com | San Martin de los Andes | Neuquén
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Prepararnos para un viaje implica también estar listos
para pasar varias horas arriba de un avion. En ese caso,
es recomendable poner en practica algunos ejercicios
que permitirdn mantener la circulacion mas activa
durante el vuelo. Y estos consejos no solo son Utiles a
la hora de viajar, sino también en el dia a dia; mas aun si
padecemos algun tipo de patologia circulatoria, como
pueden ser las varices.

¢{Qué pasa con el sistema circulatorio cuando
estamos en vuelo?

La disminucion de la presion ambiental sumada

al sedentarismo hacen que las piernas tiendan a
hincharse. Esto puede prevenirse con el uso de medias
elasticas de descanso desde unas horas antes de subir
al avion hasta dos horas después de concluido el vuelo.
Los pacientes en tratamiento con estrogenos o quienes
toman anticonceptivos y las personas mayores o las
que se hayan sometido a una cirugia recientemente
deben prestar especial atencion.
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Circulacién sanguinea

FLUIR
SALUDABLE

BLOOD CIRCULATION
A HEALTHY FLOW

Como cuidarse en vuelo y en tierra para
lograr una dptima circulacion sanguinea

en nuesfro cuerpo.

How to take care of yourself in flight
and on land to achieve optimal blood

circulation for your bodly.

ew Part of preparing for a trip involves being ready to spend
several hours on an airplane. Therefore, it is advisable to
practice certain exercises that help us maintain active
blood circulation during a flight. These recommendations
are useful not only when we fly, but also in our daily lives,
especially if we suffer from circulatory system diseases,
which may include varicose veins.

What happens to the circulatory system when we fly?
The decrease in ambient pressure, combined with
physical inactivity, tends to cause our legs to swell.
This can be prevented by putting on compression
stockings a few hours before boarding a plane

until two hours after landing. Patients on estrogen
treatments, those taking contraceptives, elderly
persons, or those who have recently undergone
surgery should take special precautions.

iVIAJA AL EXTERIOR DESDE
EZEIZA CON TU AUTO!

Holiday Inn

Buenos Aires Ezeiza Airport

5 FREE ;} FREE WI FI
PARKING

o
L‘E‘:I FREE SHUTTLE

W,
W® FREE BREAKFAST

1 NOCHE DE ALOJAMIENTO

ESTACIONAMIENTO ILIMITADO SIN CARGO

Holiday Inn Buenos Aires Ezeiza Airport
M. M de Glemes 4718 - Ciudad Evita, Buenos Aires

Desde Argentina +54 (011) 6380 2200 | Desde el exterior 0800 444 9954
Reservas@hinnezeiza.com | Ventas@hinnezeiza.com
Hinnezeiza.com
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Caminar durante unos minutos
por el pasillo del avién ayudara
a mejorar la circulacion
durante el vuelo.

¢Qué consejos podemos aplicar a la hora de viajar?
Especialmente en vuelos largos, se recomienda llevar
ropa comoda y suelta, ya que la ajustada dificulta la
circulacion. La alimentacion también juega un papel
importante. Hay que evitar comidas muy pesadas o
abundantes y mantener una buena hidratacion, antes,
durante y después del viaje. Por Ultimo, no viajar con
elementos pesados sobre la falda o piernas, como
puede ser una mochila o cartera muy cargada. ==

EJERCICIOS DURANTE EL VUELO

Walking for a few minutes
through airplane aisles helps
to improve blood circulation
during a flight.

What advice should we follow when we travel?
Especially on long flights, it is recommendable to
wear loose-fitting, comfortable clothing, as tight
fabrics may inhibit circulation. The food we consume
is also important. Heavy, large meals should be
avoided, and good hydration is important before,
during, and after a flight. Lastly, it is advisable to not
travel with heavy items, such as purses or backpacks,
on the lap or legs. =

EXERCISES WHILE ON BOARD

* Ponernos de pie y cuando este permitido, caminar
por el pasillo del avion durante unos minutos.

* Sentados, ponerse en puntas de pie durante unos
segundos vy luego relajar la musculatura. Repetir
varias veces. También se puede practicar parados.
* Mover los tobillos en circulos hacia ambos lados
durante unos minutos.

e Colocar un objeto (como una almohada o

una frazada) entre las rodillas y levantar y bajar
ligeramente las piernas.

* Masajear las piernas con las manos, desde

los tobillos hacia las rodillas, para estimular la
circulacion.

* De pie y tomandose de un asiento, llevar una
rodilla al pecho durante unos segundos. Bajar y
repetir con la otra rodilla. Repetir la secuencia
durante algunos minutos.

» Stand up, and when permitted, walk through
airplane aisles for a few minutes.

» While sitting, point your toes for a few seconds
and then relax your muscles. Repeat a few times.
This may also be done while standing.

» Move your ankles in a circular motion towards
both sides for a few minutes.

» Put an object, such as a blanket or pillow, in
between your knees, and raise and lower your
legs slightly.

» Massage your legs with your hands from
below the ankles to the knees, in order to
stimulate circulation.

» While standing up and holding onto a seat,

lift one knee to your chest for a few seconds.
Lower and repeat with the other knee. Repeat
the sequence for a few minutes.

Especialista consultado: Dr. Juan Carlos Krapp. Doctor en Medicina (UBA). Expresidente de la Sociedad Argentina de Flebologia y Linfologia /

Specialist consulted: Dr. Juan Carlos Krapp. Doctor of Medicine (UBA). Ex-president of the Argentine Society of Phlebology and Lymphology
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¢.DE QUE DEPENDE
UE EL GANGER

CASI SIEMPRE?

El cancer se cura casi siempre... siempre y cuando se lo pueda prevenir, se lo detecte en forma
precoz y se lo trate adecuadamente. Y para ayudarte a detectarlo a tiempo y encontrar un
tratamiento adecuado, estamos nosotros. Somos IAF. El tnico Instituto especializado
y dedicado al tratamiento integral del paciente oncolégico. Somos IAF. Un equipo de
profesionales médicos que investiga, se desarrolla y capacita siendo el principal referente
oncolégico de la Argentina. Somos IAF. Y hoy, al sumar el PET/TC al departamento de imagenes,
nuestros médicos y pacientes pueden contar con equipamiento de Gltima generacion.

Somos IAF. Instituto Alexander Fleming. Y sabemos como ayudarte.

IAF

INSTITUTO
ALEXANDER
FLEMING

Cramer 1180, Ciudad de Buenos Aires, Argentina - (+54 11) 3221-8900 - www.alexanderfleming.org

DEL CAMPO GLOEAL
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Hallozgo paleontoldgico / Paleontological finding

PATAGOTITAN MAYORUM, EL DINOSAURIO
MAS GRANDE DEL MUNDO

PATAGOTITAN MAYORUM:
THE WORLD'S BIGGEST DINOSAUR

Los restos de esfe fitdin que se estima alcanzd The bones of this titan, which esfimates
los 40 metros de largo y 80 foneladas de say weighed 80 tons and was 40 meters
peso fueron hallados en la provincia del (130 feet) long, were found in the province
Chubut. Los cientfficos revelan enigmas de of Chubut. Scientists offer insight info the
este verdadero gigante del Crefdcico. enigmatic giant of the Cretaceous period.

Jumbo Line by iWin

De elegante terminacidon y robustez, la Serie
Jumbo es el sistema corredizo de maxima calidad
de iWin, que permite dar respuesta a disefios de
aberturas con gran entrada de luz, alturas de hasta
3 metros y acristalamiento con DVH hasta 34 mm
de espesor. Marco con hasta 3 guiascon 2, 3,4 y ABERTURAS DE PVC
6 hojas. Gran variedad de tonos foliados.

Parque Industrial Cafiuelas

www.iwin.com.ar - Tel: 3220-4880

o fiwinaberturas

Los restos encontrados en Chubut pertenecen a una especie particular de dinosaurio dentro del grupo de los saurdpodos llamada titanosaurio /
The bones found in Chubut belong to a special lineage of dinosaurs called titanosaurus, a subset of the sauropods. Foto / Photo: Diego Pol.

7 TECNOPERFILES' 00 @

www.tecnoperfiles.com.ar  /tecnoperfiles
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Fueron hallados restos fosiles de al menos seis ejemplares del dinosaurio mas
grande conocido hasta el momento / Bones of at least six dinosaurs of the
biggest species ever discovered have been unearthed so far in Chubut.
Foto / Photo: Alejandro Otero.

Hace cinco afos un peodn rural se tropezo, en el
campo donde trabajaba, en la provincia del Chubut,
con un hueso que asomaba del suelo. Los duefios

de la estancia dieron aviso al Museo Paleontologico
Egidio Feruglio (MEF) y luego de mas de tres afios

de excavaciones, cientificos del Consejo Nacional

de Investigaciones Cientificas y Técnicas (Conicet)
anunciaron el hallazgo de restos fosiles de, al menos,
seis ejemplares del dinosaurio mas grande conocido
hasta el momento.

Cientificos de todo el mundo se sorprendieron ante
esta noticia ya que, hasta ahora, solo conocian la
anatomia de estos gigantes a través de restos mas bien
pobres de pocos especimenes.

Estos animales vivieron a finales de la Era Mesozoica,
hace 95 millones de afios, y dominaron los ecosistemas
terrestres. Un grupo en particular desarrollo formas
gigantes: los sauropodos, caracterizados por su andar
en cuatro patas, con cuello y cola muy largos y un
craneo pequeno. Segun los investigadores, los restos
encontrados en la provincia del Chubut pertenecen a
una especie particular dentro de este grupo, denominada
titanosaurio, que incluye animales extremadamente
grandes como el Puertasaurus, hallado en Santa Cruz, y
el Argentinosaurus del Neugquén.

PRESENTACION OFICIAL

En 2017, un equipo de paleontologos presento el

nuevo hallazgo al que llamaron Patagotitan mayorum.

“Se llama asi por la region y por titén, que quiere decir
gigante. Mayorum hace honor a la familia Mayo, pobladora
de la zona gue dio aviso al museo y nos recibid en su
campo mientras realizabamos las excavaciones’, explica
Diego Pol, investigador principal del Conicet en el MEF.
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MUSEO PALEONTOLOGICO
EGIDIO FERUGLIO
MUSEUM OF PALEONTOLOGY
EGIDIO FERUGLIO

Av. Fontana 140, Trelew,
provincia del Chubut
Abierto todos los dias del afio
(excepto el 25 de diciembre y el 12 de enero)
www.mef.org.ar

Av. Fontana 140, Trelew,
province of Chubut
Open every day of the year
(except December 25 and January 1)
www.mef.org.ar

ew Five years ago a rural workman stumbled on a bone
sticking from the ground while working in a ranch
located in the province of Chubut. The landowners
contacted the Museum of Paleontology Egidio
Feruglio (MEF) and, after three years of excavations,
scientists from the National Scientific and Technical
Research Council (CONICET) announced the
discovery of fossils of at least six dinosaurs of the
biggest species found so far on earth.

Scientists from throughout the world were surprised
about the news because until now all the knowledge
they had of this giant's anatomy was through a few
specimens which were in very bad shape.

These animals lived in the end of the Mesozoic era,
95 million years ago, and dominated the earth'’s
ecosystems. One group in particular developed

huge bodies: the sauropods. They were four-legged,

had a very long neck and tail and a small cranium.
According to researchers, the remains found in the
province of Chubut belong to a species within this
group called titanosaurus, which includes extremely
big animals like the Puertasaurus, found in Santa
Cruz and the Argentinosaurus from Neuquén.

OFFICIAL PRESENTATION

In 2017, a group of paleontologists presented a new
finding they denominated Patagotitan mayorum.
"We gave it this name because the fossils were
found in Patagonia and 'titan’ because it means
giant. Mayorum, to honor the Mayo family, who live
in the area, contacted the museum and allowed us
to make the excavations’, explains Diego Pol, chief
researcher of the CONICET at the MEF.

The first analysis results suggest the species might

A ALCEMAR
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Los primeros analisis sugieren que la especie
descubierta habria alcanzado los 40 metros de largo

y las 80 toneladas de peso. "Como dos camiones con
acoplado, uno detras de otro, y el peso equivalente a
mas de 14 elefantes africanos juntos’, dice José Luis
Carballido, especialista en dinosaurios del MEF y a cargo
del estudio de estos ejemplares. Los paleontologos
destacan como rasgo interesante, ademas de sus
dimensiones, la cantidad de restos preservados: se
encontraron 150 huesos y en muy buenas condiciones.
Lo mas comun para estas especies de gigantes es que
se conozcan por fosiles muy fragmentarios.

;Por qué son tan grandes? ;Cual es el motivo de
semejante desmesura? Se cree que el tamafio corporal
esta relacionado con una estrategia para evitar la
predacion. A mayor volumen, menor riesgo de ser presa
de un dinosaurio carnivoro.

Algunos de los fosiles encontrados pueden verse en

el MEF y, desde junio pasado, una réplica a tamafio

real forma parte de la exhibicion permanente del Field
Museum de Chicago, uno de los museos de Ciencias
Naturales mas importantes del mundo. Las piezas,
enteramente realizadas en Trelew, fueron montadas por
un equipo del MEF., ==

have been 40 meters long (130 feet) and weighed
80 tons. “They weighed as much as two double
trailer trucks, the equivalent to more than 14
African elephants,” says José Luis Carballido,
dinosaur expert at the MEF and in charge of
studying these specimens. The paleontologists
highlighted two important aspects of this
discovery: the colossal dimensions of the animals
and the high amount of well-preserved bones
found, 150 in total. It's more common to find very
small fragments of fossils for this giant species.
Why were they so big? What is the reason behind
these excessive dimensions? Experts believe

such a gigantic body size was a strategy to avoid
predation. The bigger the animal, the less likely it
was to be eaten by a carnivorous dinosaur.

A selection of the fossils found in Chubut can

be seen at the MEF since June of last year, and

a real size replica of this dinosaur is now part of
the permanent exhibition at the Field Museum

in Chicago, one of the world's most important
natural sciences museums. The skeleton pieces
were made entirely in Trelew and were put
together by a MEF team. ==

PATAGOTITAN MAYORUM

Sauropod dinosaur (Titanosaurus).

Alimentacion: herbivoro / Diet: herbivorous

Argentine Patagonia

Finding: near El Sombrero, province of Chubut, 2011
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Largo: 40 m (estimado) / Length: 40 meters (130 feet, estimate).
Peso: 80.000 kg (estimado) / Weight: 80.000 kg (estimate)

Regidén geografica: Patagonia argentina / Geographical region:

Descubrimiento: cerca de El Sombrero, provincia del Chubut, 2011 /

Clasificacion: dinosaurio sauropodo (titanosaurio) / Classification:
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Juegos Olimpicos de la Juvenfud RECOMMENDATION
OF THE MONTH
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Presentamos linea EXCLUSIVE
Lo mejor que el mundo de la salud
tiene para ofrecer.
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Durante los meses de agosto y septlembre la antorcha ol \mp\ca recorrié 14.000 kildmetros en su paso por 17 ciudades argentinas / In August and Septembe

Olympic torch travelled 14, dlometers (8,700 miles) as it p hrough 17 Argentine ;. Foto / Photo: Guido Martlm/BuenosAlres 2018
\w
Y TH LYMPIC GAMES THE BURNING FLAME
Del 6 al 18 de octubre, la ciudad de  From October 6 10 18, the city of Buenos Aires
Buenos Aires recibe a miles de jovenes  wi usands of young athletes

afletas para celebrar la tercera edicién de

> celebrate the third edition of this festive
esta gran fiesta del deporte internacional. infernational sporting event @@ SancorsaIUd 0810-555-SALUD (72583)

Grupo de Medicina Privada
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El megaevento deportivo celebra en octubre

su tercera edicion con sede en la ciudad de
Buenos Aires. Organizado por el Comité Olimpico
Internacional, las anteriores convocatorias fueron
Singapur 2010 y Nanjing 2014. Se los denomina
Juegos Olimpicos de la Juventud porgue sus
participantes tienen entre 15 y 18 afios; compiten
para alcanzar la excelencia deportiva y cumplir sus
suefios, pero también para relacionarse con chicos
de todas partes del mundo, aprender de ellos y
compartir valores y costumbres.

Tras inaugurarse el 6 de octubre con una
ceremonia en el obelisco portefio, los 4.012
atletas comenzaran las competencias de Buenos
Aires 2018 que sera la primera olimpiada con
estricta igualdad de género: idéntica cantidad de
participantes varones y mujeres.

e 1 Dis October in Buenos Aires, the mega-
sporting event will celebrate its third edition.
Organized by the International Olympic
Committee, the two previous events were held
in Singapore (2010) and Nanjing (2014). They
are called the Youth Olympic Games because
participants are aged 15 to 18. They compete
for athletic excellence and will strive to achieve
their dreams, while also interacting with and
learning from young people from all over the
world, sharing their values and traditions.

After the inaugural ceremony on October 6 at
the obelisk in Buenos Aires, the 4,012 athletes
will begin the 2018 competitions, which

will be the first Olympics with strict gender
equality: there is an equal number of male and
female participants.

Los atletas que participan provienen de 206 paises aprobados por el Comité Olimpico Internacional y abarcan 32 deportes / Participating athletes come from
206 countries approved by the International Olympic Committee and will compete in 32 sporting events. Foto / Photo: Guido Martini/Buenos Aires 2018.
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DEPORTES Y SEDES

Atletismo, boxeo, esgrima, gimnasia, hockey, judo,
pesas, natacion, saltos ornamentales y taekwondo

son algunos de los 32 deportes incluidos durante

el evento. Se suman BMX (disciplina del ciclismo,
considerada como un deporte extremo, que se
practica con bicicletas cross), canotaje, escalada, tenis,
badminton, tenis de mesa, tiro deportivo, golf, vela y
rugby, entre otros.

La tarea de medir los tiempos en las competencias
estara a cargo de la firma Omega, que ha
cronometrado oficialmente los Juegos Olimpicos en 27
ocasiones desde 1932.

Los juegos se disputaran en cuatro predios, algunos
preexistentes y otros construidos especialmente para
este evento. El Parque Verde se extiende a lo largo del
Rio de la Plata en el centro de la ciudad e incluye los
bosques de Palermo y los barrios de Nufiez, Belgrano

y Palermo mismo, con sus muchos clubes y estadios.

El Parque Urbano se levantara en Puerto Madero y
albergara deportes nauticos como remo y canotaje. En
Tecnopolis, el Parque Tecnologico sera sede de futsal,
tenis de mesa, badminton y pentatlon moderno; en el
Parque Olimpico en Villa Soldati se disputaran otros doce
deportes. Ademas, habra sedes periféricas para albergar

SPORTING EVENTS AND LOCATIONS

Athletics, boxing, fencing, gymnastics, hockey, judo,
weightlifting, swimming, diving, and taekwondo are
just some of the 32 sporting events. BMX (a type

of cycling that is practiced with cross bicycles and
considered an extreme sport) will be included, as
well as canoe, sport climbing, tennis, badminton,
table tennis, shooting, golf, sailing, and rugby,
among others.

Timekeeping in the events will be led by Omega,

a firm that has served as the official timer in 27
Olympic Games since 1932.

The events will take place in four locations, some
preexisting, and others constructed especially for
these games. Parque Verde, which runs along the Rio
de la Plata in the center of the city and includes the
parks of Palermo and the neighborhoods of Nurez,
Belgrano, and Palermo, has many clubs and stadiums.
Parque Urbano is in Puerto Madero and will be the
location of water sports, such as rowing and kayaking.
In Tecnopolis, the Parque Tecnologico will hold the
futsal, table tennis, badminton, and modern pentathlon
events; 12 other sporting events will take place at the
Parque Olimpico in Villa Soldati. There will also be
additional locations for BMX, golf, and sailing.

,;-p'.-g!n.u-.‘_n

Luciana Aymar, Luis Scola, Javier Mascherano y Gabriela Sabatini, los embajadores de los Juegos Olimpicos de la Juventud en la Villa Olimpica
/ Luciana Aymar, Luis Scola, Javier Mascherano, and Gabriela Sabatini, Youth Olympic Games ambassadors in the Olympic Village. Foto / Photo:

Pablo Elias/Buenos Aires 2018.
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disciplinas como BMX, golf y las acuaticas de vela.

La nueva Villa Olimpica de la Juventud sera la casa para
todos los atletas, entrenadores y representantes de las
federaciones en competencia. El complejo ubicado

en Villa Soldati tiene capacidad para 7.000 personas
distribuidas en 32 edificios que estan transformando el
barrio. Luego de las Olimpiadas, a partir de marzo de
2019, el Instituto de la Vivienda de la Ciudad adjudicara
los departamentos a sus nuevos duefios.

LOS SIMBOLOS

Durante agosto y septiembre, la antorcha olimpica
recorrio 14.000 kilometros en su paso por 17 ciudades
argentinas. Los datos recopilados durante la trayectoria
se transformaron en una guia educativa que fue clave en
el camino a la celebracion multideportiva mas grande
de la historia de este pais, con la intencion de que los
ciudadanos se sumen como protagonistas del tour.

Por otro lado, los Juegos Olimpicos de la Juventud
también tienen su mascota olimpica. Se llama #Pandi y
su figura esta inspirada en el yaguareté, con el objetivo
de concientizar sobre la condicion amenazada de la
especie. Como embajadora del evento, busca divulgar
el mensaje y los valores olimpicos de amistad, respeto
y excelencia y acompano a la llama olimpica en su tour
por el pais. ==

Mas informacion: buenosaires2018.com

Para obtener el Pase Olimpico de la Juventud, la pulsera
electronica que permite acceder sin cargo a los parques,
entrar en ticketing.buenosaires2018.com

Durante 12 dias, 4.012 jovenes competiran en 32 disciplinas olimpicas
/ Over 12 days, 4,012 young people will compete in 32 Olympic sports
Foto / Photo: Pablo Elias/Buenos Aires 2018.
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The new Youth Olympic Village will be home to

all athletes, trainers, and representatives of the
federations competing. The complex, located

in Villa Soldati, has capacity for 7,000 people
throughout the 32 buildings that are transforming
the neighborhood. After the Olympic Games, the
City Housing Institute (/nstituto de la Vivienda de la
Ciudad) will assign the apartments to new owners
beginning in March 2019.

EVENT SYMBOLS

In August and September, the Olympic torch travelled
14,000 kilometers (8700 miles) as it passed through
17 Argentine cities. Information collected throughout
its journey will later serve as an educational guide
about the route of the largest multi-sport celebration
in the country’s history, with the idea that Argentina’s
citizens can become an interactive part of the event.
The Youth Olympic Games will also have an Olympic
mascot, named #Pandi, inspired in the jaguar
(yaguareté), with the objective of raising awareness
about the endangered status of the species. The
goal of this ambassador is to spread the message
and Olympic values of friendship, respect, and
excellence; #Pandi has accompanied the Olympic
torch along its tour throughout the country. ==

More information: buenosaires2018.com

For a Youth Olympic Games Pass, the electronic
bracelet that allows entrance into all Olympic Parks,
visit ticketing.buenosaires2018.com

Jovenes deportistas junto a la mascota olimpica #Pandi/ Young
athletes with the Olympic mascot, #Pandi. Foto / Photo: Pablo Elias/
Buenos Aires 2018.
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maneralegalye

como funcionae

La pasion por el fatbol trasciende fronteras y
acompaiia a los fandticos sin importar distancias.
Hasta ahora, la posibilidad de ver los partidos de los
equipos Sudamericanos no acompariaba ese viaje. Asi
surgi6 Fanatiz, una plataforma global de streaming de
contenidos deportivos que transmite las principales
ligas de Sudamérica hacia el mundo, en vivo y en VOD,
en alta definicién y a través de multiples plataformas
de forma legal.

¢{COMO NACIO FANATIZ?

Sibien Fanatiz es un servicio global de transmisiones
deportivas, creemos que es mucho méas que eso. Nacié
hace mas de un afio como respuesta a la dificultad de
muchos latinoamericanos viviendo en el exterior, o
de viaje, para acceder a los partidos de ftatbol de sus

equipos favoritos, en buena calidad y de manera segura.

Esto es: sin cortes, sin publicidad invasiva, con facil
acceso, sin riesgo a cobros inesperados y en multiples
plataformas. En este sentido, Fanatiz no solo mejora
la experiencia de ver fiitbol sino que conecta a los
lationamericanos alrededor del mundo con su pais de
origen, a través del deporte.

aQU]'E SE PUEDE VER EN FANATIZ?

El contenido varia segtin la zona geografica desde la que

se acceda al servicio. Hoy transmitimos la Superliga, la
Copa Argentina y la programacién completa de TyC Sports
Internacional para todo el mundo fuera de Ameérica Latina;
la Copa Libertadores y la Copa Sudamericana para Estados
Unidos y Canadg; la Liga de Chile, 1a Copa de Chile y el Canal
Olimpico de Chile (CDO) para todo el mundo fuera de Chile;
y el Brasileirao para Canada, entre otros. Todos los partidos
se pueden disfrutar en vivo y On Demand, en HD y a través
de multiples dispositivos: la web www.fanatiz.com, apps
nativas para iOS y Android; y en Smart TVs en Roku, Apple
TV, Chromecast y Amazon Fire TV.

¢CUALES SON LOS PROXIMOS DESAFIOS PARA FANATIZ?
En Fanatiz nuestra misién es conectar a fanaticos

del deporte con el contenido que quieren very en
muchos casos les es dificil acceder. Estamos trabajando
activamente para expandir nuestra oferta de contenidos,
asillevamos mas ligas a mas paises y aseguramos que
todos los fans puedan ver sus partidos, sin importar
donde estén. Nuestra vision es hacer de Fanatiz el Estadio
Mas Grande del Mundo.

DESTINOS
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Foto / Photo: Chino Albertoni.
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Cataratas del Iguazu.

NATURAL WONDERS

DAY AND NIGHT

MISIONES

\/

Ubicadas en la provincia de
Misiones, son el destino mads
concurrido de la Argentina y
una de las Siete Maravillas
Naturales del Mundo. Pueden
ser visitadas no solo de dia
sino también a la luz de la
luna llena. Una experiencia

Unica e inolvidable.

Located in the northeastern
province of Misiones, they are
the most popular destination
in Argentina and one of the
Seven Natural Wonders of
the World. They may be
visited not only by day but
also under the light of the

full moon. A unique and

unforgettable experience.
POR |/ BY: CHINO ALBERTONI
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Pocos lugares resultan mas imponentes a los 0jos de
los turistas. Frente a ellas, los viajeros experimentan la
inevitable emocion de quienes se sienten testigos de la
portentosa inmensidad. Ubicadas en las proximidades
de la localidad misionera de Puerto Iguazu, en un punto
limitrofe entre la Argentina y Brasil, las Cataratas del
Iguazu constituyen uno de los sitios mas espectaculares
que puede ofrecer la naturaleza. Formadas por mas

de 270 saltos en sus momentos de mayor caudal,
fueron elegidas hace ya siete aflos como una de las
Siete Maravillas Naturales del Mundo y son visitadas
anualmente por mas de un millén y medio de personas.
Esta excepcional cantidad de visitantes las convierte no
solo en el mayor destino turistico de la Argentina sino
también en uno de los mas buscados por los viajeros en
toda Latinoamérica.

Desde la localidad de Puerto Iguazu deben recorrerse
17 kilometros hasta la puerta de entrada del parque
nacional que las alberga. A poco de ingresar, una
exhibicion de gigantografias con excelentes imagenes

En las pasarelas de las Cataratas del Iguazu se pueden encontrar tucanes y también coaties, un animal similar al mapache /
. Foto / Photo: Chino Albertoni.

ENCONTRALOS EN LAS MEJORES RELOJERIAS DEL PAIS.
ATENCION AL CLIENTE: ARGENTINA (+5411) 4857-3834 « WWW.WATCH-LAND.COM.AR « INFO@WATCH-LAND.COM.AR
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Foto / Photo: Sofia Prado

del lugar oficia de prologo para una intrincada red

de pasarelas que serpentea entre los saltos mas
importantes, asomandose al umbral mismo de muchos
de ellos. Desde arriba o desde abajo, los visitantes
pueden observar las caidas de agua a escasos metros
de distancia, siguiendo tanto el rumbo del Paseo
Superior como del Paseo Inferior. Ambos recorridos
se inician en un viejo mirador cuya forma recuerda

un faro, desde donde la senda se aproxima casi
irrespetuosamente a los saltos mas importantes, como
el Dos Hermanas, el Bosetti, el Lanusse y el Alvar
Nufiez Cabeza de Vaca, nombre que homenajea al
conquistador espafiol que descubriera por primera vez
a los 0jos europeos estas cataratas, en el afio 1542.

De todos los rincones de las cataratas del Iguazu,
ninguno resulta tan sorprendente como la atronadora
Garganta del Diablo, un conjunto de saltos dispuestos
en forma de cerrado semicirculo que hipnotiza y
sobrecoge por igual. Observar la Garganta es un
espectaculo que dificilmente se olvide, intimidante

y SONoro, en especial en los momentos de mayor
caudal del rio, cuando la fuerza de los saltos convierte
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La palabra "lguazu” es de origen guarani y significa "agua grande" / The word

",‘* azu rom the Guarani langua ge, means great water

network of footbridges snaking their way among
the most important falls, peeking into the very
threshold of many of them. From either above
or below, visitors may observe the waterfalls
from a few meters away, following both the path
of the Pasec

Superior (Upper \

Paseo Inferior (Lower Walkway). Both circuits
start off at an old observation deck the shape of

th
which recalls the most important falls, such as

Dos Hermanas, Bosetti, Lanusse and Alvar Nufez
Cabeza de Vaca. The latter honors the Spanish
‘conquistador” who became the first European to

on these falls in the year 1542

Of all the nooks and crannies in the Cataratas
del lguazu, none is as stunnin q as the roaring
Garganta del Diablo
falls laid out in the shape of a ¢

ypnotizing, enrapturing sig tching the

Garganta del Diablo is hardly an experience

(Devil's

you can forget — it's intimidating and deafening,

especially when the river flows at its most

powerful, when the strength of the falls turns the
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landscape into an ever present cloud of foam that

H)R\Hl)%% P()R \lxg Dh 27() SALI()S usually makes several blurry rainbows above the water
EN SUS MOMENTOS DE MAYOR steam. The most popular way to reach the Garganta

del Diablo is on the Tren Ecoldgico (Ecological Train),

(\l[)\l I\‘S (\T\R\T\S DFI I(;l\7l whose ride ends near a long steel footbridge over the
FUERON ELEGIDAS COMO UNA DE falls, culminating in a dazzling observation deck

This journey may also be enjoyed on full moon nights

L\S S“l“l \I\R\\ILL\S \\“ R\th If the weather allows it, every month during the full

\ N moon the national park offers tours of the Iguazu
DI:L l\“\l)() Falls ending on the long footbridge leading up to the

Made up of more than 270
waterfalls, when water volume
IS at its highest, the Cataratas
del \guazu were chosen seven 58 frecuencias semanales a Iguazu.
y€ars ago as one of the Seven Aerolineas Argentinas has 58 weekly
Natural Wonders of the World. flights to Iguazu.

.

Aerolineas Argentinas cuenta con

Nueva Asistencia
al Viajero. o

Relajate, nosotros lo resolvemos. de ahorwo
£Z GENERALI

Se estima que esta maravilla natural se formo hace 200.000 afios a partir de una falla geoldgica / According to estimates, this natural wonder
was formed 200.000 years ago from a geological fault. Foto / Photo: Sofia Prado.
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COMERCIALIZADOS POR RITENERE S.A., FITZ ROY 957. CIUDAD DE BUENOS AIRES CUIT 30-70062782-5, EMPRESA CONTROLADA POR CAJA DE AHORRO Y SEGURO S.A. PARA MAS
INFORMACION CONSULTA EN LACAJA.COM.AR O COMUNICATE GRATUITAMENTE AL 0800-333-1909. LA FIGURA HUMANA HA SIDO RETOCADA Y/O MODIFICADA DIGITALMENTE.
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Noches de luna llena en octubre, aptas para
visitar las Cataratas del Iguazu
Full moon nights in October, suitable for
visiting the Cataratas del Iguazu.
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el paisaje en una omnipresente nube de espuma que
usualmente refleja varios arco iris borroneados sobre
el vapor de agua. La forma mas popular de llegar a

la Garganta del Diablo es a través del llamado Tren
Ecologico, que finaliza su recorrido en la cercania de
una larga pasarela de acero que se interna sobre los
saltos hasta terminar en un asombroso mirador.

Este trayecto también puede llevarse a cabo en las
noches de luna llena. Cada mes, durante el plenilunio
y siempre que las condiciones climaticas lo permitan,
el pargue nacional ofrece un recorrido por las
cataratas del Iguazu que finaliza en la larga pasarela
qgue lleva hasta la Garganta del Diablo. "Son cinco las
salidas nocturnas de cada mes, coincidiendo con la
luna llena, sus dos dias precedentes y sus dos dias
posteriores. Si uno se emociona al ver las cataratas

a la luz del sol, ese espectaculo resulta aun mayor
bajo la luz de la luna. Es algo unico, casi imposible de
describir con palabras’, sefiala Oscar Degiusti, actual
subsecretario de Promocion del Ministerio de Turismo
de Misiones. De dia y de noche, los maravillosos saltos
del Iguazu ofrecen una vivencia que jamas se olvida.
Contemplarlos y disfrutarlos son una de esas cosas que
todo viajero, que todo turista, deberia hacer cuando
menos una vez en la vida. ==
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La tradicion guarani adj
serpiente Mboi /
created by the

creacion de las cataratas al dios-
Guarani tradition, the falls were

od. Foto / Photo: Sofia Prado.

Garganta del Diablo. "There are five nighttime
tours every month, coinciding with the full moon,
the preceding days and the two days after. If
watching the falls by daylight is breathtaking, it's
an even bigger spectacle under the moonlight
It's unique, impossible to describe with words”,
says Oscar Degiusti, the current Tourism Ministry
Undersecretary of the province of Misiones
Whether by day or night, the magical falls of
Cataratas del Iguazu offer an experience never
to be forgotten. Contemplating and enjoying
the falls is one of the things every traveler, every
tourist should do at least once in a lifetime. ==

GARANTIA STANDARD'
=, 4 ANQSO.G,000 HORAS
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CORRIENTES

Ciudad de Corrientes

CON LA
TRADICION
EN LA
SANGRE

WHERE TRADITION
RUNS DEEP

La capital de una de las provincias mads
importantes del litoral argentino mantiene
vivas sus raices con el chamamé, la pasion
por la pesca vy la alegria del carnaval.

Postales de una ciudad que sorprende

durante fodo el ano.

POR [/ BY: CHINO ALBERTONI
El Puente General Manuel Belgrano une las ciudades de Corrientes y Resistencia, provincia del Chaco / The General Manuel Belgrano bridge
connects the cities of Corrientes and Resistencia (province of Chaco). Foto / Pnoto: Guido Martini/Buenos Aires 2018.
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INNOVACION Y DISENO

EN ACERO INOXIDABLE

JOHNSON POSEE EGUIFAM ALTA
TECNOLOGIA PARA LA FRODUCCION DE PILETAS
CE ACERO IMC DABLE

LA INNOVACION COMNSTANTE EN DISENO PERMITE

COFRECER SOLUCIONES FUMCIOMALES GQUE SE

ADAPTAN 4 LA MEDIDA DE CADA COCINA.

Todos los afios se lleva a cabo en Corrientes la Fiesta Nacional del Chamamé / Every yea
Festival. Foto: Gentileza de la Municipalidad de la ciudad de Corrientes / Photc

No solo es la mas antigua de las localidades del noreste

(fue fundada en 1588: en ese entonces era conocida

como Ciudad de Vera), sino que es también el centro

cultural mas importante de la region.

Sin dudas, una de las marcas registradas de Corrientes

es el chamameé, un género musical caracteristico

no solo de la region nororiental de la Argentina sino

también del Paraguay, Uruguay y gran parte del sudeste : )

del Brasil. Su nombre proviene del guarani'y, si bien Spanish and, above all, by the Gerr culture (to the
sus raices son indigenas, con el tiempo fue recibiendo surprise of many), with the incorporation of the accc
influencias jesuitas, espafiolas y sobre todo (para

sorpresa de muchos) alemanas, con la incorporacion

del acordeodn y del bandoneodn. Su expresion maxima Si bien las raices del chamameé son
es el sapucay, un grito clasico que representa la alegria indl'genas, con el tiempo fue recibiendo

de compartir en comunidad. infl . . . Aol
Cada enero, la ciudad de Corrientes es anfitriona de la Influéncias jeswtas, eéspanolasy sobre

Fiesta Nacional del Chamameé que convoca a decenas todo alemanas, con la incorporacién
de miles de personas y se lleva a cabo esencialmente del acordedn y del bandoneodn.

en el Anfiteatro Mario del Transito Cocomarola, cuyo

nombre recuerda a un célebre chamamecero.

"Los correntinos llevamos el chamameé en la sangre.

En 2019, la fiesta tendra lugar del 11 al 20 de enero

y se llamard "Chamamé de la Humanidad ", sefiala

Hector Davila, actual director general de Turismo de la

Municipalidad de Corrientes.
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Aerolineas
Argentinas
cuenta con
12 frecuencias
semanales a
Corrientes.

Aerolineas
Argentinas
has 12 weekly
flights to
Corrientes.

El dorado del rio Parana puede pesar hasta 25 kilos / The dorado fish from the Parand river can weigh up to 25 kilos (55

Foto: Gentileza de la Municipalidad de la ciudad de Corrientes / Photo: Co

La pesca deportiva es otra de las practicas que
atraviesan a la cultura correntina. La extractiva no esta
permitida en la capital, es decir que, una vez que ciertas
especies se atrapan, deben ser devueltas a su habitat
natural. Pero esto no impide que la ciudad sea un
paraiso para los pescadores.

El dorado es una de las presas mas codiciadas que
habitan el rio Parand y un ejemplar puede llegar a pesar
25 kilos. Se suman otras especies, como el pacu, el pati
y la boga, cada una con su propia competencia o fiesta
de pescadores.

"El carnaval es un elemento esencial de la cultura
correntina y como Capital Nacional del Carnaval lo
festejamos durante todo el verano”, indica el Ministro de
Turismo de la provincia Cristian Piris. Danzas y colores
gue se entremezclan invaden el Cordodromo Nolo
Alias, por cuya larga calzada de 600 metros desfilan las
principales comparsas, entre ellas las historicas Ara Bera
y Copacabana. Més alla del corsodromo, el carnaval se
vive también en los shows musicales que tienen lugar
en el Anfiteatro Cocomarola y, muy especialmente, en
los encuentros de cada barrio.

"En 2019, comenzara el 6 de febrero con el primer
show de comparsas, para arrancar con las noches de
corsos el viernes 8 de febrero”, agrega el Subsecretario
de Promocion Klaus Liebig.

La belleza natural de Corrientes se expresa en

sus hermosas playas a la vera del rio Parana y una
vegetacion exuberante que rebalsa en colores.
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urtesy of the local council of Corrientes

and the bandoneon. Its ultimate form of expression is the
Sapucay, a classic cry (sung by musician or dancer) that
symbolizes the joy of sharing in a community.

Each January, the city of Corrientes hosts the National
Chamame Festival which attracts tens of thousands of
music lovers. The main venue is the Mario del Transito
Cocomarola amphitheater, named after the renowned
chamame musician.

‘For us, Corrientes residents, chamameé runs in our blood. In
2019, the festival will take place from January 11 to 20 and
the motto will be ‘Chamameé de la Humanidad™, says Héctor
Davila, head of the Tourism Board at Corrientes” municipality
Sport fishing is another activity that plays a major role in the
local culture. Extractive fishing is not allowed in the capital
city. In other words, if you catch a certain fish species, you
must release it to its natural habitat. However, this restriction
doesn't prevent Corrientes from being a fisher's paradise.
The dorado fish is the most coveted fish of the Parana
river and they can weigh up to 25 kilos (55 pounds). There
are others species, such as the pacu, the pat/ (catfish) and
the boga (headstander), each one with its own specific
competition or fisherman’s party

“The carmnival is an essential component of Corrientes’

culture and as National Carnival Capital we celebrate it

every summer’, says Tourism minister Cristian Piris. Dancing
groups with their bright colored costumes fill up the streets
of the Corsddromo Nolo Alias, where troupes, such as the
historic Ara Bera and Copacabana march on the 600-meter-
long road. In addition to the corsodromo (open-air arena)
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Las caminatas por la costanera funcionan como
complemento ideal para la arena, asi como la
posibilidad de practicar algunas actividades nauticas

O recorrer sitios emblematicos de la ciudad, como el
Jardin Botanico en el que conviven mas de un millar de
especies de arboles y plantas autoctonas, o la historica
Casa Lagrafia, cuya estructura de adobe resucita aun el
espiritu de los tiempos coloniales. =

celebrations, during carnival season there are many musical
shows at the Cocomarola amphitheater and lots of parties
take place throughout the city’s various neighborhoods.

“In 2019, the first parades will kick off on February 6 and
will continue nights from Friday, February 8 onwards”, says
Klaus Liebig, Undersecretary of Promaotion.

The quintessential example of Corrientes’ natural beauty
are the beautiful beaches by the Parana river and the
lush, colorful vegetation growing on its banks. A walk
along the promenade is the perfect alternative to the
beach. There are also plenty of water-related activities
to choose from. Among the numerous attractions in
the city, the Botanical Garden is worth the visit, with its
thousands of native species of trees and plants, as well
as the historic Casa Lagrafia, whose adobe building
brings back memories of past colonial times.

La costanera de la ciudad tiene un paseo vehicular y peatonal que se extiende por 2,5 km / The city's promenade extends for 2,5 km (1,6 miles)
and can be visited by foot or car. Foto: Matias Popilovsky, gentileza del Ministerio de Turismo de la provincia de Corrientes / Photo: Matias
Popilovsky, courtesy of the Tourism Board of Corrientes.
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Catedral de Nuestra Sefiora del Rosario / Nuestra Sefiora del Rosario
cathedral. Foto: Matias Popilovsky, gentileza del Ministerio de Turismo
de la provincia de Corrientes / Photo: Matias Popilovsky, courtesy of
the Tourism Board of Corrientes
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En un viejo silo, ubicado frente al rio Parana, el Museo de Arte Contemporaneo Rosario alberga la coleccion de arte argentino contemporaneo mas
importante del pais / In an old silo located along the Parana River, the Museum of Contemporary Art of Rosario houses the biggest collection of
contemporary Argentinean art in the country. Foto / Photo: Silvio Moriconi.
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SANTA FE
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Rosario, Santa Fe

C!IUDAD CREATIVA

CREATIVE CITY

Siempre hay algo para ver en la gran
ciudad de Rosario. Museos, teatros, centros
culturales y bares con musica en vivo son

parte de una movida gque nunca se detiene.

There is always something to see in the greatf
city of Rosario. Museums, theaters, cultural
centers and bars with live music are all part of

this city’s vibrant and unstoppable urban life.

Esa amalgama de ciudad portuaria, destino de inmigrantes
e historias que se cruzan ha cristalizado en Rosario una
vocacion artistica particular. Por eso, aqui la cultura se
presenta como prioridad, tanto para el Estado como

para los vecinos. Los museos invitan a explorar diversas
tematicas, los teatros y anfiteatros dan lugar a una variada
agenda y las exposiciones se suceden en galerias de arte,
centros culturales y espacios diversos. Y los bares con
espectaculos en vivo no se quedan atras, rescatando una
efervescencia artistica que también puede vivirse en la
movida del teatro independiente. Entre grandes eventos y
rincones secretos, cada propuesta es una pincelada que
ilumina una ciudad creativa, apasionada y cosmopolita
CoN sus puertas abiertas para vivir de cerca ese patrimonio
tan valioso e intangible llamado cultura.

= Alta | 89
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rin Bootello.

Los teatros Broadway y La Comedia son de los méas importantes de la ciudad / The Broac

theaters in Rosario

SOBRE LAS TABLAS

La cartelera teatral siempre estd en movimiento. Entre
las salas que dan vida a conciertos y espectaculos

se destaca el teatro El Circulo, uno de los mas
importantes del pais. En sus profundidades, casi
secretamente, guarda el Museo de Arte Sacro
Eduardo Barnes, con la exposicion de obras realizadas
por el renombrado escultor, autor de los bajorrelieves
en el Monumento a la Bandera y de los murales del
via Crucis de la Catedral de la ciudad.

Otros teatros de relevancia son La Comedia, la
Fundacion Héctor I. Astengo y el Broadway, a los que
se suman salas mas pequefias pero No Menos ricas

en trayectoria como Plataforma Lavardén y su magica
Galeria de los Roperos. En la movida independiente hay
varios que no fallan por la calidad de sus propuestas:
Teatro del Rayo, La Nave, La Morada y Caras y Caretas.
En verano, la oferta se amplia con los anfiteatros.
Hay uno muy pintoresco, con el rio Parana de
fondo, en el Parque de Espafa, pero el principal es
el Anfiteatro Municipal Humberto de Nito, una gran
obra en las barrancas del Parque Urquiza que en
estos dias esta siendo completamente renovado y
promete una gran edicion 2019 para el clasico ciclo
Verano en el Anfi.

.

Aerolineas Argentinas cuenta con
41 frecuencias semanales a Rosario.

Aerolineas Argentinas has
41 weekly flights to Rosario.
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ew»AS a melting pot, destination for immigrants and
space for the encounter of a myriad of life stories, the
history of the port city of Rosario has led it to foster a
unigue artistic scene. Culture here is therefore seen as
a priority, by the government and locals alike. Museums
invite visitors to explore diverse themes; theaters

and amphitheaters host an agenda rich in variety;

and exhibits abound in art galleries, cultural centers
and multimedia spaces. Bars with live music are also
plentiful, part of a vibrant artistic scene that can also be
experienced through the independent theater circuit
From the big venues to the city’'s most secret corners,
each space represents a unique part of this creative,
passionate and cosmopolitan city that opens its doors
for visitors to experience its distinctive culture firsthand

ON STAGE

Rosario’s theater listings are in constant rotation and
renovation. El Circulo, one of the most important
theaters in the country, is among those that bring
concerts and shows to life in the city. Inside, nearly
hidden and secret, one can find the Eduardo Barnes
Museum of Sacred Art, boasting an exhibit of works
carried out in the name of this renowned sculptor,
whose pieces include the bas-reliefs of the National Flag
Memorial in Rosario and the murals on the Via Crucis of
the Cathedral in the city.

Other important theaters include La Comedia, Fundacion
Hector I. Astengo, and Broadway, joined by playhouses
that may be smaller but not lacking in guality, such

as Plataforma Lavardén and its magical Galeria de los
Roperos. On the independent theater circuit are those
that never fail: Teatro del Rayo, La Nave, La Morada and
Caras y Caretas. In the summer, theater listings are even
more extensive with the inclusion of amphitheaters.
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MUSEOS Y CENTROS CULTURALES

Musica, literatura, plastica, produccion audiovisual, danza,
historieta... Rosario se nutre de multiples colectivos
artisticos y el desarrollo cultural impulsa la instalacion

de variadas muestras y exposiciones. Para obtener un
panorama de los museos rosarinos, una buena opcion

es enfocarse en tres muy disimiles y que sintetizan la
diversidad de espacios para el arte: el Museo Municipal
de Bellas Artes Juan B. Castagnino, que hasta el 16 de
diciembre mantiene abierta al publico la recomendable
muestra Arte argentino - 100 arios en la coleccion
Castagnino + Macro; el Museo de Arte Contemporaneo
de Rosario (Macro), emplazado en antiguos silos
cerealeros pintados de colores (ver apertura de esta nota);
y el Museo de Arte Decorativo Firma y Odilo Estévez, con
una invaluable coleccion de pinturas europeas, plateria,
tapices, cristales, porcelanas y esculturas, todo en una
antigua mansion céntrica digna de recorrerse.

Los centros culturales también son puntos emblematicos
de la actividad artistica local. Junto a las costas del Parana
se destacan el Centro de Expresiones Contemporaneas
(CEQ) y el Centro Cultural Parque de Espafia.

Este mes, hay actividades interesantes como Do it, una
serie de muestras en la que los visitantes deben obedecer

<3  d F

M
Entre grandes eventos y rincones secretos, cada propuesta ilumina a esta ciudad cosmopolita / From big venues to secret corners, each cultural
option brings this cosmopolitan city to life. Foto / Photo: Guillermo Turin Bootello.
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instrucciones que dejan artistas alrededor del mundo
(empieza el 25 de octubre) o el recital de Kotringo, la
pianista revelacion de Japon con Claudio Cardone y
Rubén Goldin como invitados (el 21 de octubre).

A picturesque amphitheater is located in the Parque de
Espana, with background views of the Parana River. The
most renowned, however, is the Anfiteatro Municipal
Humberto de Nito, a grandiose space on the hills of the
Parque Urquiza, currently under full renovation but with
plans to open for a spectacular 2019 season for the classic
‘Summer in the Amphitheater” ("Verano en el Anfi") cycle

MUSEUMS AND CULTURAL CENTERS

Music, literature, visual arts, audiovisual productions,
dance, comics...Rosario thrives on multiple artistic
collectives and its cultural development encourages the
installation of diverse exhibits and shows. To experience
a panorama of Rosario’'s museums, one can focus on
three diverse options that synthesize the difference

in artistic spaces throughout the city: the Juan B
Castagnino Fine Arts Museum, where the acclaimed
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SALIDAS CON MUSICA EN VIVO

Son muchos los bares que proponen acompafar tragos
con presentaciones de musica en vivo. Bastara buscar
en las redes sociales las sefias de espacios como Berlin,
Jekyll & Hyde, Downtown Rosario, Kika Arte en Bar,
Oui, Distrito Sie/e, Garcia y McNamara, entre otros,
para tener un buen abanico de alternativas. También
infaltable: Beatmemo, un bar tematico sobre The
Beatles que ademas de shows en vivo tiene uno de los
museos mas importantes de Latinoameérica en honor al
cuarteto de Liverpool. Entre los espacios clasicos para
recitales hay que mencionar La Sala de las Artes (ex
Willie Dixon) y el Teatro Vorterix.

MILONGA Y FOLKLORE

En Rosario también hay una importante movida
tanguera. La noche vibra al ritmo del 2x4 con milongas
y clases de tango, tanto en centros culturales como

en bares y cafés. Un clasico es La Casa del Tango, a
pocos pasos del rio. Ademas, pueden disfrutarse noches
de milonga, por ejemplo, en La Peruta o en PerCanta
Tango Club.

Los amantes del folklore también encuentran su lugar
en espacios amplios donde la gastronomia se combina
con musica en vivo y pistas de baile. Tres para agendar:
El Aserradero, El Hornero y Pulperia La Yapa. ==
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Rosario cuenta con una gran oferta
tanguera: milongas, musica en vivo

y clases de tango / Rosario boasts an
extensive tango offering: milongas, live
music and tango classes

Fotos / Photos: Guillermo Turin Bootello.

‘Argentine Art — 100 years in the Castagnino + Macro
collection” ("Arte argentino - 100 arios en la coleccion
Castagnino + Macro”) exhibit is open to the public until
December 16; the Museum of Contemporary Art of
Rosario, setin old grain silos that have been painted
with vibrant colors (see the opening of this story); and
the Firma and Odilo Estévez Municipal Decorative Art
Museum, with its invaluable collection of European
paintings, silverware, tapestry, crystal, porcelain and
sculptures, all in a centrally-located historic mansion
that is well worth the visit.

The city’s cultural centers are also emblematic

spots for local art. Among them are the noteworthy
Contemporary Expressions Center (CEC) and the
Parque de Espafia Cultural Center, along the banks

of the Parana River. This month, there are interesting
activities like Do it, a series of exhibitions where visitors
obey instructions left by artists from around the world
(starting October 25) or a piano recital by Kotringo,

a revelation from Japan, with Claudio Cardone and
Rubéen Goldin as guests (on October 21).

LIVE MUSIC

There are numerous bars serving up drinks accompanied
by live musical performances. Visitors need look no further
than the social networks of bars such as Berlin, Jekyll &
Hyde, Downtown Rosario, Kika Arte en Bar, Oui, Distrito
Sie/e, Garcia, and McNamara, among many others, to find
a broad array of offerings. There is also the unmissable
Beatmemo, a thematic bar about The Beatles that, apart
from its live shows, boasts one of the most important
museums in Latin America in honor of the group from
Liverpool. Among the classic venues for shows are also the
La Sala de las Artes (ex Willie Dixon) and the Teatro Vorterix.

MILONGAS AND FOLKLORE

Rosario is also home to a vibrant tango scene. The
night pulses in the 2x4 rhythm with milongas (tango
clubs/ballrooms) and tango classes in cultural centers,
bars and cafes. A classic option is La Casa del Tango,
just steps from the river. Visitors can also enjoy nights of
milonga at La Peruta or PerCanta Tango Club

Lovers of folklore will feel at home in expansive spaces
offering culinary options, live music and dance floors
Three to visit are: El Aserradero, El Hornero and Pulperia
La Yapa. ==
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-Rio de Janeiro -
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Foto / Photo: Alexandre Macieira y Bruna Prado para Embratur.
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Si hay algo caracteristico de Rio de Janeiro es esa
mezcla de mar, playas, morros, selva y ajetreada vida
urbana, lo que la hace un destino ideal para descansar,
conocer y, sobre todo, pasarla bien. Y un momento
grato suele estar acomparfiado de sabores deliciosos
gue elevan aun mas el sentido de unas buenas
vacaciones. La oferta gastronodmica en una de las
ciudades mas importantes de Brasil se multiplica afio
a ano y si bien estan los clasicos, que también son los
favoritos de los cariocas, nuevas propuestas se suman a
la ya variada escena local.

Para todos los gustos y en cualquiera de los famosos
barrios y puntos mas emblematicos de Rio, hay
bodegones de antafio, bares en la playa y cantinas.
La cocina es ecléctica y con sesgo internacional:
portuguesa, francesa, china, japonesa y, obviamente,
brasilefia. Lo que no falta nunca es la cerveza tirada,
los productos de mar y la calidez de la gente, ya se
trate de ambientes informales o mas elegantes.

Asi, mientras recorremos las principales atracciones
de la ciudad, los olores, al igual que el carisma de la
gente, nos van atrayendo y sugieren una exploracion
con el paladar.

e | there is anything characteristic of Rio de Janeiro,
it's the mingling of the ocean, sandy beaches, hills, the
jungle, and bustling city life, making it an ideal destination
to visit, relax and, most importantly, have a good time
Enjoyable moments here tend to be accompanied by
delicious flavors that can make a good vacation all the
more satisfying. The gastronomic offering in one of
Brazil's biggest cities grows every year, and while the
classics stay the same (and remain the locals’ favorites),
new culinary options are continually incorporated into
the already diverse local scene

In any of the popular neighborhoods and top spots
of Rio, there are options for all tastes, be they classic
local holes-in-the-wall, beach bars or snack stands
The food is eclectic and international, offering
everything including Portuguese, French, Chinese,
Japanese, and of course Brazilian cuisine. What is
never lacking is cold beer on tap, seafood, and the
warmth of Rio’s people, in the most informal to the
most elegant of locales

As we visit the popular tourist attractions throughout the
city, the scents — as well as people s charisma- draw us
in to a rich exploration guided by our taste buds

.

Aerolineas Argentinas cuenta con
28 frecuencias semanales a Rio de Janeiro.

Aerolineas Argentinas has 28 weekly
flights to Rio de Janeiro.

La oferta gastrondmica de Rio es rica en variedad. Hay desde parrilladas hasta cocina francesa. / From barbecues to french cuisine, the gastronomic

offering in Rio is rich in variety. Foto / Photo: Alexandre Macieira y/and Bruna Prado para/for Embratur.
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En Rio de Janeiro hay playas para todos los gustos. Las mas famosas son,
sin duda, Ipanema y Copacabana / Rio de Janeiro has be S

tastes. The most famous are, without a dc

or al

Ibt, Ipanema and Copacabana

LEBLON

En los ultimos afos, la popularidad de Leblon se fue
incrementando. Es uno de los barrios mas elegantes

de Rio, muy buscado por su playa, que contrasta con

las abarrotadas Ipanema y Copacabana. En uno de

sus extremos, en la cima de un peguefio morro, esta

el Mirante de Leblon. Sus calles son tranquilas para
caminar, andar en bicicleta o disfrutar de una variada
oferta gastronomica. Ya en la playa se encuentra el
parador Azur, con Optima comida de mar en el mejor
contexto. Hacia adentro, en la calle Dias Ferreira hay
varios restaurantes. Algunas opciones son: CT Boucherie
(carnes), Carlota (cocina francesa) y Zuka (fusion). El
restaurante Sushi Leblon ofrece, segun muchos cariocas,
el mejor sushi del mundo. Se recomienda ir temprano
porque se llena rapido y no hay reservas.
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El restaurant Zuka ofrece un menu de cocina fusion que incluye todo tipo
de comidas de mar / The restaurant Zuka offers a fusion cuisine menu that
1cludes all kinds of seafood. Foto / Photo: Alexandre Landau.

LEBLON

Over the last few years, Leblon has become
ever more popular. It is one of the most elegant
able due to its calm

neighborhoods of Rio, des
beaches that contrast with the more crowded
Ipanema and Copacabana. On one side, at the
peak of a small morro (small hill), is the Mirante de
Leblon. The streets are tranquil, ideal for strolling,

riding bikes or enjoying one of the many places to

eat. On the beach is Azur, with choice seafood in
an unbeatable location. More inland, on the street

as Ferrerira, are a varie other restaurants

Some good options CT Boucherie (for meats),

Carlota (French cuisine) and Zuka (fusion). According
to many Cariocas (the local people of Rio), the
nt Sushi Leblon serves th

world. Visitors should arrive early,

> best sushi in the

restaure

s it fills up quickly

and doesn't take reservations.

BOTANICAL GARDEN
Declared a National Historic Heritage site, the Rio

he city. A
visit to this magical place, with more than six thousand
species of exotic, medicinal and insectivorous plants,
s a must. One can also spot some peculiar animals

there, such as the capuchin monkey. In this area is

the restaurant (,,idp!’\(i(i\(}&{i, serving delicious pizza N

a relaxed atmosphere. There is new Puro, with

modern Brazilian cuisine in a t

>, making
reservations recommended
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Nordella
www.cretadisegno.com

in M. Garcia 6

Tel: (O11) 2153-0774/ 0779
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Barugel Azulay
CABA
www.barugelazulay.com.:

eroa Alcorta
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Anacleto
La Plata

www.grupoanacleto.

Av. 44 0" 1031 ¢

Tel: (0221) 427-0277
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mail.com

Fedan
Quilmes
www.feda
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Tel: (D11) 42
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El boteco es el tipico bar de la ciudad donde, a toda hora, se sirve cerveza tirada y comidas al paso / The boteco is a typical bar in the city,
serving draft beer and light food at all hours. Foto / Photo: Alexandre Macieira y/and Bruna Prado para/for Embratur.

JARDIN BOTANICO

Declarado Patrimonio Historico Nacional, el Jardin
Botanico de Rio de Janeiro es uno de los mas grandes
del mundo vy es el drea verde mas extensa de la ciudad.
Una visita a este magico lugar donde conviven mas

de seis mil especies de plantas exoticas, medicinales o
insectivoras se hace imprescindible. Incluso se pueden
avistar algunos animales peculiares, como el mono
capuchino. En la zona esta Capricciosa: pizza deliciosa
en un ambiente relajado. Y Puro, con comida brasilefia
moderna, es la nueva propuesta. El lugar es reducido,
por lo cual se recomienda reservar.

BOTECOS

Ellugar de encuentro por excelencia en Brasil es el
boteco. No es un bar ni un restaurante, sino un recinto
tradicional, abierto y al paso, donde se sirve cerveza tirada
a toda hora y comidas tipicas como empanadas, panes
con queso, pasteles fritos y mucho mas. Son espacios
de lo mas pintorescos, donde, en este caso, los cariocas
van despues de la playa, para almorzar o, a la noche, para
picar algo o tomar una cerveza antes de cenar. Los mas
tradicionales son Jobi, Venga (donde se comen tapas),
Astor (sobre la playa de Ipanema), Belmonte (en Leblon)
y Braseiro da Gavea, en Baixo Gavea. Recientemente
abrieron dos en la calle Dias Ferreira, diseflados por
arquitectos conocidos: Riba y Sabor D.O.C.
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GRANDES
LUCES

BOTECOS

The boteco is the quintessential gathering spot in Brazil.
Neither a restaurant nor a bar, it is rather a traditional
open space to pass through, where draft beer is served at
all hours alongside traditional food such as empanadas,
bread with cheese, fried pastries and much more. They
are the most picturesque of spots where Cariocas head
after some time at the beach, to eat lunch, or at night

for a beer and some nibbles before dinner. The most
traditional are Jobi, Venga (serving tapas), Astor (right

on Ipanema beach), Belmonte (in Leblon), and Braseiro
da Gavea, in Baixo Gavea. Two new botecos, Riba and
Sabor D.O.C,, have recently opened in the street Dias
Ferreira, and were designed by well-known architects. hl

ESTRUCTURAS DE ALMA LLENA
THE VIEW FROM ABOVE Mg Y PISOS INDUSTRIALES

The city unfolds around two bays: the Guanabara

and the Sepetiba. Hills, mountains, and morros wind Somos una empresa especializada en el disefio y construccion,
around both, interspaced among urban development, ; lleveren ma:‘“_- ‘1]9 ':f_“"ols '09'5“;:‘1'% Ctoi""‘erc'a’es-
‘ . , At naves para la industria y la agro industria,

tunnels, fave!a§ and highways. Thanks t@ s gmque Jf} yl junto a todo tipo de grandes estructuras metalicas.
topography, Rio has many areas of varying heights that
serve as lookout points and open up to expansive views. . Mas de 30 afios de experiencia y el respaldo del grupo
Among them is the iconic Pdo de Agucar, with its peak = s AR Palacios Hermanos, permiten posicionarnes como lideres

: . o o W en este rubro, en todo el norte del pais.
of 396 meters that is accessible by a trip up in a cable . ahs P

car. For those who like adventures and long walks, the
morro Dois Irmaos offers one of the most striking views
of Rio, where you can take in scenes of the beaches

Mendoza 1051. Resistencia, Chaco.
Tel: (0362) 443 7531 - 443 8212

info@palacioshermanos.com

SOMOS  _
LA SOLUCION

PALACIOS

METALURGICA
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Las vistas desde lo alto de los cerros son un imperdible de la ciudad
/ The views from the peaks of the city's hills are unbeatable. Foto /
Photo: Alexandre Macieira y/and Bruna Prado para/for Embratur.

DESDE LO ALTO

La ciudad se despliega en dos bahias: Guanabara

y Sepetiba. Sierras, montafias y morros serpentean
ambas, entre construcciones urbanas, tuneles, favelas y
rutas. Gracias a esta topografia tan especial, Rio cuenta
con diferentes puntos en altura que funcionan como
miradores y expanden nuestra vision. Entre ellos esta
el Pan de Azucar, icono de la ciudad, con su cumbre
en los 396 metros, a la que se accede a través de

una travesia en teleférico. Para los que se animan a
aventuras y largas caminatas, el morro Dois Irmdos tiene
una de las vistas mas increibles de Rio, desde donde
pueden divisarse todas las playas de la zona sur vy la
Lagda entera. El camino empieza en la favela Vidigal y
termina en la cima del "hermano mayor”.

Para almorzar en altura, esta el restaurant Aprazivel
en Santa Teresa, vista hermosa y buena gastronomia
en uno de los barrios mas pintorescos de la ciudad.
Pasando Barra da Tijuca, el restaurante Bira de
Guaratiba es un tipico parador de comida brasilefia
con una vista increible al mar. Para fanaticos de la
carne, Porcado Rio’'s, en Flamengo, ofrece una linda
panoramica de la bahia de Guanabara. ==
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GRACIAS A SU TOPOGRAFIA TAN
ESPECIAL, RiO CUENTA CON
DIFERENTES PUNTOS EN ALTURA QUE
FUNCIONAN COMO MIRADORES Y
EXPANDEN NUESTRA VISION.

Thanks to its unique topography, Rio
has many areas of varying heights
that serve as lookout points and open
up to expansive views.

along the southern side and all of Lagda. The path
starts in the Vidigal favela and ends at the summit of the
‘bigger brother” hill of Dois Irmaos

To eat lunch from on high, the restaurant Aprazivel in
Santa Teresa has beautiful vistas and excellent food,
and is located in one of the city’'s most picturesque
neighborhoods. Past Barra da Tijuca, the restaurant
Bira de Guaratiba is a typical spot for Brazilian food,
with breathtaking views of the ocean. For meat lovers,
Porcdo Rio’s, in Flamengo, offers a stunning panorama
of Guanabara Bay. ==

ENERGIA

CONSTANTE
DE SOLUCIONES

* DISPONIBILIDAD DE REPUESTOS
* CALIDAD DE SERVICIO
* MONITOREO REMOTO
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Generacion Distribuida: Generadores Diésel y Gas
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0il & Gas: Comprension, motores contra incendio,
transmisiones, bombas alternativas, energia
eléctrica.
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Generacion y Servicios Auxiliares.

Industriales: Motores para accionamiento de
magquinaria.
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MEXICO

EXICANA

e E X | C ANTLOVE AFFAIR

Ademds de ser un paraiso enclavado en el Caribe mexicano, Cancin es fambién una ciudad Besides being a slice of heaven nestled in the Mexican Caribbean, Cancin can serve as a base

que sirve como base para conocer ofros increfbles lugares de la Riviera Maya. for exploring other incredible locations in the Mayan Riviera.
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NACE UN PARQUE INDUSTRIAL
CON UN NUEVO CONCEPTO
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-——
LOS LIBERTADORES

PARQUE ECO-INDUSTRIAL

Ruta Nac. 2 (Panamericana) Km 77,5
Campana - Pcia. de Buenos Aires

Playas, ruinas, snorkel, gastronomia, compras. Los
atractivos en Cancun son tan variados como diferentes.
No solo es una de las ciudades mas visitadas de México,
sino que también resulta un punto ideal desde el cual
partir hacia otros lugares de la espectacular Riviera Maya.
Si quedarse en Cancun es la opcion, una de las mejores
playas publicas es Playa Delfines. Por momentos, el oleaje
es fuerte y se colma de surfistas. Pero también es muy
buscada para "la" foto por sus coloridas letras gigantes que
dicen C-A-N-C-U-N.

Lo que muchos no conocen es que, en la ciudad misma, y
muy cerca de la zona hotelera, existen ruinas arqueologicas.
Ellugar se llama El Rey, y vale la pena una visita. Cancun
también promueve con orgullo su Museo Subacuatico

de Arte (MUSA), con mas de 500 esculturas sumergidas.

Lo notable de estas piezas es que con el tiempo fueron
desarrollando corales en la superficie, convirtiendose asi

en refugio para la vida marina. Se pueden hacer distintas
excursiones de buceo, snorkel o, para quienes prefieren no
mojarse, en un bote con fondo de cristal.

Y cuando la gente piensa en Cancun, inevitablemente
asocia ‘compras”. En sus tiendas se puede encontrar de
todo y para todos, por eso la ciudad resulta un paraiso del
shopping con sus variados centros comerciales. Los mas
conocidos: La Isla Shopping Village y Plaza Las Américas.
Muy cerca aguardan maravillas arqueologicas, playas
paradisiacas y muchas actividades.

108 | Alta =

A

Las ruinas de Tulum estadn delimitadas por una muralla que le da nombre a la ciudad / The Tulum ruins are enclosed by a wall which gives the city
its name.

ewBeaches, ruins, snorkeling, gastronomy, shopping.
There are plenty of different attractions in Cancun

to choose from. It's one of the most visited cities in
Mexico and also an ideal base from which to travel to
other spots around the spectacular Mayan Riviera. If
you choose to stay in Cancun, one of the best beaches
to explore is Playa Delfines. Be aware, though, that the
beach can get crowded with surfers and the waves can
be strong as well. However, it is a very much sought-
after place to take the iconic holiday photo next to the
colorful sign featuring the giant letters C-A-N-C-U-N.
An insider’s tip are the archeological ruins located in this
city and close to the hotel area. The site is called El Rey
and it's worth the visit. Cancun also proudly promotes
its Underwater Art Museum (MUSA) with more than
500 submerged sculptures. What's special about these
artworks is that they are covered in coral and thus have
become a sanctuary for marine life. There are scuba
diving and snorkeling trips available, and for those who
don't want to get wet, you can make an excursion in a
glass-bottom boat.

Moreover, when people think about Cancun, they
inevitably think about shopping. The stores have
something for everyone and every taste, and this
makes the city a shopper's paradise with its wide
range of department stores. The most popular are La
Isla Shopping Village and Plaza Las Américas. There

POR LA SUSTENTABILIDAD Y EL DESARROLLO
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COMERCIALIZA

CASTRO CRANWELL & WEISS

Tel. +5411 4320.4320
WWW.cyw.com.ar

= CADEMA

INMOBILIARIA

Tel. +5411 5263.3031
www.cademaprop.com.ar

© 500 hectareas sobre Eje Comercial Mercosur

© Acceso directo por Ruta Nac.9 y Ruta Prov. 6
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© Beneficios Impositivos a Empresas Industriales

© Cercania Ferroviaria y Puertos de Ultramar
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HEOKIRES INMORILIARIOS

Tel. +5411 4719.9000
www.ljramos.com.ar
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CHICHEN ITZA

Es el yacimiento arqueoldgico mas importante de la
peninsula de Yucatan. A solo 180 km de Cancun (tres
horas en auto), este enigmatico sitio alguna vez fue el
corazon del imperio maya y es visitado por su piramide,
observatorio y templos, magnificos vestigios de aquella

cultura. El recorrido lleva casi todo el dia y es imperdible.

ISLA MUJERES

Un paraiso a solo 20 minutos de Cancun. Se accede en
catamaran; sus aguas turquesas y arrecifes de coral la
convierten en un lugar ideal para hacer snorkel y buceo
e, incluso, es posible visitar un santuario de tortugas.

Lo ideal es recorrer el pueblo caminando, atravesar

sus calles coloridas y degustar delicias en los distintos
restaurants y puestos de comida.

Chichén Itza es el yacimiento
arqueoldgico mds importante

de la peninsula de Yucatdn. A
solo 180 km de Cancun, este
enigmatico sitio alguna vez fue el
corazon del imperio maya.

Chichen Itzd is the most important

hic

archeological site in Yucatdn’s peninsula.
Located just 180 kilometers (112 miles) from
Cancun, these enigmatic ruins were once

the heart of the Mayan empire.

Mayan language. Foto / Photo: Filip Gielda.
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Chichen Itza en lengua maya significa "boca del pozo de los brujos de agua' / Chichen [tza means 1

ANSELMO
Bueneshires

CURIO COLLECTION BY HILTON

Un hotel en el corazon de San Telmo,
CON LA RECONOCIDA SOLIDEZ Y
TRAYECTORIA HILTON.

Una alternativa con personalidad
unica: hoteleria de calidad y
propuestas gastrondmicas variadas
y selectas.

HABITACIONES - WINE BAR - ALMACEN
Eventos sociales y corporativos: ventas@anselmohotel.com

SEGUINOS!

f /anselmohotel
@anselmohotel

Q@ ANSELMO HOTEL

Don Anselmo Aieta 1069
CABA - Bs. As. - Argentina

WWW.ANSELMOHOTEL.COM
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Aerolineas
Argentinas has
5 weekly flights
to Cancun.

El sueto camareo ab<orbe el agua de lluviay la almacena en et subsueto creando con el paso de los afios cuevas mumdadas Hamadas cenotes

SUPERBIK

12,13 y 14-de OCTUB

I Gircuito San Ju}?n\l/g{icz/m

Son ruinas mayas a la orilla del mar Caribe. Una pequefa numerous activitie
playa junto a las antiguas construcciones de piedra

son un iman para los visitantes que se alojan en bellas CHICHEN ITZA
posadas y hoteles. Los cenotes invitan a zambullirse o It's

flotar en absoluta relajacion (Dos Ojos, el Grand Cenotey ¢

Cristal son los mas visitados). Esta meca de todo amante

de la naturaleza: se encuentra a 130 km de Cancun. CIRCUITO ’\\,

W AN JUAN 4.2 SANJUAN
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Mexican Caribbean

COZUMEL

La isla, situada a 72 km de Cancun, es ideal para practicar,
para practicar buceo y snorkel, con sus arrecifes de coral y
una grandiosa biodiversidad marina. Una vez en Cozumel,
no se puede dejar de visitar el pueblo de San Miguel es
una alternativa a la vida de playa, que ofrece una gran
cantidad de actividades, como el descenso en tirolesa o
rapel, kitesurf, windsurf, surf, golf, paseos en motocicletas
y bicicletas, o excursiones en canoas y kayaks. =

highlights are the pyramid, the observatory and the
temples, magnificent architectural relics of this past
civilization. The tour takes almost one whole day and
it's a must-see.

ISLA MUJERES

It's paradise on earth, just 20 minutes away from
Cancun. Best accessed via catamaran, its turquoise
waters and coral reefs make it an ideal spot to practice
snorkeling, scuba diving; and it's also possible to visit a
turtle sanctuary. The best way to get to know the village
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A pocos kildmetros de Cancun, mas de las mejores playas del Caribe mexicano / A few kilometers from Cancin are the best beaches of the

is to stroll around the colorful streets and sample the
culinary delights offered by restaurants and street-food
carts in the area.

TULUM

These Mayan ruins are located in front of the Caribbean Sea.
The small beach next to the ancient stone constructions is
a magnet for visitors who can choose from a vast array of
beautiful lodgings and hotels. The cenotes (deep natural
wells) invites tourists to plunge into the water or just float in
total relaxation (Dos Ojos, el Grand Cenote and Cristal are
the most popular cenotes). This mecca for nature lovers is
130 kilometers (81 miles) from Cancun.

COZUMEL

Situated 72 kilometers (45 miles) from Cancun, this
island is the ideal location to practice scuba diving

and snorkeling due to its spectacular coral reefs and
diverse marine life. The town of San Miguel in Cozumel
offers an attractive alternative to beach life, with plenty
of outdoor activities to choose from, such as zip line,
rappel, kitesurfing, windsurfing, surfing, golf, motorbike
and bicycle tours, or canoe and kayak trips. ==

A¥ PATAGONIA FLOORING

“Quiero-bosques para siempre! En mi casa toeo madera con Patagonia Flooring” Am/f-‘;&_*_ _
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UN MODELO
QUE ROMPE
PARADIGMAS

Producido y desarrollado en América
Latina, el nuevo SUV CITROEN C4
CACTUS desafia el segmento de los
SUV y representa la firma “Inspired by
you’, inspirada en la vida, deseos de
movilidad y la actitud de las personas.

Es la combinacién perfecta entre disefio, tecnologia

y confort. Fruto de un proyecto global, el nuevo SUV
CITROEN C4 CACTUS fue desarrollado en Brasil y con una
silueta mas dindmica y fluida, le da un nuevo significado
alos codigos tradicionales del segmento SUV. No por ello
renuncia a una altura en relacién al suelo (225 mm) y de
angulos de ataque (22°) y de salida (32°) de referencia.
Con su tecnologia de punta, se pone al servicio de la
seguridad. Posee 12 Ayudas a la Conduccion (ADAS)

para garantizar tranquilidad y disminuir el peligro de
accidentes. Tiene un sistema automatico de frenado de
emergencia para reducir la velocidad de impacto o evitar
una colision frontal, si el conductor no puede reaccionar.
También, emite una alerta ante un cambio involuntario
de carril, ante 1a falta de atencién del conductor y un
indicador de descanso recomendado.

Pero ademas de ser seguro y funcional, su modelo moderno y
disruptivo seduce desde la primera mirada. Fuerte, equilibrado,
con una silueta dindmica y fluida, en la parte trasera se destaca
el alerén integrado y los médulos LED con efecto 3D, que
aseguran una firma luminosa expresiva y tecnologica.

En su interior presenta un layout inédito y exclusivo para
el mercado latinoamericano con formas modernasy
organicas, sin dejar de lado una fuerte personalidad. Es
espacioso, gracias a la distancia entre ejes de 2600 mm, que
permite que cinco pasajeros viajen de manera comoda.

El tablero 100% digital, moderno y de facil lectura brinda
una experiencia a bordo tinica. Ademas este SUV incorpora
CITROEN CONNECT NAYV, la central multimedia tactil de 7"
intuitiva y con Mirror Screen (con conectividad Android
Auto®y Apple CarPlay®) con navegador GPS.

El nuevo SUV CITROEN C4 CACTUS promete una
conduccién agil con una motorizacién ideal. Fiel a la
promesa de la marca, “Be Different, Feel Good", el flamante
modelo transmite confort y bienestar sin igual.
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Esmalte Epoxi HB
para pisos
» Agrega al piso resistencia
guimica, al desgaste y color
e Primery acabado en el
mismo sistema
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SOLO QUIEN CONOCE SUS NECESIDADES
PUEDE DARLE SOLUCIONES

Sinteplast
Las industrias tienen necesidades especificas. En Sinteplast brindamos una

amplia gama de soluciones acorde a las exigencias de cada una de ellas. ﬁl“”"hl']' r ‘ﬂl CTRIA
Conozca toda nuestra variedad de productos en: www.sinteplast.com.ar LY TV INALIN D U O LN |
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Figura alegdrica en la Plaza de Mayo. Carnaval, 1942. Fondo Alerta. Inventario 320252 / Allegorical figure in Plaza de Mayo. Carnival celebrations, 1942
Inventory 320252

Aluar incorpora a su linea de productos, Altezza RPT, un sistema de carpinteria
de alta performance con RPT (Ruptura de Puente Térmico).

Manteniendo su estética de lineas rectas, la tecnologia RPT nos brinda méaxima
aislacion térmica y excelente hermeticidad. El sistema esta compuesto por
puerta y ventana corrediza alzante, y se completa con las tipologias batientes.
Ademés posibilita la eleccion de diferentes colores del lado interior y exterior
para sus terminaciones superficiales.

Su fortaleza estructural permite la realizacién de aberturas de gran tamafio y peso
con alta resistencia a la carga del viento.

Aluar se compromete con el medio ambiente ofreciendo productos sustentables.

Archivo General de la Nacidén

TESTIGO DE LA

HISTORIA

NATIONAL ARCHIVES - AWITNESS OF HISTORY

Fotos antiguas, documentos y escritos que  Old photographs, documents and writings

revelan la historia de nuestro pais.  reveal the history of Argenfina.

POR [ BY: VICTORIA SCHIRINIAN
FOTOS | PHOTOS: GENTILEZA ARCHIVO GENERAL DE LA NACION.
DEPARTAMENTO DE DOCUMENTOS FOTOGRAFICOS. Para mas informacion ingresé a www.aluar.com.ar - Tel.: +54 11 4725 8000 - asistenciatecnica@aluar.com.ar
Elegi nuestros productos en la Red de Carpinteros Certificados
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Una foto de inmigrantes italianos de 1915, documentos
acerca de la construccion del Obelisco, la foto de una

jirafa de madera que sobrepasa el Cabildo de Buenos Aires
con motivo del carnaval de 1942, los planos de la casa de
Remedios de Escalada. Estas son solo algunas de las miles
de piezas que se pueden encontrar en el Archivo General
de la Nacion (AGN). Todo testimonio relacionado con el
General José de San Martin y con el ex presidente Domingo
Faustino Sarmiento es muy demandado, pero también

abundan consultas sobre la antigua Buenos Aires, educacion,

transporte, reconstruccion de genealogias, pueblos

originarios, muchas veces vinculadas a la redaccion de libros.

Desde su creacion, en 1821, este reservorio de historia
tiene como mision conservar, preservar y difundir los
fondos documentales que constituyen su patrimonio.
Los millones de documentos que lo conforman
provienen de las instituciones coloniales, de las que
surgieron con la formacion del Estado nacional y de
donaciones de instituciones privadas y de particulares.
Su acervo se compone de fotografias, documentos y
escritos que estan a disposicion para su consulta, de
lunes a viernes de 10 a 17 hs.

= A photo dated 1915 showing Italian immigrants, documents
on the construction of the obelisk, the picture of a wooden
giraffe soaring above the building of the Cabildo de Buenos
Aires for the carnival celebrations of 1942, plans of Remedios
de Escalada s house — these are only some of the thousands
of items that can be found at the National Archives (Archivo
General de la Nacion). All testimonies regarding General
José de San Martin and past President Domingo Faustino
Sarmiento are very much sought after. But many visitors

also look for information about the Buenos Aires of yore,

the education and transport system, native people and
genealogies, often as part of research work for books

Since its creation in 1821, this reservoir of history has been
committed to its mission of maintaining, preserving and
disseminating documentary contents. The millions of
documents in its possession come from institutions dating
back to the days of the Spanish colony —government
entities that emerged with the establishment of the National
State— and from donations made by individuals as well as
private organizations. The collection comprises photographs,
documents and writings available for consultation Monday to
Friday from 10am to 5pm
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CADENA DE FRIO,
CADENA DE VALOR.

Cuidamos la calidad de los alimentos,
desde el comienzo.

Con 60 anos de solida trayectoria, desarrollamos
sistemas de refrigeracion industrial para contribuir a la
obtencion de alimentos de maxima calidad.
Proveemos frio para salas de procesamiento, ttineles
de congelamiento y cadmaras de conservacién segun
los mas altos estandares de seguridad y calidad,
priorizando refrigerantes amigables con el medio

ambiente.

VMC Refrigeracién S.A.
Soluciones en refrigeracion industrial.

Nos dedicamos al diserio de sistemas frigorificos a
medida, su fabricacién, montaje y a la programacion
informatizada de las instalaciones para su exitosa
puesta en marcha y gestion.

Desde hace 18 anos representamos a la prestigiosa
firma Escocesa HOWDEN COMPRESSORS en
Latinoamérica, habiendo paquetizado cerca de 800 de

sus compresores para numerosas aplicaciones.

www.vmc.com.ar
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turismomardelplata.gob.ar

Una palabra clave revela un mundo de historias,
recuerdos, anécdotas y noticias. Y uno se sienta ahi, con
la ayuda de los archivistas, a descubrir todo lo que este

lugar tiene para dar. e-trove has to offer -* ;

En una conversacion con su director, Emilio Perina, 7 |
repasamos lo fundamental sobre esta gran fuente de we revi at sour m a t [ 2 n O S d | a S w
informacion abierta al publico. ave ( u ’ | 4
El Archivo tiene algo de mistico... = —

En los ultimos aflos hay mucha fantasia alrededor del ( a lot of fantastic > bee ) ve n I e a l s r u a r w

Archivo. La palabra en si abre a muchas resonancias.
Algunas misticas, que tienen que ver con secretos, con
un lugar donde hay un saber oculto lleno de verdades.
Y otras relacionadas con un lugar de papeles viejos, para

investigadores. Y los archivos son las dos cosas.

TURISMO | HACIENDO
GP | JUNTOS
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NISSAN ﬁNTELLIGENT MosBILITY

bl NUEVO NISSAN KICKS.
ACTITUD BUSCA ACTITUD.

Intelligent Around View  Techo flotante. Boton de encendido
Monitor. con llave inteligente iKey™.

Avion Douglas DC - 6, de los utilizados por Aerolineas Argentinas en sus servicios internacionales a Estados Unidos y Europa,
sobrevolando la zona portuaria de la ciudad de Buenos Aires. Inventario 211409 / A Douglas DC — 6 airplane from the Aerolineas

Argentinas fleet servicing the USA and Europe, seen here flying over the port area of Buenos Aires City. Inventory 211409

v
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Tripulacion de un avion de Aerolineas Argentinas, 1955. Inventario 346033 / The crew of an Aerolineas Argentinas

-
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"LA BUSQUEDA ES COMO
UN VIAJE. UNO PARTE Y NO
SABE ADONDE VA A LLEGAR".

You embark on a journey but
you don't know where you're
going to end up.

>
FINCAS DE PERALTA RAMOS

BARRIO PRIVADO

Emilio Perina, Director del Archivo General de la Nacion /
National Archives Director.

¢Cual es la principal funcién del archivo?

Cumple tres funciones basicas: en primer lugar, es una Desfile de la heladeria Laponia, Buenos Aires, 1940. Inventario 143155
, o ' / A parade organized by the Laponia ice cream company, Buenos
garantia de los derechos de los ciudadanos. Por otro [ado,  ajres 1940 1nventory 143155

le sirve a investigadores como fuente de informacion. Y
ademas cuenta una historia, de instituciones y gestiones,
una historia institucional. El archivo no solo es pasado,
sino que es presente y futuro.

¢Es facil encontrar lo que buscamos?

La busqueda es como un viaje. Es bien homérica la cosa.
Uno parte y no sabe adonde va a llegar. Una palabra

te abre un mundo y quizas no llegas a lo que estabas
buscando, pero te conduce a algo mejor.

¢Y qué sucede con los archivos en la era digital?

El archivo tiene que encontrar nuevas formas de almacenar -
la informacion que es siempre creciente. Una de las - - =
consecuencias del mundo digital es que multiplica la AN ¢ -103
produccion de documentos. Como no hay papel, es ' : e WHOPMI ﬂ. \
rapido y barato, jse hacen documentos para todo! En el = ot : P - " “ S
siglo XIX se producia menos informacion, por ende, se a5
archivaba menos.

TU LOTE CON AMPLIA
FINANCIACION EN CUOTAS

Tel: 0223.432.2365

www.fincasdeperaltaramos.com.ar

¢Como es trabajar todos los dias en este lugar tan especial?
A mi me gusta decir que el Archivo es un vergel de
informacion. Cada tanto encontras una almeja que no
tiene nada y cada tanto hallas perlas. Nuestra tarea es
conservarlo y difundirlo para ponerlo a disposicion de la
gente y que redunde en libros, en trabajos, en estudios,
en mejora de la calidad de vida de la sociedad. Porque
en la sociedad de la informacion y el conocimiento,

el archivo es la base fundamental sobre la cual vas a
edificar y estructurar todo. =

1

. .. Avenida Corrientes y Parand, Buenos Aires 1935. Inventario 333020 / . .
Archivo General de la Nacion Corrientes Avenue and Parana, Buenos Aires 1935. Inventory 333020

Av. Leandro N. Alem 246, ciudad de Buenos Aires
SUAREZ

S&AS0ODCIADOS
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DE LUNES A VIERNES, DE 10
A 17, SE PUEDE INGRESAR
AL ARCHIVO Y CONSULTAR,
A PARTIR DE UNA PALABRA

CLAVE, CUALQUIER TEMA | HEeEap@il AL somos trayectoria
DE INTERES. e S
] u
Hotel y posada en Puente del Inca, Mendoza 1920. Inventario 323369 so m 0 s e xn e rl e “ c I a
) / H?tet (?ncj befi & breakfast at Puente del Inca, Mendoza 1920
/\/\Oﬂdgy TO ’:r‘dgyj Inventory 323369

from 10105 prm, the  [mermereamme | somos confianza
Archive is available for somos leado

consultation.

somos el nexo entre vos y tu proximo hogar. llamanos, acercate a nuestras oficinas, visita nuestra web o Seguinos en nuestras redes sociales

primer puesto ranking 2018 de calidad - Brokers Residenciales
ranking Revista Mercado y Reporie Inmobhiliario

What s it like to work every day in such a special place?
i at th vei

SEGUINOS. TE ACOMPANAMOS.

Catedral Metropolitana de Buenos Aires. Inventario 214791 / Buenos i . . .
Aires Metropolitan Cathedral. Inventory 214791 National Archives (Archivo General de la Nacién)

Av. Leandro N. Alem 246, city of Buenos Aires.
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PLANES INTEGRALES DE SALUD

PRESENTES

EN CADA ETAPA DE TU VIDA

La mejor cobertura de salud adaptada segun tus necesidades a un
precio muy bajo. Forma parte de Ensalud Planes y disfruta de todos
los beneficios de estar bien cuidado. Sin coseguros, autorizaciones n
copagos, amplia cartilla medica y extensa red de prestas
descuentos en farmacias y urgencias las 24 horas,

ENSALUD ENSALUD

PLAN GAMA

Estacion Palermo del Ferrocarril San Martin, Puente Pacifico, 1930. Inventario 20245 / Palermo Station, San Martin railroad line,
Puente Pacifico, 1930. Inventory 20245

Solicita asesor al

0800-345-0421

www.planesensalud.org

ENDOCTER.

UN PLAN DE SALUD PENSADO

Pasajeros ingresando a un colectivo de la linea 66, Buenos Obelisco en construccion, Buenos Aires 1936. Inventario
Aires, 1942. Inventario 6402 / Passengers boarding a bus 318732 / Obelisk under construction, Buenos Aires 1936. PARA GRANDES PERSONAS.
(line 66), Buenos Aires, 1942. Inventory 6402 Inventory 318732.
@ www.facebook.com/EnsaludEndocter
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Superintendencia de Servicios de Salud -Organo de Control de Obras Sociales y Entidades de Medicina Prepaga
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Programacion vy Robodfica

L GRAN SALTO

El Estado provee drones, computadoras educativas y robots simples y complejos para que los chicos puedan acercarse a este nuevo conocimiento /

The government is providing drones, educational computers, and simple and complex robots to help students develop their knowledge in this new area

PROGRAMMING AND ROBOTICS - THE BIG LEAP

Saber escribir cédigo o construir robots
forman parte de las habilidades cada vez
mds requeridas por el mercado laboral. Por
eso, programacion y robdtica son temas
gue comienzan a sumarse d los planes de

estudio desde la escuela primaria.

Code writing and building robots are some
of the skills that are increasingly demanded
in the job market. Programming and
robotics are contents that are now being
incorporatfed into the study plans beginning

in elementary school.

POR [ BY: VICTORIA SCHIRINIAN
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Vivimos en un mundo que depende cada vez mas

del uso de la tecnologia. Hoy, saber programar o
conocer los rudimentos de la robodtica abre un mundo
de oportunidades y por ello, varios paises (incluido el
nuestro) estdn comenzando a implementar reformas
educativas con contenidos como ya se ve en el Reino
Unido, Finlandia Australia o Estonia por mencionar los
Casos Mas avanzandos.

e We live in a world that is ever more dependent on
technology. Programming and the basics of robotics
can open up a world of opportunities, and therefore
many countries (including Argentina) have begun to
implement educational reforms that include these
content areas into their curricular plans. This can
already be seen in the UK, Finland, Australia or Estonia,
to mention a few of the most advanced cases.

interlagos

EntreRios

\ . .
W TODOELAND &
W, ETRERioSARGENTINA

B Interlagos Entre Rios

UN OASIS EN LA REGION
MUY CERCA DE PARANA

PARQUE ACUATICO Y PARQUE AEREO

A pocos km. de la cuidad, Interlagos sintetiza la
belleza natural y expande las posibilidades de
disfrutar al aire libre en instalaciones de calidad,
pard Id recreacion activa.

Cuenta con piletas pasivas de agua natural
climatizada con hidromasajes, foboganes
acuaticos, pargue de aventura aéreq,
restaurante, dreas verdes para esparcimiento.

Un lugar especial para disfrutar con amigos
o en familia.

www.paranaturismo.com.ar
B Turismo en Parand B @ @turismoparana

Parana, Entre Rios. Argentina

B, MUNICIPALIDAD
4 DEPARANA
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La Argentina ha hecho avances significativos en

la cuestion. No propone programacion y robotica
como una materia aislada sino que se esta trabajando
para que se integre a otras de la curricula como, por
ejemplo, Lengua o Matematicas, asi su aprendizaje

resulta mucho mas rico.

Desde nivel inicial hasta el secundario, las formas

de acercarse a la programacion y la robotica son
diferentes, pero igualmente efectivas. Drones,
computadoras educativas y robots simples o complejos
forman parte del equipamiento que el Estado ya

provee a algunas escuelas para acercarse a este nuevo
conocimiento. “Todas las habilidades que se desarrollan
en edades tempranas generan mayores oportunidades
de aprendizaje”’, explica Florencia Ripani, directora
nacional de Innovacion Educativa. ‘La escuela no le
puede dar la espalda a la innovacion digital. Es un saber
fundamental’, remata.

Aprender Conectados es una politica integral

de innovacion educativa que busca garantizar la
alfabetizacion digital. Los chicos podran aprender las
competencias y saberes necesarios para ser actores de
la cultura digital y la sociedad del futuro. Con el aval de la
Direccion Nacional de Innovacion Educativa, se propone
la inclusion curricular de programacion y robotica

en todo el pais. Mientras se aguarda la aprobacion

del proyecto, ya se esta trabajando en contenidos,
equipamiento, formacion y conectividad en escuelas.
Por otro lado, Program.AR es una iniciativa de la
Fundacion Sadosky que trabaja para que el aprendizaje
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Argentina has made great strides in this area. Rather
than proposing programming and robotics as isolated
subject areas, they are integrating them into the
curriculum, such as Language and Math, so as to
enrich learning with other contents.

From elementary to high school levels, the ways in
which students develop their knowledge in these new
areas are diverse, but effective. Drones, educational
computers and simple and complex robots are all
part of the new equipment already provided by

the government to some schools in order to begin
implementing this new content. "Skills that are
developed at an early age create more opportunities
for learning,” explains Florencia Ripani, the National
Director of Educational Innovation (Innovacion
Educativa). "Schools cannot ignore digital innovation. It
is fundamental knowledge,” she adds.

Aprender Conectados is a comprehensive educational
innovation policy that seeks to guarantee digital

literacy, through which students develop the skills and
knowledge necessary to be part of a digital culture and
the society of the future. The initiative seeks the inclusion
of programming and robotics in all schools throughout
the country and has the endorsement of the National
Department of Educational Innovation (Direccion
Nacional de Innovacion Educativa). While the project
awaits approval, the content, equipment, training, and
connectivity are already being implemented in schools.
Program.AR, of the Sadosky Foundation, is another
initiative working to ensure that meaningful education

Aprender
Conectados es una
politica integral

de innovacion
educativa que busca
garantizar la
alfabetizacion
digital / Aprender
Conectados is a
comprehensive
educational
innovation policy that
seeks to guarantee
digital literacy.
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COSTA MUJERES RESORT & SPA

Y todo el ¢

experiencias tnicas. TRS Coral Hotel,

adultos, y Grand Palladium Costa Mu
Resort & Spa, ideal para , abr
puertas en @am.Mql

Para mas informacion, contacta a
tu-agencia de viajes favorita o visita
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significativo en el drea de computacion esté presente
en todas las escuelas argentinas.

"A diferencia de otros avances donde uno podia tener
como referente a paises mas desarrollados, este avance
estd sucediendo mas o menos en simultaneo en todo
el mundo. No hay un patron sino que cada pais esta
formando su propio camino segun las experiencias

en el campo educativo y formacion docente’, dice
Fernando Schapachnik, doctor en Ciencias de la
Computacion, profesor de Computacion de la Facultad
de Ciencias Exactas de la UBA y coordinador de la
iniciativa Program.AR de la Fundacion Sadosky.

Desde la fundacion, facilitan manuales para utilizar

en las aulas y herramientas para aproximarse a la

programacion. Ademas, desarrollan un curso innovador,

semipresencial, de formacion docente que se dicta en
diez universidades de todo el pais. Alli los docentes se
familiarizan con la materia y adquieren las herramientas
necesarias para llevarla al aula.

Un ejemplo de los cambios es la Escuela de Robdtica de
Posadas, en la provincia de Misiones pensada para nifos a
partir de los cinco afos hasta jovenes de 20. La institucion
abre las puertas a mas de 1200 chicos que tendran la
posibilidad de acceder a una educacion innovadora,
basandose en la concepcion de un alumno que construye
su propio aprendizaje junto a docentes facilitadores que
ponen a disposicion diversas herramientas tecnologicas. =

HERRAMIENTAS PARA APRENDER
PROGRAMACION Y ROBOTICA /

TOOLS FOR LEARNING PROGRAMMING
AND ROBOTICS

» YO puedo programar: propone ejercicios virtuales en base
a juegos conocidos como Minecraft, para jovenes de 12
afios a 25 afios. yopuedoprogramar.com
« Mumuki: iniciativa hecha en Argentina por la UTN vy
la universidad de Quilmes. Para adolescentes y con el
objetivo de iniciarse en la programacion. mumuki.io
« RobotGroup: el sitio ofrece kits de robdtica a pedido y
material descargable como manuales y guias de armado.
robotgroup.com.ar
« | can code (Yo puedo programar): offers virtual exercises
for users 12 to 25 years old, through well-known games
such as Minecraft. yopuedoprogramar.com
» Mumuki: an Argentinean initiative by the University of Quilmes
and the National Technical University, designed for teenagers
beginning their exploration into programming. mumuki.io
« RobotGroup: a site that offers robotics kits and
downloadable materials such as manuals and construction
guides. robotgroup.com

La Maratén Nacional de Programacion

y Robdtica comenzé en junio y se
desarrollard hasta noviembre. Busca
que los alumnos de todo el pais puedan
trabajar en equipo y desarrollar
soluciones de programacién en base a
problemas del mundo real.
maratonprogramacion.educacion.gob.ar

The National Programming and Robotics
Marathon kicked off in June and will
continue until November. Its main goal

is to offer a platform for students from
throughout the country that enables them
to work in feams and develop software
which can help solve real-life problem:s.
More information: maratonprogramacion.
educacion.gob.ar

in the area of computing is available in all schools

in Argentina. "Unlike other areas where more
developed countries have been exemplary in terms of
improvements, in this specific field, progress has been
more or less similar throughout the world. There isn't a
shared progress pattern, every country is pursuing their
own path, depending on their educational experiences
and the training teachers have received,” says Fernando
Schapachnik, Professor in the Computing Department
at the University of Buenos Aires with a PhD in
Computer Sciences, and coordinator of the Program.
AR initiative at the Sadosky Foundation

The Foundation helps to provide manuals for
classroom use and tools for students to access
programming. They have also developed an innovative
blended learning course in teacher training that is
offered in ten universities throughout the country.
Through the course, teachers become familiar with
the content and develop the tools necessary to bring
it into their classrooms.

One example of recent developments is the Posadas
Robotics School (Escuela de Robotica de Posadas) in
Misiones, that has been developed for students ages
5to 20.

The institution opens its doors to more than 1,200
youngsters who will be able to access an innovative
education based in the concept of students who
direct their own learning together with facilitating
teachers who help provide them with diverse
technological tools. =

73N
! * 15 GUBIERNO DE LA PROVINCIA DE SALTA.
Ministario de Cultura, Turismo y Deportes.

EN SALTA SIEMPRE
TE ESTAMOS ESFERANDL

ARGENTINA
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Aves Argentinas

LIBRE COMO
UN PAJARO

Argentine birds - Free like a bird

La asociacion Aves Argentfinas desarrolld una
app con fotos de pdjaros, fichas de cada
especie, cantos y un mapa de localizacion

para saber dénde avistarlos.

The Aves Argentinas association has
developed an app featuring bird photos,
species index cards, song recordings and o

location map for bird watching.

Ingresar en el fascinante mundo del avistaje de aves

es muy facil. Con solo mirar por nuestra ventana o
sentarnos en el parque estamos practicando esta
actividad que no discrimina entre sus adeptos. Pero

si se quiere contar con mas informacion sobre las mil
especies que habitan nuestro pais, la asociacion Aves
Argentinas, una organizacion centenaria, lanzo una app
que nos puede ayudar.

Se trata de un manual completo que contiene mas

de 1.500 fotos, registros de cantos, informacion y
mapas de las 365 especies de aves mas comunes y
emblematicas de nuestro pals. Fue desarrollada en
colaboracion con decenas de fotografos, autores y
sonidistas socios de Aves Argentinas, y con el apoyo del
Ministerio de Turismo de la Nacion y la Administracion
de Parques Nacionales.
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e ENtering the fascinating world of bird watching is very
easy. By simply looking out the window or sitting in the
park we are already practicing this activity which is very
welcoming to beginners. But, should you want to have
more information about the one thousand species that
inhabit the territory of Argentina, the Aves Argentinas
association, a centenary organization, has just launched
an app that may help us in our endeavor.

The app contains a comprehensive manual featuring
more than 1,500 pictures, song recordings, information
and maps with the locations of where the most
common and emblematic 365 bird species of Argentina
may be sighted. It was developed in collaboration with
dozens of photographers, writers and sound specialists,
all members of Aves Argentinas, with the support of the
National Tourism Board and the National Parks Board.

UNA VERDADERA
SOLUCION LOGISTICA

Qbox le ofrece soluciones integrales, dis
%
e3

con mas de .

Piense en soluciones. Piense en

PARQUE LOGISTICO QBOX CAMPANA
Ruta 6 Km 193,5 - Campana

[+54] 11 5368 8550

info@qgboxonline.com
gboxonline.com

QEOQOX SAO PAULO
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Tel: [+55]) [11) 2424 5959
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Cuenta con una herramienta para identificar de manera
sencilla a las especies a partir de sus caracteristicas
principales. Asi, pues, resulta de gran utilidad para
docentes, ya que permite abordar el patrimonio natural
de la Argentina a través del conocimiento de las aves
nativas y, ademas, generar conciencia respecto de las
amenazas que sufren estos animales. Sin embargo, su
uso no se limita a los chicos.

Se estima que existen mas de 30.000 observadores de
aves en el pais. De hecho, somos uno de los destinos
mas valorados por los expertos de esta actividad, ya
que nuestro territorio alberga aproximadamente mil
especies (10% de las existentes) y contamos con 275
AICAS (Area Importante para la Conservacion de las
Aves). Solo la Reserva Ecoldgica Costanera Sur de la
ciudad de Buenos Aires tiene tantas especies como
toda Inglaterra. ==

Para mas informacion: avesargentinas.org.ar

The most attractive function it offers is a tool to help users
easily identify the species from their main traits. It is therefore
a very handy resource for teachers, because it allows them
to introduce their students to Argentina’s natural resources
through the knowledge of local bird species. In addition, the
app can help them raise the students” awareness about the
many threats birds face in their lives.

However, the use of the app is not limited to children.
According to estimates, there are more than 30,000 bird
watchers throughout the country. In fact, Argentina is
one of the most coveted destinations for bird watching
experts, because our territory is home to approximately
one thousand species (10% of the entire population in
the world), and the country boasts 275 Important Areas
for Bird Preservation. As an example, just the Costanera
Sur ecological reserve of Buenos Aires City is home to as
many species as the whole of England. ==

For more information, visit: avesargentinas.org.ar

E/PERTA
ART

Aseguradora de Riesgos
del Trabajo

UNA NUEVA FORMA
DE PROTEGER TU PYME

Si tu negocio y tus empleados
estan asegurados,
tu crecimiento tambien.

< Volver Maca tobiano, zambu...

ATENCION 7 X 24 MAS DE 50 OPERACIONES WEB
ASISTENTES VIRTUALES PARA GESTION DE TU COBERTURA
CENTROS MEDICOS LiNEA DE ATENCION
: DE EXCELENCIA EXCLUSIVA PYME: 0800-7777-278
Maca tobiano, zambullidor tobiano
Nombre cientifico PLAN DE PREVENCION ASESORAMIENTO INTEGRAL
Podiceps gallardoi
PYMES PARA CUMPLIR LAS
Nombxe o ngle REGLAMENTACIONES

Familia
Podicipedidae

La app contiene mas de 1.500 fotos, registros de cantos, informacion y mapas de 365 especies de aves de nuestro pais / The app contains more than
1,500 pictures, song recordings, information and maps with the location of the main bird species in our country. Foto / Photo: Hernan Povedano

Los seguros son emitidos por Experta ART S.A. Arcos 3631, piso 1°, C.A.B.A., CUIT 30-68715616-8,
Nro. inscripcion en SSN: 616, Superintendencia de Seguros de la Nacion. 0800-666-8400. www.ssn.gob.ar
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ARGENTINA NATURAL / NATURE IN ARGENTINA G)

GRUPO ORONO

UNIDAD DE

ALAS ARGENTINAS / ARGENTINE WINGS PANCREAS
i} . Dr. Roberto L. Villavicencio

En Rosario, encontra Director

Eombre ciefntl'ﬁco/Scient\'ﬁc name: g, - F_‘| l:lniCO Centro Integ I'al
' : dedicado al pancreas.

Declarada desde 1928 el ave nacional /
Declared Argentina’s national bird in 1928.

Nido: Es una esfera de barro con dos
camarasadentro, un simbolo de la ruralidad
y de la belleza de la naturaleza. Atrae la
atencion de miles.de observadores de aves
que llegan cadaafio a nuestro pais / Nest:
Dome-shaped nest made of mud with

two inner chambers, a symbol of rural and
beautiful nature. It'attracts thousands of bird
watchers from agrossgthe world every year.

LA LR ]
1919

PARQUE

Sanatorio Parque

Habitat: Todo el terfitorio argentino salvo
la Patagenia vy las zonas de la cordillera y
la puna [ Habitat: The'entire territory of

F

Argentinalwith the expeptioq of Patagonia y —

and the Andes and Punairegions. e U . g - .
U . g n tratamiento experto
\ % s " P |

b4 ,a-I"oslpro/Bl"emas del pancreas\

Muchas de las

afecciones pancreaticas
podrian controlarse,
inclusocurarse, partiendo
de un diagnéstico temprano
y un adecuado tratamiento.

Desde 1990, el Sanatorio Parque

cuenta con una Unidad Especializada

en Pdncreas, que es considerada de referencia

a nivel nacional por la experiencia de su equipo

yla cantidad de casos tratados. Sus directores cuentan
con una vasta trayectoria en el diagnéstico, tratamiento
y cirugia del pancreas, con prolongados entrenamientos
en centros internacionales de excelencia.

Toda esa experiencia esta a tu disposicion.

Una consulta precoz puede cambiarlo todo.

Foto / Photo: Matias Romano.
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Teatro Nacional Cervantes

EL GRAN

ey

MECENAS . ‘ sanas Oe volar

o
A £

Foto / Pnoto: Gustavo Gorrini.

Cervantfes National Theater - A greaf patron for the sfage

El Cervantes es un teatro lleno de historia que
hoy produce vy financia obras en fodo el pais a

través de una convocatoria federal.

El tradicional edificio del Teatro Nacional Cervantes,

sobre avenida Cordoba, a pasos del Palacio de Tribunales,
del Obelisco y de otros puntos de interés de la ciudad

de Buenos Aires, es un valuarte de la cultura nacional.

Se levanto en 1921 y desde entonces ha ofrecido una
programacion que privilegia a los autores nacionales, pero
también incluye obras del repertorio universal.
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A theater full of history that today produces
and finances shows across the country

through a national call for applications.

e 1 Ne Cervantes National Theater's traditional building,
located on Avenida Cordoba just steps from the historical
Courthouse, the obelisk and numerous other destinations

in Buenos Aires, is a symbol of national culture. It was Ve
constructed in 1921, and has since been the site of _ | N

performances that showcase national playwrights as well
as a well-rounded repertoire of classic theater.

MENDOZA

MENDOZA mendoza.tur.ar ARGENTINA
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Hace un afio se lanzo el programa Teatro Nacional
Argentino — Teatro Cervantes produce en el pais, que
tiene como objetivo generar espectaculos teatrales en
distintos puntos del territorio nacional y estimular asi
la actividad. "La idea es hacer visible la diversidad de
manifestaciones escénicas del pais’, explica Dolores
Abait, a cargo del drea de Relaciones Institucionales
del teatro.

A través de convocatorias abiertas en las que participan
artistas de toda la Argentina, el programa selecciona
proyectos germinales para producirlos integralmente,
desde la financiacion hasta la coordinacion artistica, tal
como lo hace en su sede central.

"En cooperacion con distintos organismos e
instituciones provinciales, apoyamos el desarrollo

de artistas locales que ya vienen produciendo en
diferentes ciudades y que de este modo se integran

al repertorio de este programa’, indica Abait.
‘Conceptualmente, la idea es que estas obras sean
‘sedes” del teatro a nivel nacional’, agrega.

La primera edicion de este programa se llevo a cabo en
2017y las ciudades representadas fueron Rosario, Villa La
Angostura, Lago Puelo y Cordoba. En octubre de este afio
se estrenaran tres obras en las ciudades de San Fernando
del Valle de Catamarca, Mendoza y Cordoba. ==

One year ago the program Teatro Nacional Argentino
— Teatro Cervantes produce en el pals program

was launched, which aims to generate theatrical
performances thoughout the country and thus
stimulate the development of the activity. “The idea is
to bring visibility to the diversity of stage expressions
we have in Argentina,” explains Dolores Abait, in
charge of the theater’s Institutional Relations area.
Through national open calls for artist participation,
the program selects budding projects for full
production, from financing to artistic coordination,
as it occurs in the main theater

‘In cooperation with different provincial
organizations and institutions, we support the
development of local artists who have already been
putting on shows in different cities, and through this
program they can become a part of our repertoire,”
says Abait. "Conceptually, the idea is that these
plays ‘represent’ the Cervantes theater on a national
level,” she adds.

The program began in 2017 and first took place in

the cities of Rosario, Villa La Angostura, Lago Puelo,

and Cordoba. In October of this year three theater
performances will premiere in the cities of San Fernando
del Valle de Catamarca, Mendoza, and Cordoba. ==

Desde su inauguracion en 1921, el Teatro Nacional Cervantes ha ofrecido una programacion que privilegia a los autores nacionales / Since its
inauguration in 1921, the Cervantes National Theater's programming has showcased works by national playwrights
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OBRAS EN CARTEL / AT THE BOX OFFICE

LA FIEBRE DE DENVER (CATAMARCA)

Dramaturgia y direccion: Alberto Moreno.

Estreno: 5 de octubre.

Donde: Complejo Cultural Urbano Girardi, San Fernando
del Valle de Catamarca, provincia de Catamarca.
Colaboracion: Direccion de Cultura de Catamarca.

Un proyecto biografico que toma las peripecias de
El Potro Dominguez, un fantasmal jugador de futbol
cuya accidentada historia se diluye en la ciudad de
Andalgala, Catamarca.

LA FIEBRE DE DENVER (CATAMARCA)

Written and directed by: Alberto Moreno.

Premiere: October 5.

Where: Complejo Cultural Urbano Girardi, San
Fernando del Valle de Catamarca, Catamarca Province.
Collaboration: Cultural Department of Catamarca.

A biographic work that presents the ups and downs of
El Potro Dominguez, a phantom soccer player whose
story plays out in the city of Andalgala, Catamarca.

LOS DESENTRANADORES DE ENIGMAS (CORDOBA)

Dramaturgia: David Picotto y Guillermo De Santis.
Direccion: David Picotto.

Estreno: 20 de octubre.

Donde: Teatro Griego, ciudad de Cordoba, provincia
de Cordoba.

Colaboracion: Secretaria de Cultura de la
Municipalidad de Cordoba.

De género hibrido, esta obra reemplaza la arena griega
por la geografia argentina y suplanta los antiguos mitos
tragicos por los de nuestra propia cultura.

LOS DESENTRANADORES DE ENIGMAS (CORDOBA)

Written by: David Picotto and Guillermo De Santis.
Directed: David Picotto.

Premiere: October 20.

Where: Teatro Griego, Cordoba City, Cérdoba Province.
Collaboration: Secretary of Culture of the City of
Cordoba.

A hybrid work that replaces the Greek scene for an
Argentine landscape, and exchanges the classic, tragic
myths for those of our own culture.

TATIANA (MENDOZA)

Dramaturgia: Gabriel Dalla Torre y Manuel Garcia Migani.
Direccion: Manuel Garcia Migani.

Estreno: 26 de octubre.

Donde: Sala La Nave Cultural, ciudad de Mendoza,
provincia de Mendoza.

Colaboracion: Secretaria de Cultura, Turismo y
Desarrollo Econdmico de la Municipalidad de la Ciudad
de Mendoza.

Tatiana es una variedad de marihuana que requiere
un cuidado de caracteristicas muy especificas y
André esta decidido a cambiar su vida para cultivarla y
mejorar la especie.
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TATIANA (MENDOZA)

Written by: Gabriel Dalla Torre and Manuel Garcia
Migani.

Directed by: Manuel Garcia Migani.

Premiere: October 26.

Where: Sala La Nave Cultural, Mendoza City,
Mendoza Province.

Collaboration: Secretary of Culture, Tourism and
Economic Development of the City of Mendoza.

Tatiana is a strain of marihuana that requires very
specific care, and André has decided to change his
life in order to grow and improve the variety.

;Sabias que Argentina tiene los mejores

Parques Logisticos del mundo?

DESARROLLOS A MEDIDA TRIPLE A
PARQUES MULTI-CLIENTE

+ info: www.plazalogistica.com.ar

I s

Plaza Logistica

Orgullo Argentino
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Con las mejores vistas a toda la ciudad, el Sheraton
Buenos Aires Hotel & Convention Center se
consagra como un resort urbano donde combinar
placer, descanso y ubicacion estratégica.

A tan solo 40 minutos del aeropuerto de Ezeiza y 20
minutos de Aeroparque, espera este hotel que ya es un
hito en la ciudad. Situado en pleno barrio de Retiro,

con vistas al Rio de la Plata y a pasos de las Torres de los
Ingleses y Plaza San Martin, es el spot para salir a recorrer
esta urbe latinoamericana. Nada més interesante que
perderse en el distrito financiero, los sitios histéricos y los
principales paseos comerciales de gran magnitud, una
clara demostracién de que las propuestas de Buenos Aires
son infinitas.

Todas sus habitaciones son increibles y conquistan con las
mejores vistas. Ademas, el Sheraton Buenos Aires Hotel &
Convention Center tiene un lugar donde relajarse y disfrutar
del otro costado de un viaje: el relax. Aprovecha el spa con
dos piletas y otros servicios destinados a recuperar energias,
como los masajes descontracturantes, sauna, bafio de vapor
y ducha escocesa. También hay dos canchas de tenis para los
que disfruten de este deporte y un gimnasio super equipado
para no dejar tu rutina de lado atin cuando estas afuera.

Si tu viaje es por trabajo, seguro vas a aprovechar el
Centro de Convenciones de 13 salones y 6.300 m2,
perfecto para conferencias, exposiciones, banquetes y
fiestas tematicas. Lo mejor es que esta equipado con
tecnologia de Gltima generacion.

Esta propuesta inigualable, se complementa con
gastronomia de primer nivel. Su restaurante principal,
Buono, sirve los mejores platos italianos algo tipico
argentino dada su influencia inmigratoria. Esta trattoria
moderna sirve desde rissotto nero di sepia o ravioles de
cordero hasta texturas de Ferrero Rocher bien autéctonas.
Una cadena de hoteles que asegura el confort y la calidad,
en pleno corazén portefio con instalaciones de resort.
¢Doénde quedarse en Buenos Aires? Sin dudas, Sheraton
Buenos Aires Hotel & Convention Center.
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Najmias Oficina de Arquitectura

es una pequefia oficina premiada
internacionalmente con base en Buenos
Aires, para Argentina y resto del mundo.

Con mas de 15 afios de trayectoria, ha participado en
numerosas exhibiciones nacionales e internacionales,
mientras que los trabajos del estudio han sido publicados
en varios paises. Najmias Oficina de Arquitectura (NOA) ha
sido patrocinada por el Ministerio de Relaciones Exteriores y
la Secretaria de Cultura de la Ciudad de Buenos Aires.

Su titular, el Arq. Oliverio Najmias, es desde hace muchos
anos profesor de la Universidad de Buenos Aires, y ha sido
invitado como profesor y jurado en las Universidades de
Talca (Chile); la Javeriana (Colombia) y de Johannesburgo
[Sudafrica]. Su primer premio lo obtuvo en 2002 con la

Medalla de Plata en el Concurso Internacional Design
Beyond East and West (Corea).

“En NOA ofrecemos un amplio abanico de servicios
profesionales relacionados con el ambiente construido;
desde edificios, casas y masterplans, a pequefias
intervenciones en construcciones existentes. E1
denominador comun en este diverso portfolio es nuestra
experiencia que se basa en encontrar el equilibrio entre

una innovadora y contundente identidad con el nivel de
expectativas del cliente y 1a calidad general de los proyectos”,
resalta Najmias.

La experiencia de este estudio, tanto con clientes piiblicos
como privados, le ha dado al equipo de trabajo la flexibilidad
necesaria y creativa, para cumplir con los deseos del cliente
y sus necesidades, a la vez de mantener un exhaustivo
control de los costos. El Arq. Oliverio Najmias, destaca: “En
NOA, formulamos soluciones arquitecténicas singulares que
generan identidad, maximizando el valor del proyecto, sin
olvidar el impacto social, emocional e intelectual tanto en

el medioambiente como en los usuarios a los que servimos.
Construir, sin conflictos técnicos, nuevas alternativas e ideas
vigorosas son nuestro objetivo”.

NAJMIAS OFICINA DE ARQUITECTURA - NOA AR:
info@n-o-a.net | www.n-o-a.net | +54 1148 3247 49
Costa Rica 4684 - Estudio 35 - Palermo Soho |
Ciudad de Buenos Aires - Argentina

Springwall’
R v

.colchones &sommiers:

SL8000

MODELO

L0 OUESONAS TELO.MERECES f

Tel.: 0810-122-3456 / www.springwall.com.ar

CAPITAL: Av. Belgrano 2919 | Av. Cabildo 4699 | Av. Cabildo 1110 | Av. Fco. Beird 3157 | M.T. de Alvear 1315 | Av. Las Heras 2299 esq. Pueyrredon | Av. del Libertador 6215 | Rosario
769 | Av. Santa Fe 2690 | Av. Santa Fe 1499 » GBA NORTE: MARTINEZ, Pascual Palazzo 965 | NORDELTA, Av. de los Lagos 7010, Local 15 « GBA OESTE: [TUZAINGO, Perdn 7134
» GBA SUR: LOMAS DE ZAMORA, Loria 399 esq. Hip. Yrigoyen | VALENTIN ALSINA, Av. Juan Peron 3890 « BUENOS AIRES: BAHIA BLANCA, Av. Colon 623 | M. DEL PLATA,
Sarmiento 2685 Local 3 Paseo Aldrey | OLAVARRIA, Espafia 2760 « SANTA FE: ROSARIO, Rioja 1556 » ENTRE RI0S: PARANA, Gualeguaychii 245 « LA PAMPA: GRAL. PICO,
Calle 108 N°26 Norte » LA RIOJA: LA RIOJA, Av. Rivadavia 291, Local 3 « CORDOBA: RID CUARTO, Juan José Castelli 1936 » MISIONES: POSADAS, Arrechea 1114 «
CORRIENTES: CORRIENTES, 9 de Julio 1146 « CHUBUT: COMODORO RIVADAVIA, Rivadavia 2040 = TUCUMAN: YERBA BUENA, Av. Aconquija 500
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BURBUJAS ITALIANAS: CONOCE LAS NUEVAS

TENDENCIAS EN ESPUMANTES

Con un estilo descontracturado y facil de beber y
luego de ser tendencia en los principales mercados
internacionales, crece en Argentina el consumo de
la estrella de los espumantes italianos, el Prosecco.

En la actualidad, los espumantes atraviesan su momento
de maximo esplendor en todo el mundo. Con un impara-
ble crecimiento de su consumo, superior incluso al del
vino v al de otras bebidas alcohélicas, desembarco en
Argentina Martini con sus espumantes italianos Prosecco
& Asti. se trata de la marca de espumantes italianos
namerc uno a nivel global y reconocida por la calidad de
sus aperitivos. Con venras anuales de 36 millones de
botellas, Martini es desde 1863 la marca premium de
espumantes italianos, va que representa mas del 50% del
volumen de exportaciones italianas de espumantes.
Gracias a un significativo crecimiento sostenido a lo largo
de los altimos 15 anos, sus espumantes estan hoy presen-
tes en més de 100 paises, promoviendo una constante
bitsqueda de innovacion y compartiendo con el mundo el
estilo de vida italiano.

Elaborado a partir de uvas de la aromarica variedad Glera,
gue se cultivan en las regiones del Véneto y el Friuli, el
Prosecco es producido mediante el procedimiento que hoy
se conace alternativamente como método Martinotti o
método Charmat, presentando un fresco aroma a flores y
frutas, pequenas notas de manzana y pera y una alta
proporcion de hierbas aromaéricas. Este espuimoso es muy
facil de tomar y versatil en sus ocasiones: perfecto tanto
para el brunch, como aperitivo o en la noche, acompanan-
do las méds memorahles celebraciones.

La mayoria de los consumidores lo eligen solo o con hielg,
pero también resulta ideal para acompanar cocteles
refrescantes como el Spritz (Marrini Bitter + Martini
Prosecco) o el trendy St. Germain Spritz (licor St Germain +
Martini Prosecco), coctel que esta conquistando las barras
de New York.

En buena medida, el secreto de su éxito esta dado parque

el Prosecco es el punto de cruce de las distintas tendencias
que motorizan hoy el avance del mundo de la burbuja, ral
como la desestacionalizacion del consumo de espuman-
tes, que hace que estas bebidas salgan del momento del
brindis al que estaban relegados para ser consumidos
también en barras, restaurantes y hogares, ya sea como
moderno aperitivo, dentro de una cena o en un encuentro
de amigos.

Por su parte, Martini Asti es un espumante dulce produci-
do a partir de uvas de la variedad Moscato Bianco, prove-
niente de la region piemontana de Asti. Presenta aromas
de uva fresca, melon y durazno. En boca se presenta dulce,
suave, intenso y elegante. Delicioso, con sabores de fruta
fresca como peras y pina y un final armonizado. Perfecto
Con postres cremosos (como la panna cotta italiana), el
bizcocho o ensalada de fruta, es la forma tradicional de
terminar una comida en Italia.

Distribuido por Grupo Cepas en nuestro pais, el Prosecco
presenta caracteristicas tan personales como lo descon-
tracturado de su consumo —que no requiere de ningtin
codigo de etiqueta ni conocimiento especial para su pleno
disfrute— y su relativa baja graduacion alcohoélica, que
coloca a los espumantes italianos a tono con un consumo
responsable que no atenta contra el espiritu de incorporar
momentos de disfrute en el dia a dia. Eso explica, en gran
medida, por qué le ha arrebatado el trono del mundo de la
burbuja al Champagne.

. Tenés un
Hotel o Apart?

Nosotros
'O gerenclamos
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EXPRESS

HOTEL & CENTRO DE EVENTOS

San Fernando del Valle
de Catamarca

GERENCIAMIENTO HOTELERO

Gestion interna y Operacion | Revenue Management | Capacitacion | Start Up
Central de Reservas | Sistema de Gestion

Cordoba Capital, Argentina | Tel: (351) 4214500 | gerenciamiento@kubecordoba.com.ar | KUBEmgmt.com
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CARRERA PORLA

SUSTENTABILIDAD

Pionera y visionaria en la movilidad
sustentable, Toyota demostro la fortaleza de sus
autos hibridos en Le Mans, una de las carreras
de automovilismo mas importantes del mundo.
Una experiencia con sabor a victoria.

Desde que en 1997 introdujo el mitico Prius, su primer
vehiculo electrificado e icono de la movilidad sustentable,
Toyota ha trabajado para mejorar la tecnologia y
diversificar las opciones de modelos con motor eléctrico.
Por ese motivo, no fue nada menor el logro en Le Mans, la
carrera de automovilismo deportivo de resistencia mas
emblematica del mundo, en la que gana el vehiculo que
recorra mayor distancia en 24 horas de carrera continuada.
El equipo de la firma japonesa, integrado por Fernando
Alonso, Sébastien Buemi y Kazuki Nakajima, se consagré
doblemente campeon, obteniendo el primer y segundo
puesto con autos hibridos: dos prototipos TS050. Vuelta a
vuelta, relevo a relevo, los Toyota Gazoo Racing dieron una
carrera perfecta, en la que se dejaba ver la coordinacién y
los ritmos parejos, dejando atras a sus rivales y llevandose
el merecido triunfo. “Estoy en una nube. Es dificil de
explicar, es un suefio hecho realidad. Tengo mucho que
agradecer a mucha gente. Este objetivo se logra con trabajo
y dedicacion. Fue muy emocionante y estoy muy contento”,
solté con emocién Alonso.

En 388 vueltas que completo6 el TS050 HYBRID, lo tinico que
se palpitaba era velocidad y adrenalina. Lider6é con una
velocidad media de 248,2 km/h y con un total de 37 paradas

en boxes. Detras de €l, el TSO50, que realiz6 386 vueltas a una
velocidad media de 247,8 km/h, hizo 38 paradas en boxes.

El dominio dela firma quedé confirmado en la pista ylo hizo
utilizando un 35% menos de combustible que en 2012, cuando
compiti6 con su primer vehiculo LMP1 hibrido en el circuito de
La Sarthe, gracias al motor eléctrico hibrido mas eficiente que
equipa actualmente. Y también se posiciona en la cima de venta
de vehiculos hibridos, habiendo comercializado 1,52 millones
de unidades en todo el mundo en 2017.

Las ventas acumuladas de vehiculos Toyota y Lexus
electrificados superan ya los 11,45 millones de unidades.
Esto signific6é una reduccién de mas de 85 millones de
toneladas de diéxido de carbono en comparacién con

las ventas de vehiculos convencionales equivalentes. Un
verdadero aporte al cuidado del planeta.

Y vos,
¢de queé fForma sos?

Familiares, solidarios, impulsivos, creativos, sensibles, presumidos,
sofiadores, despreocupados, realistas, cacticos, ordenados...
Todos somos de una forma distinta pero, seas como seas,

en Roca hemos pensado en vos.

Entra en www.roca.com.ar y descubre nuestras nuevas griferias
con propuestas para cada forma de ser.

SHOWROOM

Av. del Libertador

7536 CABA

Tel. (54 11) 4703-4390 /
4704-7960
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Body Laser es un centro reconocido por su
excelente atencién y la seriedad con la que
realizan distintos tratamientos.

Body Laser es un centro de estética no invasiva, reconocido

por la tecnologia de vanguardia que utiliza y el personal
meédico que atiende a los pacientes, explicandoles los posibles
resultados segiin cada caso. Ademas, somos los elegidos por
muchas delas celebridades méas conocidas del pais. Atendemos
ahombres y mujeres por igual, casi en proporciones parecidas,
ya que ellos también quieren verse bien y sentirse bien.

La Dra.Julieta G. Bloise (MN 117278), médica reconocida

en el mundo de la estética por su profesionalismo y la
atenciéon personalizada que le brinda a cada uno de sus
pacientes, nos cuenta novedades para estar mejor.

“Si querés eliminar adiposidad localizada sin pasar por un
quir6fano, lo mejor es el coolsculpting. En una sola sesion,
el paciente reduce varios centimetros mientras mira TV,

A

lee un libro o trabaja desde su celular o computadora. No
lleva cortes ni inyecciones, y los resultados sorprenden. Por

ultimo se aplica el Z-Wave para aumentar los efectos”, explica

la doctora. Las zonas a tratar pueden ser abdomen, flancos,

cintura, brazos, cara interna de muslos, pantaléon de montar,

papada y espalda.

Si hablamos de celulitis o flaccidez, el Velashape III con el
Z-Wave es la mejor eleccién, ya que en una terapia de shock
se ven grandes mejorias. No duele, el paciente se relaja
mientras esta tratando sus piernas, abdomen, brazos.
“Ultherapy llegd para revolucionar por sus efectos sin
cirugia sobre el rostro, ya que estimula la formacién de
colageno enddgeno (creado por nosotros mismos). De esta
manera, el paciente nota que va levantando, recobra brillo
y luminosidad en forma natural, da un aspecto frescoy
rejuvenecido”, cuenta Julieta.

Por otro lado, el Radiesse es un relleno que se reabsorbe
con el tiempo, sin producir dafios, pero su duraciéon es
mayor que la del acido hialurénico. “Se puede aplicar

en surcos nasogenianos, en marioneta, contorno facial,
entrecejo, poémulos, ojeras”.

Body Laser: bodylaser.com.ar | Teléfonos: 4775-3340 /
4773-6634 / 15-4057-4200 | Av. Luis M. Campos 1059,
La Imprenta, Belgrano.
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Tita Merello

La melancolia
— hecha arte
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WHEN MELANCHOLY BECOMES ART

POR / BY: LUCIA TORNERO

FOTOS: GENTILEZA ARCHIVO GENERAL DE LA NACION |
PHOTOS: COURTESY OF THE NATIONAL ARCHIVES

Es una leyenda del fango

y del cine. Autodidacta

o, mejor dicho, sin otro
maestro mds que su propio
dolor, se entregd al publico
sin fapujos ni reservas.

Esa honestidad artistica la
convirtio en un mito que
recordamos a 114 anos de

sSuU nacimiento.

She is a fango and movie
legend. A self-faught woman,
or, better said, a woman with
no ofher teacher but her own
pain. Open and unreserved,
she was devoted to the
audience. Precisely this artistic
sincerity turned her into a

star. To celebrate the 114th
anniversary of her birth, we

share her life story.

“Se dice de mi", mentaba la popular cancion que inmortalizo Tita Merello.
Y mucho hay para decir de la actriz y cantante argentina que marco a una
generacion y, sin dudas, a las que siguieron también. La mujer que supo
abrazar el dolor de su propia vida y transformarlo en éxito, nacio el 11 de
octubre de 1904 en un conventillo del barrio de San Telmo. Para el Registro
Civil, Laura Ana Merello. Su padre, Santiago Merello, fallecio de tuberculosis
a los 30 afios, cuando Tita tenia tan solo cuatro meses. Por eso ella solia
decir: "el dolor nacié conmigo”.

Inmediatamente después de esa muerte, su madre, una uruguaya llamada
Ana Gianelli, la internd en un orfanato hasta los nueve afos. La experiencia
la endurecio, le forjo ese caracter de mujer fuerte, intrépida y auténtica que
tanto la caracterizaba. Hasta los 12 permanecio en la estancia de su tio,
cerca de Magdalena, provincia de Buenos Aires, donde realizaba distintos
quehaceres como cuidar bueyes y limpiar el chiquero.

Su infancia carente de ternura dejo profundas cicatrices emocionales,

e IT'S Said about me” (“Se dice de mi”) went the song that pushed Tita Merello
into stardom. And, as a matter of fact, there's a lot to be said about Tita Merello,
the Argentinean actress and singer who left an indelible mark on her own
generation and, without a doubt, on the ones that followed. A woman who
learnt to embrace her life's pain and turn it into success, was born in a tenement
house in the neighborhood of San Telmo as Laura Ana Merello on October 11,
1904. Her father, Santiago Merello, died of tuberculosis at age 30, when Tita was
just four months old. That's why she used to say: ‘| was born with pain”.

Right after her father's death, her mother, an Uruguayan named Ana Gianelli,
left her in an orphanage until she turned nine years old. That experience
toughened Tita's character and forged her personality — a strong, fearless
and authentic woman, traits which became part of her trademark. Later,

she lived at her uncle's farm, near the town of Magdalena, (Buenos Aires
province), until she was 12 years old, working as a farmhand. Her duties
included looking after the oxen and cleaning the pigpen.

— Alta | 169
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. te a cualquier contexto,
sr LU presente para decidir tu futuro,
guiar con firmeza, dejar un legado.

Decidiste seguir creciendo, controlando
todos los procesos de tu empresa con

los méas confiables sistemas de gestion.

Decidiste darle valor a tus esfuerzos.

Tita junto a otras actrices. De izq a der, Iris Marga, Delia Garcés, Aida Luz Con su personalidad audaz y su caracter férreo cautivaba a la audiencia.
/ Tita pictured with other actors. Left to right: Iris Marga, Delia Garcésand  / Tita would conquer the audiences with her audacious personality and
Aida Luz. Foto / Photo: AGN_DDF/Inventario 348314. her unwavering character. Foto / Photo: AGN_DDF/. Inventario 323081.

a punto tal que ella misma se definia como una “chica triste, pobre y,
ademas, fea". Y, presentia, iba a sequir siéndolo siempre, segun sostenia.
En 1916 se traslado, junto a su madre, nuevamente casada y con otro hijo,
a una pequefia vivienda en la calle Corrientes. Hasta ese momento, Tita
nunca habia recibido educacion formal. Era analfabeta. Pero a los 15 afios
encontrd un maestro: Eduardo Borras, un periodista del diario La Nacion, le
ensefio a leer y escribir.

Nada en la vida fue facil para Tita. De hecho, empezo a cantar por necesidad.
Arranco como corista en el Teatro Bataclan, un lugar de mala muerte de la zona
del puerto, para poder ganarse la vida. Y alli ocurrio el despertar de un mito.

Tita supo transmitir esa melancolia arrabalera que la envolvia. La sentia en

cada verso y salia de sus pulmones convertida en simbolo de la época. Su SE INCORPORO

singularidad y presencia feroz la llevo del puerto al Teatro Maipo, donde se COMO VEDETTE

montaban los espectaculos de revista mas importantes del pais. En 1923, A LAS MODERNAS

se incorpord como vedette a Las modernas Scherezadas, donde canto su

primer tango, “Trago amargo”. SCHEREZADAS',
DONDE CANTO SU

Her childhood, devoid of affection, left deep emotional scars on her. She PRIMER TANGO,

would later define herself as a “sad, poor and, on top of that, ugly girl". And, "TRAGO AMARGO".

in her own words, she had the feeling that it would always be like that. In

1916, Tita and her mother (newly wed and with another child) moved into JOINS LAS

a small house in the Avenida Corrientes. Until that moment, Tita had had MODERNAS

no formal education whatsoever — she was illiterate. At age 15, however, SCHEHEREZADAS AS

she met a mentor and teacher: Eduardo Borras, a journalist from La Nacion

A REVUE PERFORMER,
newspaper, who taught her how to read and write

IN WHICH SHE SINGS

Nothing in Tita's life came easy. In fact, she started singing out of economic bas.com.ar
necessity. In order to make a living, she started out as a chorus girl at the HER FIRST TANGO,
Teatro Bataclan, a hole-in-the-wall revue theater in the port area. It was TRAGO AMARGO. : [""541 1] 5238-7600

there that she became a star in the making

In her performances, indeed, Tita was able to convey the melancholy of the
arrabal (poor city outskirts) she was so deeply immersed in. That sadness
poured out of each verse she sang and eventually she became a symbol of

Sistemas de gestion empresarial 3 m
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Hacia la segunda mitad de la década del 20 llegaron los discos: Qué careta,
Sos una fiera..., Mi papito, Che bacana fueron los mas conocidos.

No hubo practicamente nada que Tita Merello no haya encarado. Hizo
comedia, drama, radio, television. Incluso escribio letras de tango, poemas Test de
y trabajo como periodista para la revista Voces. Su huella en el cine

tampoco puede olvidarse. Actud en mas de 20 peliculas y compartio cartel l n to l e ra n c i a

con los actores y directores mas importantes de la época. De hecho, en
1933, protagonizo jTango!, la primera pelicula sonora argentina, junto con I . t .
Libertad Lamarque, Pepe Arias y su indiscutible amor, Luis Sandrini, con a I I l . e n a r I a ®
quien mantuvo una relacion de diez afios, con algunas idas y vueltas.
Otros de sus amores fueron un aristocrata llamado Simon Yrigoyen lriondo

y los actores Juan Carlos Thorry, Tito Alonso y Arturo Garcia. Sin embargo, PARA CUIDARSE,
Tita nunca se caso.

En television debutd en 1962 con Tangos en mi recuerdo. Diez afios mas E S MEJ O R S A BER
tarde publico un libro autobiografico titulado La calle y yo. A los 60, su salud z
comenzo a deteriorarse. Decidio alejarse de la escena, se recluyo junto a su Q UE A LIMEN TOS

gran compariero, Corbata Merello, su perro. H ACEN Bl E N

En 1998 ingreso en la Fundacion Favaloro y a pesar de recibir el alta medica PROTAGONIZO iTANGO!,
siete meses después, decidid quedarse en la institucion “para controlar el LA PRIMERA PELICULA -
corazon... Eso pasa por haber amado tanto”, habia dicho. A los 98 afios, murio SONORA ARGENTINA,
alli a causa de un paro cardiorrespiratorio, el 24 de diciembre de 2002, == -
JUNTO CON LIBERTAD ,-’
her time. Tita's unique and ferocious stage persona helped her climb up the LAMARQUE, PEPE ARIAS Y
artistic ladder to the Teatro Maipo, where Buenos Aires’ best revue shows SU INDISCUTIBLE AMOR,
were staged. In 1923, she started performing on the show Las modernas LUIS SANDRINI.
e e e e e ?gégafg%igi;f;am B STARS IN jTANGO! ALCAT Test reproduce “in vitro” la reacciéon de nuestras células sanguineas
fiera", “Mi papito”, "Che, bacana’, are among the best known. There was virtually ARGENTINAS FIRST frente a 150 alimentos, 50 aditivos alimentarios, quimicos ambientales Y
nothing the artist wouldn't try — she appeared in comedies, drama, radio and TALKIE, ALONG WITH . .
television. She even wrote tango lyrics and poems and worked as a journalist LIBERTAD LAMARQUE, medicamentos de consumo habitual.
on Voces magazine. Her work in cinema is not to be dismissed either — she PEPE ARIAS AND ] ) ) ) )
appeared in more than 20 movies and shared billocards with the most important LUIS SANDRINI, THE Hay sustancias presentes en ciertos alimentos que generan reacciones nocivas o
directors and actors of her time. In fact, in 1933, she starred in jTango! the first COMEDIAN WHO WAS agresivas hacia nuestro organismo.
Argentinean talkie, alongside Libertad Lamarque, Pepe Arias and comedian Luis THE LOVE OF HER LIFE.
Sandrini, undoubtedly the love of her life, with whom she maintained an on MIGRANA | SOBREPESO | ALTERACIONES CUTANEAS | ENVEJECIMIENTO | FATIGA CRONICA

and off relationship for more than ten years. Other love interests included an
aristocrat named Simon Yrigoyen lriondo and actors Juan Carlos Thorry, Tito
Alonso and Arturo Garcia. However, she never married.

Tita made her television debut in 1962 on the show Tangos en mi recuerdo Con una muestra de sangre, el ALCAT TEST determina qué alimentos generan esta

(Tango memories). Ten years later, she published the autobiographical book intolerancia lograr asi ue la alimentacién sea 100% saludable
La calle y yo (The streets and me). At age 60, her health already started to Y 9 » 9 ? '

deteriorate so she decided to retire and became almost a recluse with her
beloved dog, Corbata Merello.

In 1998, Tita checked herself in the Fundacion Favaloro clinic. Although
she was released seven months later, she decided to stay on. “To keep on

® =)
checking my heart... That happens when you love as much as | did”, she said. I a b i i I e d l q l n a
She died at the clinic aged 98 of a cardiac arrest, on December 24, 2002. ==

ANALISIS CLINICOS

TRASTORNOS GASTROINTESTINALES | MENOR RENDIMIENTO DEPORTIVO | ALTERACIONES RESPIRATORIAS

Exclusivo de:
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0800 888 ALCAT (2522) www.labmedicina.com/alcat
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Guardaparque Nacional Simdén Muniz Torres y \‘.—

UNO CON LA
NATURALEZA

NATIONAL PARK RANGER SIMON MUNIZ TORRES )
ONE WITH NATURE

El desafio de la medicina actual es brindar diagnodsticos precisos e individualizados.
LabMedicina ofrece estudios de diagndstico molecular que permiten identificar

numerosas enfermedades de origen genético. EL SABER, ES PREVENCION.

Labm
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'''' Alcances de acreditacion en www.0aa.org.ar
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Asegura que la vida lo llevd a ser
guardaparque. Con 31 afos, hoy pasa
sus dias en la seccional mds aislada del
pafs, ubicada en el Parque Nacional Los
Glaciares, provincia de Santa Cruz. Los
desafios de vivir en uno de los rincones

mds reconditos de la Argentfina.

natf lead nim

that it was life 1

to become a park ranger. At age 31, he

spends his days in the most isolated area

o

in the country, located in the Los G

aciares

National Park in the province of Santa Cruz.

He shares the cha

enges of ving in one of

the most secluded corners of Argentina.

FOTOS | PHOTOS: ADMINISTRACION DE PARQUES NACIONALES

¢Por qué decidié ser guardaparque?

La vida me llevo por ese camino. Cuando tenfa dos
aflos, mis padres se mudaron de Buenos Aires a Lago
Puelo, en la provincia del Chubut. Viviamos en Villa

del Lago, a dos cuadras del Parque Nacional. Siempre
supe como funcionaba la institucion desde afuera,
veia pasar a los guardaparques, a los brigadistas. Hacia
el final de la secundaria, comenceé con la idea de
trabajar en conservacion. Entre varios intentos por irme
a estudiar a otro lugar, hice un curso de orientacion
vocacional y jme salid guardaparque! Fui a Parques
Nacionales, entregué mi curriculum para comenzar un
voluntariado. Al poco tiempo ya estaba trabajando.

Ste

ed 175 kilome

176 | Alta =

La Seccional Moyano estd a 175 km de El Calafate. Se habilitd con presencia permanente de guardaparque en noviembre de 2009 / The |
tion t rs (108 miles) from El Calafate. It was inaugurated in November, 2009 with the appointment of a permanent, year

=« How did you decide to become a park ranger?

Life led me that way. When | was two years old, my parents
moved from Buenos Aires to Lago Puelo, in the province of
Chubut. We used to live in Villa del Lago, 200 meters (656

feet) from the National Park. | always knew how the institution

worked by watching from the outside, | used to see the park
rangers pass by as well as the members of the brigades

As | was finishing high school, | started to toy with the idea
of working in preservation. After several attempts to leave
town to go to college, | took a career counselling test and
the result was park ranger! | went over to the National Parks

Administration and gave them my CV to enroll on a volunteers’

program and, soon after, | found myself working as a ranger.

J

LIBUS Argentina

Alicia Moreau de Juslo 846 4to piso Of 18.
Puerto Madero — Capital Fadaral.

Bs. As. — Argentina

Tel: (5411) 4331-15%96
contacio & libus.com

LIBUS Chile

Av.Francia 1314, Comuna Independencia
Santiago de Chile

Tel. (56-2) 2731-9700
contacto @ libus-preseg.cl
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Somos el fabricante de
elementos de proteccion
personal mas importante
de América Latina

LIBUS Brasil

Av. Francisco Rodrigues Filho, 4896 ‘A"
Vila Suissa - Mogi das Cruzes - 5P
Tal: (8511) 4792-3391

atendmento @libus.com.br

LIBUS México

Suite H-3 dentro del Viesta Park Tlaxcala
Pargque industnal Clucad Xichohténcat Il

Tel: 811 311 64 20 /318 603 73 23
wentasmexico @ libus, mx

LIBUS Pera

Calle del Comercio 173 San Borja

Espaida del Museo de fa Nacion Lima = Perd
Tel: (01) 4750778

contacto@/ibus.com
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¢Qué es lo que mas le atrae de la vida en la
naturaleza?

Es a lo que siempre aspiré en mi vida. Cada vez que
salis a la naturaleza estas viviendo, en cierta forma, una
aventura. Hay que estar atento y tener responsabilidad
por lo que estas haciendo.

¢{Qué le cautivé del Parque Nacional Los Glaciares?
El escenario. Es increible la geografia: esas montafas
con sus hielos colgando, es de otro mundo... Las
distancias, la inmensidad; la soledad a mi me encanta.
En la Patagonia se siente mucho lo inhospito. Es muy
impresionante que, por ejemplo, estés caminando por
un lugar que pisaron solo dos o tres personas alguna
vez; no ha estado casi nadie y eso también me fascina.

Simon Muniz Torres se desempefia en el Parque Nacional Los
Glaciares desde mayo de este afio / Simon Muniz Torres started
working at Los Glaciares National Park earlier in May this year

178 | Alta =

What do you find most attractive about life nature?
It was my lifelong aspiration. Whenever you're surrounded
by nature you are, in a way, living an adventure. You have
to stay alert and maintain a responsible attitude.

What was it about Los Glaciares National Park that
captivated you?

The scenery. The geography here is unbelievable — those
mountains covered in ice, it's from another world... the
distances, the vastness. | love loneliness. In Patagonia
you get to feel the inhospitality of the place. It's very
impressive, for instance, when you're stepping on a spot
only two or maybe three people have treaded on before;
almost no-one has been here before, and | find this
fascinating too.

TAREAS DE UN GUARDAPARQUE
A PARK RANGER'S DUTIES

» Conocer el drea y los vecinos del Parque; en este
caso, se trata de estancias con produccion ganadera.
» Controlar que no se escape ganado de las estancias
hacia el Parque y, eventualmente, arriarlo; verificar el

estado de los alambrados y, si es necesario, repararlos.
» Monitorear el area desde el observatorio de
huemules (especie declarada Monumento Natural y
en peligro de extincion).

« Brindar apoyo a visitantes que hacen caminatas,

controlar el uso del area (fuego, basura, acampe) y

atender a sus necesidades en caso de accidente u

otros imprevistos.

» Getting to know the area and the neighbors of
the park —in this case, estancias (ranches) where
cattle is raised.

« Keeping the estancias’ cattle from running away
into the park and, if necessary, herding it back.
Check and repair fences.

« Monitoring the area from the huemul observatory
(Hippocamelus bisulcus, or South Andean deer, declared
a Natural Heritage species in danger of extinction).

« Providing logistic support to hitchhikers, controlling
what the area is being used for (campfire, dumpsite,
camping) and seeing to their needs in case of
accident or any other contingency.

SITIENESOLUCH
DEJADESERUN PRDB[
LLAMANGOS.

SOLUCIONES MEDICAS PARA LA ’
DISFUNCION ERECTILY LA EYACULACION PRECOZ.

ONDAS REGENERATIVAS.
NUEVO TRATAMIENTO NO INVASIVO

RESERVA TU TURNO HOY MISMO

0810 222 7111

WWW.BOSTONMEDICALGROUPCOM.AR

BOsT( )N

MEDICAL GROUP

ATENCION EN: BUENOS AIRES - PILAR - CORDOBA - ROSARIO - MENDOZA - SALTA - TUCUMAN - NEUQUEN - COMODORO
MAR DEL PLATA - LA PLATA - BAHIA BLANCA - STA FE- SAN LUIS - SAN JUAN - CORRIENTES - POSADAS.
ABSOLUTA PRIVACIDAD, DIAGNOSTICO MEDICO EN UNA CONSULTA

ABSOLUTA PRIVACIDAD, DIAGNOSTICO MEDICO EN UNA CONSULTA
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¢{Qué desafios surgieron al ser afectado a la
seccional Moyano?
Acd el desafio es que dependo de mi mismo. Y eso
cambid mi estructura de trabajo. No hay publico,
entonces me tengo que generar el trabajo; dispongo
de la libertad de elegir a qué me voy a abocar. Es en
este tipo de escenarios donde orientas tu carrera como
guardaparque: aca descubris si te interesa la fauna, la

flora o generar mas acceso del publico al lugar, por
ejemplo. Ese es el desafio: encontrarse.

PROVINCIA DE
SANTA CRUZ

/ SANTA CRUZ
PROVINCE

¢{Qué obstaculos enfrenta al estar en una zona

tan alejada?

La poca comunicacion y las distancias. Cuando surgio
la posibilidad de venir aca, mi mayor miedo era ese:
‘;qué voy a hacer estando totalmente solo?”. Aca no
tenés a nadie con quien hablar, estas vos con vos
mismo. Pero me siento muy bien y se me pasan los dias
volando. Todos son iguales de algun modo, mas alla de
que cambia el clima. A veces pierdo un poco la nocion
del tiempo.

¢Cudles son las ventajas y desventajas de la vida en un
lugar tan recéndito?

La ventaja es estar en un lugar que es practicamente
virgen y en ese sentido es un privilegio. La desventaja,
tal vez, es que al elegir esta vida en cierta forma
sacrificas algunas cosas: amistades que no ves; el
contacto con la familia es mas esporadico: yo me
comunico con mis padres y mis abuelos una o dos
veces al mes, cuando bajo al pueblo. Pero es una
eleccion; y por el momento lo sigo eligiendo. =
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[J Parque Nacional
Los Glaciares / Los
Glaciares National Park

© Seccional Moyano /
Moyano section

EL 9 de octubre se
celebra el Dia del

Guardaparque Nacional.
National Park Rangers’ Day is
celebrated on October 9.
Mas informacion / More
information:
parquesnacionales.gob.ar

What challenges did you have to tackle when you
were transferred to the Moyano section?

The challenge here is that I must rely solely on myself,
this changed the structure of my work. Since there are
no visitors, | have to generate the tasks myself; | have the
freedom to choose what I'm going to focus on. It's in
this type of scenario where you decide which direction
you're going to steer your career. It is here that you
discover, for example, whether you're more interested in
the fauna, the flora or in generating more public access
to the place. This is the challenge - finding yourself.

Which obstacles do you face, living in such a secluded area?
The main obstacles are the lack of communication and
the long distances. When the possibility to work here
came up, My biggest concern was, “What am | going to
do completely alone?” There's no one to talk to here,
you find yourself together with your own self. But | feel
very well and time flies. Every day is the same, in a way,
other than the fact that the weather conditions change.
Sometimes | lose the sense of time.

Which are the pros and cons of living in such a
remote place?

The advantage is living in a virtually virgin territory, and
in this sense it is a privilege. The disadvantage, perhaps,
is that by embracing this lifestyle, in a way, you must
give up certain things: the friends you seldom get to
see, the sporadic contact with your family. | get in
touch with my parents and grandparents once or twice
a month, when | go down into town. But it's a choice,
and it's the reason | keep on choosing it. =

;Sabias que los roanidOS .
estan asociados a dpneas de sueno
y pueden derivar en ACV o muerte subita?

El Dispositivo de Avance Mandibular elimina los ronquidos
en el 90% de los casos y esta indicado en el tratamiento
de apneas de suefio que pueden generar somnolencia diurna,
cansancio, depresion, irritabilidad, falta de concentracion,
hipertension arterial, aumento del riesgo cardiovascular e impotencia,
mejorando notablemente la calidad de vida de los pacientes.

Clinicamente probado - Fabricado a medida
Completa libertad de movimiento mandibular - Comodo e indoloro.

el 80% de los casos con apneas no estan diagnosticados.
Ingrese a nuestra pagina y haga su propio test.

RONCOAPNEA’

Conozca mas sobre el
ingresando a: www.roncoapnea.com

. en Argentina y Espafia:

« Bariloche (Rio Negro) « La Plata (Bs. As.) » San Pedro (Bs. As.) = Gran Buenos Aires

» Ciudad Autonoma de Bs. As. = Resistencia (Chaco) » Trengue Lauquen (Bs. As.) (Martinez, Mordn, Olivos,
= Coronel Suarez (Bs. As.) » Rio Gallegos y Caleta Olivia (Santa Cruz) « Ushuaia y Rio Grande (Tierra del Fuego)  San Isidro y Tigre)

» Corrientes (Corrientes) » Rosario (Santa Fe) « Villa La Angostura (Neugquén) « Madrid

Consulte por los |

Dra. Liliana Giménez y Dra. Florencia Poletti. Odontélogas.
@oo (011) 4775-3920 (011) 15 2175-9313 contacto@roncoapnea.com.ar
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TOYS THAT LEAVE A MARK

Quiso revivir el viejo negocio familior que  He wanted fo relaunch the family business his

comandaba su abuelay en 2016, junfo a grandmother used fo run and, in 20
su esposa Andlia, decidié crear NeuToys. La  Bosch, fogether with his wife Analia, decided fo

empresa de Bariloche fabrica juguetes diddcticos 3 in Bariloche, the company

de madera que estimulan la concenfraciony — mar

habilidades motrices de los chicos.  foster children’s concentration and motor skills
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Los juguetes tienen un sistema de construccion a base de tuercas y tornillos / The toys' assembly

method is based on screws and bolts

¢Qué buscaron al crear NeuToys?

Quisimos aportar una alternativa que deje huella en
esta época de tanta tecnologia. Apostamos todo al
emprendimiento al lanzar nuestra primera linea de

productos KreCos.

¢Como fue el proceso de lanzamiento?

El primer paso fue localizar una oportunidad de
negocio. Encontramos una necesidad en el mercado
y diseflamos una linea de productos para satisfacerla.
Registramos la marca KreCos e iniciamos el camino.
El disefio, la innovacion, los altos niveles de calidad del
producto y conseguir financiamiento suficiente para el
emprendimiento fueron cruciales.

¢Qué es lo que diferencia a la linea KreCos de

otros juguetes?

Se trata de un producto 100% de madera natural con
un definido sistema de construccion a base de tuercas
y tornillos. Tiene un disefio innovador, que atrapa la
atencion de los chicos, permitiéndoles imaginar y armar
ellos mismos sus juguetes.

¢Cuadles son sus caracteristicas?

Estdn hechos con maderas argentinas coloreadas con
esmaltes acrilicos al agua. Vienen con herramientas

y guias de armado, y son ideales para ejercitar las
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= Why did you create the NeuToys?

We wanted to offer an alternative product that would
make a difference in times saturated with techonology.
We went all out on this undertaking when we launched
our first line of products, called KreCos.

What was the launching process like?

The first step was identifying a business opportunity. We
discovered a niche and we started designing a line of
products to meet that potential demand. We registered the
KreCos trademark and soon we were on our way. Design,
innovation, high standards of quality and getting enough
financing were crucial points.

What is it that makes KreCos stand out from other toys?
It's a product made 100% of natural wood with a clear
construction system based on screws and bolts. The
design is innovative, it catches the children’s attention,
encouraging their imagination and allowing them to
assemble their own toys.

What are the toys~ features?

They are made in Argentinean wood colored with
water-based acrylic varnish. The kits come with

tools and assembling guides, and they are ideal to
exercise the children’s motor skills and stimulate their
concentration, creativity and individual work capacity.

@ CONFECAT..

El calzado de sequridad lider del pais se produce
en Catamarca y genera mas de 600 empleos directos.

Zapatillas de seguridad super livianas modelo Sneaker
Unicos calzados de seguridad con tecnologia de Tridensidad y Plantilla Confort
CAS =u=:

En la localidad de Saujil perteneciente
al departamento Tinogasta, es posible
abservar la presencia del gran campo de
dunas donde se encuentra la mas alta
del mundo, la Duna Federico Kirbus,

de 1230 metros de altura neta.

lider absoluto en la fabricacion de
indumentaria para el trabajo y
calzado de seguridad.
~ Cuenta con un nivel de desarrollo
A ;:gf;fiﬂﬁétﬂa'l;y&@aog ia inicos
‘en latinoamérica.
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Actualmente, en NeuToys producen 500 juguetes al mes, pero esperan llegar a 1.500 con la incorporacion de nuevas maquinas / At present,
NeuToys produces 500 toys a month, but it expects to reach 1,500 units with the incorporation of new machinery.

habilidades motrices y estimular la concentracion,
creatividad y el trabajo individual. Ensefian a resolver
problemas numeéricos, fisicos y de equilibrio.
Promueven la autonomia, el desarrollo cognitivo y
sensorial, y la conexion con la naturaleza.

¢Cuantos juguetes producen por mes?

Actualmente producimos 500 unidades mensuales,
con la incorporacion de nuevas maquinas calculamos
alcanzar las 1.500 proximamente.

¢Quiénes son sus principales clientes?

Jugueterias didacticas, librerias especializadas,
establecimientos de educacion de nivel inicial, primer
cicloy especial; espacios terapéuticos y profesionales
de la salud que trabajan con nifios.

¢{Qué es lo que mas valoras de ser emprendedor?

Ser el constructor de mi propio destino, invertir mi tiempo
y energia en algo que me apasiona. Hacer que todo el
esfuerzo realizado tenga sentido. Dejar una huella.

¢Un consejo para todo aquel que quiera emprender?
El emprendedor no solo tiene que encontrar una
necesidad y la forma de satisfacerla. También tiene que
contar con el tiempo suficiente para desarrollar

Su negocio. Pero lo mas importante es que

debe estar dispuesto a superar sus propios limites
‘una...y otra...y otra vez'. =

Mas informacion: krecos.com.ar
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They teach children to solve mathematical, physics
and balance problems. They encourage autonomy,
cognitive and sensorial development, and help
children connect with nature.

What's your monthly production capacity?

We currently manufacture 500 units per month but
with the addition of new equipment we'll soon be
able to make 1,500 units approximately.

Who are your main customers?

Educational toy stores, specialized bookstores,
kindergartens, elementary and special needs schools,
therapy centers and children’s health professionals.

What's the most valuable aspect of being an
entrepreneur?

Being able to forge my own destiny, investing my
time and energy in something that fascinates me.
It's well worth the effort when you're able to make
a difference in society

Some piece of advice for future entrepreneurs?
Entrepreneurs must not only find a niche and

the way to fulfill those market needs. They must
also have time to spare in order to develop their
business. But, most importantly, they must be
willing to surpass their own limits “over and over...
and over again’. ==

More information: krecos.com.ar
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MARTANA BARA]

MUSICA DE RAIZ

OBRAS LLAVE EN MANO - PISOS SIN JUNTAS - MOVIMIENTO DE SUELOS - PISOS INDUSTRIALES OBRAS =
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Baraj aprovecha los viajes para hacer trabajos de produccion de sus canciones / Baraj

makes the Most oUt of hor (s by Working on new songs. Foto / Photo: Pato Rivero. CO N ST R U | M OS P ROYECTO S
POR | BY: VICTORIA SCHIRINIAN CREAMOS REALIDADES

www.grupobautec.com.ar

Quito 2618 1° Pisc
Beccar, Pcia. de Buenos Aires
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Cantante, percusionista, charanguista,
productora y compositora, Mariana Bargj
tiene nueve discos como solista y en 2017
gandé el Premio Gardel ol Mejor Album Infantil
por jChuro! Con su voz recorrié los festivales
del mundo, siempre acompanada por sus
insfrumentos aufdcfonos y sus canciones

de ritmos profundos. En esta enfrevista nos

cuenta como vive el momento de volar.

Cuando viajas por trabajo, ;qué llevas en tu valija
de mano?

Habitualmente llevo mi charango y una mochila

con mi computadora, un libro, un cuaderno y un
neceser. Aprovecho mucho los viajes para hacer
trabajos de produccion de mis canciones, y si son mas
prolongados, también grabo alguna idea que surja.

¢Qué hacés cuando tenés que hacer tiempo en el
aeropuerto?

Suelo caminar un poco y sentarme en algun bar a
probar algo tipico y diferente, propio del lugar donde
haga escala.

Con tu musica viajas mucho... ;Cuales fueron los
lugares mas increibles que visitaste?

He tenido la suerte de viajar mucho con la musica y creo
que los lugares que mas me impactaron fueron Salvador
de Bahia, Japon, Jerusalén, Palestina, Senegal y México.

Tus instrumentos, ¢los despachas o viajan con vos?
Como viajo con muchos instrumentos, inevitablemente
algunos los tengo que despachar, pero los mas fragiles
trato de llevarlos conmigo en la cabina. En algunos
lugares a los que siempre vuelvo, ya dejé algunos, por
ejemplo, en Japon tengo un bombo leguero.

¢Coémo pasas las horas de vuelo?

Suelo hacer viajes muy largos y trato de mantenerme lo
mas ocupada posible. Miro peliculas, a veces me llevo
una serie que me descargué o voy leyendo. También
medito y hago ejercicios de respiracion.

¢Una banda de sonido para escuchar a bordo?
Escucho musica mantrica o africana.
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Singer, percussionist, charango player
(string insfrument), producer and composer.
Mariana Baraj has nine solo albums and,
in 2017, she won the Gardel prize for Best
Children’s Aloum for jChuro! She fravels fo
festivals throughout the world, mesmerizing
fans with her deep rhythms and South
Armerican instruments. In this inferview, she

shares her flight experience with us.

What do you pack in your hand luggage for a business trip?
| usually take my charango (more or less the size of

an ukulele), a backpack with my computer, a book, a
notebook and a cosmetic bag. | make the most out of
my trips by working on the production of new songs,
and on longer trips | record ideas that | come up with
during my stay.

How do you spend your waiting time at the airport?
| like to walk a bit, sitin a bar, eat local food from the
town or city where | make a stopover.

Your music takes you around the globe. Which were the
most spectacular destinations you've visited?

I'm fortunate to have travelled widely, thanks to my
career. The places that have made the most impact on
me were Salvador de Bahia, Japan, Jerusalem, Palestine,
Senegal and Mexico

Do you check in your instruments or do you bring them
on board with you?

| travel with a lot of instruments, so, inevitably, | must check in
some of them. However, | do bring the most fragile ones with
me on board. | have left several instruments in destinations
where | travel often, such as Japan, where | have a bombo
leguero (percussion instrument)

What do you do during the flight?

During the long-haul flights | try to stay as busy as
possible. | watch movies, sometimes | watch a sitcom
I've downloaded or | read. | also meditate and practice
breathing exercises.

A soundtrack for the flight?
| listen to mantric or African music
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A la hora de viajar por placer, ;improvisas o te armas
un cronograma?

Son muy pocas las oportunidades de hacerlo por placer
porque vivo viajando por mi trabajo y eso ya es un placer
en si. Hacer lo que amo y conocer mundo es un gran
privilegio, pero cuando no tengo que viajar por trabajo,
mi plan preferido es quedarme en casa.

Habitualmente me voy con todo organizado y si tengo
un dia libre no programo nada, salgo a perderme por las
calles, pero siempre rumbo al mercado o feria del lugar.

Tu musica tiene mucho de sabor a la Argentina...
¢{Qué te inspira de nuestro pais?

Muchas cosas me inspiran de la Argentina y al vivir en
Salta, un lugar muy magico, es constante, el folklore, las
historias, la gente y los bellos paisajes.

¢Cual es tu lugar favorito de la Argentina?
Tengo varios, pero siempre me inclino por el norte: los
valles calchaquies y de Lerma o Cachi, en Salta.

¢Por qué son tan especiales para vos?
Son lugares que me conectan con la naturaleza y
donde siento mucha paz e inspiracion.

Describi un paisaje de ahi que tengas grabado.
Los cielos mas bellos del mundo.

¢Algo imperdible para hacer?

En Cachi, visitar los vifiedos Miraluna y tomarse un buen
vino. Y en Humahuaca, visitar la Casa del Tantanakuy. =
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"He tenido la suerte de viajar
mucho con la musica y creo que los
lugares que mds me impactaron
fueron Salvador de Bahia, Japén,
Jerusalén, Palestina y México".

"I'm fortunate to have travelled widely,
thanks fo my career. The places that
have made the most impact on me were
Salvador de Bahia, Japan, Jerusalem,
Palestine, Senegal and Mexico"

Foto / Photo: Javier Corlaban.

When it comes to travelling for pleasure, do you
improvise or do you prepare a schedule?

| don't travel for pleasure very much because | travel a
lot for work, and | enjoy it. | feel privileged to be able
to do what | love and travel throughout the world.
Nevertheless, when | am not working | prefer to stay at
home. Usually, my schedule is fully organized and, if |
have a day off, | don't plan at all ahead, | just like to get
lost in the streets, visit the local markets or fairs

Your music has a very Argentinean feel to it. What
inspires you from our country?

A lot of things from Argentina inspire me. | live in Salta,
a very magical place, where the local folklore, stories,
people and beautiful landscapes are ever- present

Which is your favorite place in Argentina?
| have many, but | tend to prefer the north: the Valles
Calchaquies, Lerma and Cachi in Salta.

Why are they so special to you?
These are places that connect me with nature; where |
am at peace with myself and where | find inspiration.

Describe us a landscape that you have etched in your
memory.
The most beautiful skies in the world.

A must-do?
In Cachi, you should visit the Miraluna vineyards and drink a
good wine. In Humahuaca, visit the Casa del Tantanakuy. ==

GRUPO ELECTROGENO ACUSTICO
A GAS O NAFTA - MARSIGLIONE

Av. Mosconi 888 - Lomas del Mirador - Pcia. de Bs. As.

(011) 4699-1123 / 2815 / 0998 - Fax (011) 4699-0098

www.marsiglione.com.ar - info@marsiglione.com.ar

(SUPER INSONORIZADO - EL PODER DEL SILENCIO). ——
Otros modelos hasta 700 KVA, en stock permanente. Dt
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COOLSCULPTING
LA REVOLUCION DEL FRIiO

La Clinica Lemel ofrece coolsculpting, el
anico tratamiento que congela y elimina
la grasa sin cirugia.

Tratamientos comodos, de facil o nula recuperacién es
la especialidad de la Clinica Lemel. Y el coolsculpting
es uno de ellos. También llamado criolipélisis, esta
técnica es capaz de solucionar uno de los mayores
desafios estéticos: la destruccién selectiva de los
camulos de grasa localizada de manera no invasiva.
Se reailza a través del congelamiento de la grasay su
efecto tiene una ventaja sobre otros tratamientos: la
adiposidad no vuelve a aparecer.

Es posible reducir donde mas se necesite: papada, pecho,
flancos, abdomen, espalda superior e inferior, muslo
externo e interno, brazos. Cada tratamiento se personaliza
para tratar las areas mas conflictivas del cuerpo.
Formada por un amplio equipo de profesionales, la
clinica dirigida por la Dra. Velia Lemel lleva mas de 20
afios de experiencia en el mundo de la dermatologia y
medicina estética no invasiva.

Nos mudamos: Ayacucho 1981 esquina Av. Alvear
Mas informacion: clinicalemel.com

PVC-©

Mayor resistencia

La nueva tecnologia de orientacién molecular ha creado un producto

inalterable, capaz de resistir todo tipo de exigencias.

PVC-O

Orientando el futuro de las grandes obras

P MOLECOR

Orienting the future

PLASTIFERR®

FABRICANDO TUBOS PARA CONECTAR A LOS ARGENTINOS,

Av. Gral. Paz 8950 - CABA / 011- 4644 6066 / Fabricas: Ruta 7 - km 702.5 - Villa Mercedes - San Luis
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LO QUE MAS SE VE

ES LO QUE NO TENES
RECUPERA TU PELO

T pep— .

TODAS LAS TECNICAS DE RECUPERACION CAPILAR EN UN SOLO LUGAR. PEDI TU CONSULTA SIN CARGO
WWW.MEDICALHAIR.COM.AR - 0800 345 7356 (PELO)

& Argentina ‘B Chile & Uruguay & Paraguay | peru &= Espana M E D I CAL HAI R
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Es cada vez mas comtin observar pacientes con sobrepeso
u obesidad, y en particular, con un abdomen prominente.
Estos trastornos derivados del estrés pueden mejorarse con
la Medicina Orthomolecular al equilibrar los mecanismos
antioxidantes y armonizar los sistemas inmunolégicos,
hormonales, neurolégico y psiquicos. La Dra Marcela
Karpicius, medica endocrinéloga, especialista en

Medicina Orthomolecular, Medicina Antienvejecimiento y
Psiconeuroinmunoendocrinologia cuenta su experiencia.

¢Cuales son las enfermedades que causa el estrés en el
organismo?

La obesidad causa un gran estrés en las células y tejidos
porque la grasa abdominal desencadena una inflamacién
silenciosa en todos los 6rganos. Esto lleva a alteraciones
psicoemocionales y fisicas notables: depresion, insomnio,
dolor de cabeza, ansiedad, miedo, disminucién o pérdida
del deseo sexual, aumento de la ingesta sin hambre, dolor
articular, pesadez corporal, agotamiento, alergias, colon
irritable y atin mas aumento de peso y grasa abdominal.

¢Cuales son las causas de la obesidad abdominal y cuales
sus consecuencias?

La obesidad es consecuencia de los desequilibrios
psicoafectivos, familiares, sociales, laborales,
econémicos. El 20% es genética metabdlica y el 80% es
por desérdenes emocionales, alimentarios, nerviosos

y el sedentarismo. Impactan sobre el metabolismo
elevando las hormonas del estrés, aumentando el
colesterol, los triglicéridos, afectan la regulacion del
hambre, la ansiedad, provocan depresién. El cuerpo y el
intestino se inflaman, se hinchan, duele la piel, se agota

la energia, el higado se torna de grasa, se afectan las
articulaciones, el corazén y los demas érganos.

¢En qué consisten los tratamientos orthomoleculares
parala obesidad y para la obesidad abdominal?
Constan de 4 pilares fundamentales. En primer lugar,
resolver el déficit del sistema de defensas aplicando
antioxidantes y nutrientes para cada caso particular y asi
permitir fabricar una inmunidad eficiente. El segundo pilar,
regular las hormonas que equilibran el estrés psicofisico
y combaten la inflamacién silenciosa y destructiva de los
tejidos. El tercero, desintoxicar la sangre, células y tejidos,
conjuntamente con la limpieza arterial y eliminacién de
las placas de colesterol que puedan existir. El cuarto, tratar
especificamente la afeccién y motivo de consulta.
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v} XCMG ARGENTINA Financiamiento a 5 ANOS

_CARGADORES FRONTALES IRON ZL60

_VIALIDAD NACIONAL e Interes 1.5?% ANUAL

ACV

INTERNACION
DOMICILIARIA:

minoco.com.ar /// Identidad Visual Corporativa. // Ph. Gloria Gradin

Las enfermedades cerebrovasculares se han convertido
en uno de los mas grandes problemas de salud ptiblica
en el mundo. Representan la segunda causa de muerte
y la primera de discapacidad en adultos segiin la
Organizacién Mundial de la Salud. Debido a su alto
impacto, Grupo Medihome, por medio de su renovada
campaifa de concientizacién “En movimiento contra

el ACV" (#MoveteContraEIACV), tiene como proposito GRUPO MEDIHOME INVITA A BATIR UN RECORD
incentivar la prevencién del ACV y tratarlo a tiempo. GUINNESS PARA CONCIENTIZAR SOBRELA
En el mes del ACV, el Dr. Ratil Muda, Fundador y Director PREVENCION DELACV

del Grupo Medihome, afirma que “es necesario dar mayor
visibilidad a esta enfermedad que se posiciona como una de
las principales causas de atencién médica en el hogar; con la
finalidad de fomentar habitos saludables, tratarla a tiempo
—en caso de presentarse- para reducir posibles secuelas y

- Programa de financiamiento de
exportaciones de productos brasilenos

Bajo el control del Banco Do Brasil con recursos del tesoro nacional brasileno

Como parte de su camparia “En movimiento
contra el ACV 2018" se convoca a toda la
comunidad el domingo 14 de octubre, desde las 12
horas, para armar el Logo mas Grande del Mundo

brindar la atencién necesaria para mejorar la calidad de deun cerebro con materiales reutilizables en la

vida del paciente y su familia”. Repiblica de los Nifios.

El accidente cerebrovascular aunque tiene mayor incidencia

en adultos y en la tercera edad, se presenta cada vez mas en Masinformacién en www.medihome.com.ar FAMILIAS DE EQUIPOS IRON

jévenes. Ocurre al obstruirse o romperse una arteria en el Camino Gral. Belgrano S/N, Gonnet, La Plata

cerebro. Las causas son variadas; entre ellas, la diabetes, la == 0 0 _ | 4 —
hipertensién arterial, problemas de colesterol o triglicéridos rw L E ot Ty ) T-Ef.. et v = : W'
aumentados, la obesidad, o el estrés, el sedentarismo o el Eeine R o " los Vibro- '

habito de fumar. El mejor tratamiento es la prevencion: porque brinda al paciente la posibilidad de acceder a una Sobre Camién Excavadoras Motoniveladoras | compactadores | Retroexcavadoras Fresadoras
hacer actividad fisica con regularidad y mantener una prestacion de servicio similar a la de los hospitales en E

buena alimentacién. calidad técnica sanatorial, pero superior en calidad humana — %

Sin embargo, de llegar a ocurrir un accidente y a costos sensiblemente inferiores. ]z.z : 1

cerebrovascular, los expertos recomiendan manejarlo de Grupo Medihome, empresa lider en Internacién Generadores Camién Minero ——

forma inmediata como una emergencia. En un primer Domiciliaria, con mas de 15 aflos de trayectoria, cubre las

periodo, la persona afectada debe ser ingresada en un necesidades médicas emocionales, psicologicas y sociales

hospital pero una vez estable, la Internacién Domiciliaria es en todo el pais con 20 delegaciones propias, unared de . é‘\‘ﬁe 5

la mejor opcién para que continiie el tratamiento en casa prestadores a nivel nacional, un call center especializado las Mixers Rodillo = —

con sus familiares. 24hslos 365 dias del afio y teleasistencia médica. Hormigoneros Minicargadoras Neumatico Plantas de Hormigén

La contencién y la reinsercién social son pilares

fundamentales. Esta comprobado que la persona que esta PROEX Brasil | Programa de financiacién de exportaciones | 10 pagos semestrales | 1.57% interés anual

en su hogar tiene una recuperacién mayor, mas rapida y
' Cansultas por bases y condiciones: info@xcmg.com.ar | info@iron-group.com

al mismo tiempo menos traumatica, evitando también www.medihome.com.ar
riesgos de sufrir infecciones intrahospitalarias, reduciendo Instagram: @grupomedihome .
gastos y dificultades para el paciente y sus seres queridos. La Facebook: Facebook.com/Medihome IRO N GROU P Ca . BN o

Internacién Domiciliaria es la opcién cada vez mas elegida

Distribuidor oficial d XCMG.COM.AR
Xgl';GU;no;\r:;?;nae IRON-GROUP.COM 0800 888 IRON (4766) o | ° | @ | o I @


http://www.medihome.com.ar
http://www.medihome.com.ar
http://facebook.com/Medihome

CENTRO MEDICO

B&S

E X GUE LB INVERLA - "EjN
C R LEGAA “RRATCA "SSP 1y

LASERLIPOLISIS®-SMART LIPO
LIPOTRANSFERENCIA ASISTIDA POR PNEUMODISECCION
GLUTEOPLASTIA TRIDIMENSIONAL

MINIABDOMINOPLASTIA LASER
ESTETICA MAMARIA AMBULATORIA
REJUVENECIMIENTO FACIAL MINI-INVASIVO ?'\

RINOPLASTIA LASER
MICROTRANSPLANTE CAPILAR
REpuccION DE MAMA MASCULINA
DERMATOLOGIA ESTETICA
ESTETICA ODONTOLOGICA

PROCEDIMIENTOS MINIMAMENTE INVASIVOS
- ANESTESIA LOCAL TUMESCENTE. SIN INTERNACIGN -

+ tratamientos en www.centrosbys.com
facebook.com/centrosbys

info@centrosbys.com
T R e e MY
< R 9= -

CENTRO MEDICO B&S _ 0810 555 6699
LAPRIDA 1579 (Cl425EKK) BUENOS AIRES, WHaTsapp 11 3103 8298
ARGENTINA . - DESDE EL EXTERIOR 5411488217707

5 Express ExciEweTa ed Crrucla PLASTIEA, HAR CENTRo MEnico No. 2087

Bz

Sacun Drse, DRCFS Meo 2888.10.

ITAETON CEHTRO MEDTICO MIN,

HABLL



= SANITYCARE

INTERNACION DOMICILIARIA

EL CUIDADO

QUE UN SER QUERIDO

SE MERECE

15 ANOS CAMBIANDO LA FORMA

EN QUE EL MUNDO VE
EL CUIDADO DE UN SER QUERIDO

Médico Clinico

Médico Pediatra
Enfermeria Adultos
Fonoaudiologia
Estimulacion Temprana
Enfermeria Pediatrica

SOLUCIONES INMEDIATAS A
PROBLEMAS URGENTES EN
SERVICIOS DE INTERNACION
DOMICILIARIA PARA
PACIENTES PARTICULARES.

_ Kinesiologia Reparatoria

o Motora
_;ifiis;;feaizzzléutico PLAN ES DEN PAGO
_ ElaliSerms) FAMILIARES DISENADQOS
_Traur?atolf)gl’a A MED'DA.
s SEGUIMIENTO Y ORIENTACION
_ Médico Paliativista PERMANENTE.




LA CABRE

by gaston riveira cocinero A BORDO
ON BOARD

CASA DE CARNES

G

BOEING 737 MAX 8
' Pag. 196

VENIi A DISFRUTAR LAS MEJORES CARNES DE ARGENTINA Ll D T 1Y

SUELO Y CIELO | FLOTA | RUTAS AEREAS | AEROLINEAS PLUS | SKYTEAM NEWS

Cabrera 5099 | 5127, Palermo - 4831-7002 | 4832-5754 ENTRETENIMIENTO A BORDO | AEROLINEAS.COM
i = EARTH AND SKY | FLEET | ROUTE MAPS | AEROLINEAS PLUS | SKYTEAM NEWS
>AL] info@lacabrera.com.ar @ +54 9 116820 4013 www.lacabrera.com.ar INFLIGHT ENTERTAINMENT | AEROLINEAS.COM

— LA CABRERA, REFERENTE DE LA MEJOR CARNE ARGENTINA EN EL MUNDO —
> SANTA CRUZ DE LA SIERRA = ASUNCION = LIMA = CIUDAD DE MEXICO © RiO DE JANEIRO = MANILA © CHILE



I - coRrDO / ON BOARD

SUELO Y CIELO
EARTH AND SKY

En esta seccién te acercamos fotos e [n this section, you will find phofographs
imdgenes de pasajeros que se suman  and images faken by passengers who

a compartir sus momentos de vuelo  have joined us in sharing their flight

con nosotros. Te invitamos a sumarte  momentfs with us. We invite you to do the

compartiendo las tuyas. Escribinos a  same and share yours foo. Write fo us of

revisfa@aerolineas.com.ar  revista@aoerolineas.com.ar

Mary Arias. Agustin Gregori.

Valeria Segade. Maximiliano Artoni.
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GRACIAS POR ELEGIRNOS ®

®NO ARREGLAMOS ANTEOQJOS.
HACEMOS QUE DEJES DE USARLOS

TRATAMIENTO EN GOTAS

Auténtico Método Benozzi®

CIRUGIA F-LASER SIN BISTURI

1ERA. CONSULTA INFORMATIVA SIN CARGO PARA TRATAMIENTOS Y CIRUGIAS

atencién personalizada: rinen10@gmail.com

Hoy existen los métodos y las condiciones
para tratar la presbicia y la hipermetropia con
tratamiento en GOTAS, o en su defecto con
tratamientos con EXCIMER LASER.

Es posible tener una vida normal sin anteojos.

La MIOPIA y el ASTIGMATISMO, se corrigen
con laser, en forma ambulatoria, con anestesia
local en gotas, duracién de pocos minutos, e
inmediata reinsercién laboral.

No podemos pretender una buena visién sin
una correcta lubricacién ocular, por eso
debemos tratar el sindrome del 01O SECO.

LA CATARATA y LA MACULOPATIA son signos de
envejecimiento, pero podemos solucionar con
tecnologia de Ultima generacién y nuestra
amplia experiencia profesional.

EL QUERATOCONO se trata con FAST
CROSS-LINKING y ANILLOS INTRACORNEALES.

Y como siempre, nuestra premisa es el
respeto a nuestros pacientes en pos de una
mejor calidad de vida.

Pioneros en Argentina
en cirugia de avanzada desde 1985.

CONSULTORIO
www.centrorinenberg.com.ar ® OFTALMOLOGICO

TURNOS natalia@centrorinenberg.com.ar

Dr. ERNESTO RINENBERG

(+54) 11- 4788-5353///4784-5107///5355-9477 - Cel.: (+54) 911- 4191-2356
AV. FEDERICO LACROZE 2252, PISO 7 "A"- CABA
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Gustavo Tirone. Juan Marletto.

Mary Quinteros. Silvia Caramuta.
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FORMATE EN LA
UNIVERSIDAD PRIVADA
MAS ELEGIDA POR LOS
ARGENTINOS

e Mas de 12 Maestrias y Especializaciones.
* Masde 40 carreras de grado y pregrado.

= Mas de 100 programas de formacion continua
(presencial y online).

e Alianza con prestigiosas universidades del mundo:
BABSON, FC Barcelona, Deloitte, entre otras.

D T e BARCA éB
o= M TEXAS ) tlirge BABSON Deloitts.

Centro Universitario Siglo 21, Buenos Aires, Complejo Alrio,
2l.edu.ar Av. del Libertador 107, Vicente Lépez y mas de 300 centros
en todo el pais.

UNIVERSIDAD

SIGLO FJ)

La educacion evoluciona



I rotA s FLEET

La renovacion de la flota de Aerolineas Argentinas y Austral es una
prioridad para nuestro grupo empresario. Trabajamos para llevarte a tu
proximo destino de la forma mas segura y ofreciéndote una experiencia
de viaje agradable.

BOEING 737-700 \
ASIENTOS / SEATS: 8 CLUB ECONOMY,

120 ECONOMICA

LARGO / LENGTH: 33,6 M

ENVERGADURA / WINGSPAN: 35,8 M
ALCANCE / RANGE: 6.370 KM

EMBRAER 190

ASIENTOS / SEATS: 8 CLUB ECONOMY, \
88 ECONOMICA

The renewal of the Aerolineas Argentinas and Austral fleet
is a priority for our business group, whose aim is to take
you to your next destination in the safest way and offer an
enjoyable journey.

LARGO / LENGTH: 36,24 M
ENVERGADURA / WINGSPAN: 28,72 M
ALCANCE / RANGE: 4.448 KM

BOEING 737-800 \
ASIENTOS / SEATS: 8 CLUB ECONOMY,
162 ECONOMICA p—

LARGO / LENGTH: 39,5 M :

2 :
ENVERGADURA / WINGSPAN: 35,8 M "
ALCANCE / RANGE: 5.765 KM

BOEING 737 MAX 8
ASIENTOS / SEATS: 8 CLUB ECONOMY,

162 ECONOMICA -
R 2

LARGO / LENGTH: 39,5 M

ENVERGADURA /7 WINGSPAN: 35,9 M
ALCANCE / RANGE: 6.500 KM

AIRBUS 330-200

ASIENTOS / SEATS: 24 CLUB CONDOR,
248 ECONOMICA

LARGO / LENGTH: 58,82 M
ENVERGADURA / WINGSPAN: 60,3 M

ASIENTOS / SEATS: 30 CLUB CONDOR,
263 ECONOMICA
LARGO / LENGTH: 63,69 M

AerplineasArmentings

—
ALCANCE / RANGE: 13.400 KM
AIRBUS 340-300 \
ENVERGADURA / WINGSPAN: 60,3 M e~
ALCANCE / RANGE: 15.000 KM
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Tratamiento para la presbicia.

0s libres... sin anteojos ni cirugia.

Inauguramos
Nueva
Clinica!

métodobenozzi

Investigacion avanzada de la presbicia.

Premio Innovar 2009, Ministerio de Ciencia, Tecnologia & Innovacitn Productiva. | Sociedad Argentina de Oftalmologia, Agosto 2009,
SILMO. Fera intermacional de Optica de Paris, Septiembre 2010. | Presbymania 2011, Congreso Internacional de Presbicia, Ginebra, Sulza
Universidad Nacional de Rosario. Ctedra de Oftalmologia. Facultad de Medicina. Titular: Profescr Dr. Algjo Viercesi. | Tecndoalis 2011 y 20712,

Patentado en la Union Europea: EP 1938839 A1. | Patentado en Estados Unidos: US 8.524.758 B2. | Palentado en Japon: N° 5769375,

www.metodobenozzi.com

telffax (54.11) 4805-4888 | info@metodobenozzi.com | Recoleta. Buenaos Aires. Argentina

Sociedad Argentina de Presbicia.



I RuTAS NACIONALES / DOMESTIC ROUTES MAP

DESDE / FROM:  CIUDAD DE BUENOS AIRES

Destino Horas aprox. de vuelo
Destination Flight Time

Jujuy

Bahia Blanca
Comodoro Rivadavia
Cérdoba

Corrientes

El Calafate

Esquel

Formosa

La Rioja

Mar del Plata

Mendoza

Neuguén

Parana

Posadas

Puerto Iguazu
Resistencia

Rio Cuarto

Rio Gallegos

Rio Grande

Rio Hondo

Rosario

Salta

San Carlos de Bariloche
San Fernando del Valle de Catamarca
San Juan

San Luis

San Martin de los Andes
San Miguel de Tucuman
San Rafael

San Salvador de Jujuy
Santa Fe

Santa Rosa

Santfiago del Estero

Formosa

Resistencia

Tucumadn||Q Posadas

Catamarca

Trelew 02:.00

Ushuaia 03:35
\ Viedma 0135
\g‘ Mar del Platq INTERTRAMOS / FLIGHT LEGS

7
Cérdoba - Jujuy

Cérdoba - Salta

Cérdoba - Tucuman

Cérdoba - Resistencia

Cérdoba - Iguazd

Cérdoba - Mendoza

Cérdoba - Neuguén

Cérdoba - Bariloche

Cérdoba - Comodoro Rivadavia

Cérdoba - Ushuaia

Cérdoba - Posadas

Cérdoba - Mar del Plata

Rosario - Salta

Rosario - Iguazd

Bariloche - Rosario

Mendoza - Rosario

Mendoza - Salta

Mendoza - Neuguén

Neuguén - Comodoro Rivadavia 01:25

OO profesidnales.capacitados y 4"
Iguazd - Salta 02:05 s DR 5 ; : I UR 'c'_;n*rprometidos,zeficienc_ia;,y_por

Mar del Plata - Bahia Blanca 0110

Bohio Blanco - Trelew o " los lideres giobales’en. produteiony: Supuesto, a conectividad que nos :

Comodoro

Rivadavia Sonio Blanca bl o 2y comercializacion.de camion@s;- . destaca; construyen nuestra

Comodoro Rivadavia - Mendoza 0212 _. : S DUSGS VmOTOI’eS 3 2. by g ; o L CaminO g [idt’:"raZQO en ei ;
e fomedoro Rivadav i 15 -Una extensared deiservicios; con - desarrollo; haciaun sistema de
Ushora Bl Colofore oo “feenologia de dltima gemeracion, - ‘transporte mas sustentable:
\%ov‘\\ocho . El Cobfo?c * 01 45 ’ g : el |
Mendoza - Mar del Plata * 02:00

EI CG|Gf01‘e O Tucuman - Mar del Plata * 02:10
Rosario - Mar del Plata * 01:20
Cérdoba - El Calafate * 03:20
Cérdoba - Trelew * 02:35
Cérdoba - San Martin de los Andes * 0215

Rio Gallegos

Islas Malvinas (Arg.)

* Vuelos de femporada / nal flights

Rio Grande
REFERENCIAS / REFERENCES
Antartida Argentina

Il Corredor Norte
Corredor Sur
Corredor Atldntico

M Hub Cordoba

Ushuaia

214 | Alta =




B RUTAS INTERNACIONALES / INTERNATIONAL ROUTES MAP

Quebec
Seattle Montreal
Minedpolis
Torolnfo Syracuse Y on
Portland e Detroit Bufalo
. Rochester— Cleveland—
Salt Lake City Chicago ¢ - _Pittsburgh ~\Nueva York
nGre .
San Francisco Denver ‘W Filadelfia
‘ Cincinnati Rickimond
Las Vegas
p Raleigh Durham |
Loshngales ©——— "\ [Aflanta
} > Charleston
Phoenix Savannah
San Diego Dallas £
Austin \\\
San Antonio Houston Nueva Orleans Orlando .
[ ) . .
Monterrey Miami
San José Cancin N

del Cabo

Ciudad
de México

Puerto Vallarta

Guadalajara Punta Cana

Veracruz

Iquitos

Tarapoto

Pucallpa

¢ Lima
Cusco
DESDE / FROM

) DE BUENOS AIRES

Tacna Cochabamba
Destino

Destina

Horas aprox. de vuelo

Sucre
Flight Time

Montevideo 00:45

Punta del Este 00:55

Asuncion Q1:50

Santa Cruz de la Sierra 03:05

Santiago de Chile 02:20

Porto Alegre 0135

Porto Seguro 03:55

Floriandpolis * 01:55 .
Curitiba 0210 Santiago o~
San Pablo 02:45 de Chile
Rio de Janeiro 02:55

Lima 04:50

Salvador de Bahia 04:25

Bogotd 06:25

Cancuin 09:00

Punfa Cana 08:00

Miami 09:10

Nueva York .05

DESDE / FROM

Cordoba - Porto Seguro * 04:05

Cérdoba - Salvador de Bahia * 04:40

Cérdoba - Rio de Janeiro * 03:00 .
Cordoba - Florianopolis * 02:30 Islas Malvinas (Arg.)
Cérdoba - Punta del Este * 01:45

Rosario - Florianépolis * 0210

Rosario - Punta del Este * 01.05

Rosario - Rio de Janeiro 0315

*Vuelos de temporada /

nal flights
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-e @ Punta del Este
es\\i\ ontevideo

REFERENCIAS / REFERENC

Il Aerolineas Argentinas

Il Cod. Compartido GOL - Aerolineas é y i 2
Il Cod. Compartido Delta - Aerolineas == 1
Il Cod. Compartido Aeroméxico - Aerolineas
-
Alianza SkyTeam / SkyTeam Allia iy
Delta ’., -~
Otros Partners / Other Partners e E,
" ~
Amaszonas b o Al
o iy
Ml Peruvion "
.
) = -
g -
&
- ¥ )
A
=
e = lI
i ‘ |
i i Z |
b > t B \ 1
= = . |
|
s
Belém il il [ I =
Sdo Luiz '|| I '| g (i1 I = < = !
Fortaleza 'flll ? "Ili i ‘
— |
» Teresin| Natal ! i |I J i
// / ,;;‘ ﬁ' )
I
£ 3 i
: |I || /.l
« | 1 - |//
- = -
I
o e e — i I
- e =
—~ i P Planta de proceso - RENOVA = Rosa
[ L — ., - -
1 = = L

® Porto Alegre

Antértida Argentina

_'1 it | e el
v L e i
- - — - 9
g
3y
g
" v - R s
= o =5y
- 1 1 R. | -
= 1l - e
: e | Vi)
L ¢l | 5 ol
Av. AllCla Moreau de 0 U, 2" piso, dpto U/A Bs.A Q



B RUTAS INTERNACIONALES / INTERNATIONAL ROUTES MAP

,"77,

g [ Buenos Aires ]
DESDE / FROM CIUDAD DE BUENOS AIRES
Destino Horas aprox. de vuelo
Destination Flight Time
Madrid 1215
Roma 13:35

Copenhague

Amsterdumi

Londres

“®|Be
DusseldorfT

San Petersburgo

Nizhny Névgorod Ekaterimburgo

Kazan
Samara
/ /
/ &
Varsovia / Volgogrado
rlil / _o Kiev
rag
Rostov del Don
Sochi
/////7/ S~ T ~—

——® Belgrado = —e
——— e Sofia Teheran
® Podgorica

__—eBeirut
Tel Aviv
~——® Amdn

/

t//
quct./

REFERENCIAS / REFERENCES

Il Aerolineas Argentinas

Ml Cod. Compartido KLM - Aerolineas

Wl Cod Compartido Air France - Aerolineas

Wl Cod Compartido Aeroflof - Aerolineas

Wl Cod. Compartido Alitalia - Aerolineas

Il Cod. Compartido Air Europa - Aerolineas

Il Cod. Compartido Etihad Airways - Aerolineas
Wl Cod. Compartido EI Al - Aerolineas

Alianza SkyTeam / SkyTeam Alliance
Aeroflot

Il Air Europa

M Alitalia

Ml Etihad Airways

B MEA Middle East Airlines

M saudia

M TAROM

Bl Czech Airlines
KLM

Otros Partners / Other Partners
Il Royal Air Maroc
Croatia Airlines
Ukraine Infernational
Wl Turkish Airlines
W Luxair

Casablanca

Kiev
_———® Praga
— ;/’77 T—elasi
/ __®Bucarest

® Jeddah

|

La Corufia /

Tenerife
[ Cérdoba via Asuncién ]
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Mala

Fuenteventura

Las Palmas

Lisboa ‘ Vale

Londres

# Luxemburgo

Venecia Trieste ¢ Zagreb

/ / ‘\ .., Verona
/ | Milan
/ W\ Géno
/ \ Turin Bolodna split
/ \ Pis .
Bilbao \ i ® Ahcona ® Dubrovnik
AN /

ye-  Roma

- Bari
Barcelona  Alghero '/ Brindisi
Napoles
Palma de Cagliari Lamezia Terme
Mallorca
Ibiza Palermo Reggio Calabria

Catania
ga

® Beirut T
Abu Dhabi
N
[ Delhil

)Y

#
o

+5411 4

657 103
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SUMATE A NUESTRAS
REDES SOCIALES
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LA PERFECCION EN ALTURAS




B RUTAS INTERNACIONALES / INTERNATIONAL ROUTES MAP

oy qeditud,

sog donatella

(Y

[ Madrid ]

[ Nueva York ]

Beijing

Seul

Chengdu ./Wuhun

Guiyang e—

4 [ Abu Dhabi ]

| %Fenz dia / g/

e Kolkata Guangzhou Shenzhen

HIN
NEESH @ Hyderabad

o ® Chennai
Bangalore

N — — | EDICION
: LIMITADA

e Thiruvananthapuram

Il Céd. Compartido Air New Zealand - Aerolineas

Ml Cod. Compartido Korean Air - Aerolineas G[TRIBA

Alianza SkyTeam / SkyTeam Alliance FLORAL - MUSK

Il China Easfern

W Ciihad Airways I | Una exquisita salida

W Alitalia 4 _ de bergamota siciliana,

Otros Partners / Other Partners . | cassis, 0zono Y salvia

Il Air New Zealand se funde en un corazon floral
. con jazmines, té y lirios,

Cairnse_ . reposando sobre un fondo

T~ [ - de almizcle, cedro,
maderas y tonka.

N
\\\
.
AN PERFUMISTAS
N S N A
Brisbane | E ALES
Gold Coast @—
~ \\\
Perth T \\
S AN
Sydney \\\ \\ [ Buenos Aires ]
Adelaide \\ \\\
Melbourne R
Wellington
Christchurch
Queenstown
Dunedin

(011) 4742-3960 « WWW.AMODIL.COM

odi ‘ . instagram.com/amodil.cosmeticos ‘ IL twitter.com/amodil
lusacosmeticos =)

220 ‘ Alta = instagram.com/amodilusa twitter.com/amodilusa



AerolineasPlus

iSUMA MILLAS Y VIAJA!

Farn miles and travell

Inscribite en Aerolineas Plus ingresando en aerolineas.com y descubri todos los beneficios de ser socio.
Enroll in Aerolineas Plus by signing up at aerolineas.com and discover all the benefits of becoming a member.

Volando / Flying

Suma y canjea tus Millas con Aerolineas Argentinas y Austral, lineas aéreas de SkyTeam y aquellas asociadas al programa.
You can earn and redeem Miles with Aerolineas Argentinas, Austral, and all of SkyTeam airlines and program partners.

.
Austral AerolineasArgentinas @ SKYTEAM GOL

Con tus compras / With your purchases

Alcanza mas rapido tu destino sumando Millas con los consumos de tus tarjetas de crédito adheridas al programa.
Reach the Miles required for your preferred destination faster by earning miles with your credit cards assigned to the program.

BANCO
CREDICOOP . pauco M\ Banco Nacién u Banco
@ Hipotecario &% Macro @ Provincia

Con las empresas asociadas / With our partner companies

Ademas de sumar Millas, accedés a descuentos, beneficios y promociones exclusivas.
Beside earning Miles, you also get discounts, benefits and other exclusive promotions.

D P &y @ C]  GARBARINO comPUmUNDO Booking.com

PROPIEDADES
COMERCIALES

Cadenas de tienda / Chain stores Cadenas hoteleras / Hotel chains

§ ASSIST § § -
| 2  parona ADT

Asistencia al viajero / Travel Assistance

Ski Resort

Centros de esqui / Ski Centers Servicios para automovil / Car Services Sistemas de seguridad / Security sistems

; Macro R
Serviclub e SR R0s
VIAJAMOS CON VOS MEMBERSHIP REWARDS w @ Rentolcors'com

Otros programas / Other programs Rentadoras de autos / Car rentals

AEROPUERTOS SIGHTSEEING
EVERYWHERE

~ V|DC|Ub AEROPUERTOSVIFLC}\UB&D

COOL HUNTER

Salas VIP en Aeropuertos / Airport Vip Lounges Excursiones y Traslados / Tours and Transfers

CONDICIONES BOOKING.COM: VALIDO PARA RESERVAS UNICAMENTE A TRAVES DE WWW.AEROLINEAS.COM AR/BOOKING. PARA SUMAR MILLAS DEBERAS INGRESAR TU N2 DE SOCIO AL ABONAR LA RESERVA. AEROLINEAS ARGENTINAS NO SE RESPONSABILIZA
POR LOS SERVICIOS O PRODUCTOS OFRECIDOS POR LOS ESTABLECIMIENTOS, LOS BENEFICIOS NO PUEDEN SUPERPONERSE NI UTILIZARSE JUNTO CON OTRAS PROMOCIONES. PARA CONOCER TODOS LOS TERMINOS Y CONDICIONES DE CADA UNA DE LAS
ALIANZAS CONSULTE LAS MISMAS EN AEROLINEAS.COM/AEROLINEASPLUS/EMPRESASASOCIADAS. AEROLINEAS ARGENTINAS S.A. - AV. RAFAEL OBLIGADO S/N, TERMINAL 4, 6° PISO, AEROPARQUE JORGE NEWBERY - CABA - CUIT 30-64140555-4.

C rm[mm\s BOOKIN ONLY VALID OOKING THRC | AR/BOOKING. IN ORDER TO EARN MILi MUST INFC YOUR AEROLINEAS PLUS MEMBER NUMBER UPON BOOKING PAYMENT. AEROLINEAS

NOT R NSIBLE FOR Tl AND PR DFF| BY OTH BLISHMENTS. BENEFITS CANNOT BE BIN VITH NOI ERLAP WITH ANY OTHER PROMOTIONS. FOR FULL TERMS AND CONDITIONS OF EACH
PAPTNEP COMPANY ROLINEAS COM/ARPLUS/PARTNERCOMPANIES. AEROLINEAS ARGENTINAS SA - AV. RAFAEL OBLIGADO, S/N, TERMINAL 4, 6TH FLOOR, AEROPARQUE JORGE NEWBERY - CABA - CUIT 30-64140555-4.
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—=. ..
Austral  AerolineasArgentinas %)
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SUMA MILLAS AEROLINEAS PLUS CON EL
SERVICIO DE MONITOREO

Earn Aerolineas Plus Miles hiring surveillance systems at ADT

Contrata hoy y suma hasta 6.000 Millas Aerolineas Plus.
Hire today and earn up to 6,000 Aerolineas Plus Miles.

Ademas, por ser socio accedé a los siguientes descuentos en la instalacion de tu alarma:
By being a member you also get the following discounts in Security Systems setup:

SOCIOS CLASICOS / CLASSIC MEMBERS: 5% DE DESCUENTO / DISCOUNT
SOCIOS ORO 7 ORO MEMBERS: 10% DE DESCUENTO / DISCOUNT
SOCIOS PLATINO / PLATINO MEMBERS: 20% DE DESCUENTO / DISCOUNT

iContratd llamando al 0810-122-2238 v sumd!
Hire by calling 0810-122-2238, and enjoy your Miles!

PROMOCION VIGENTE DESDE EL 01/10/2018 AL 31/10/2018 PARA CONTRATACIONES Y ACTIVACIONES DE UNA CUENTA DEL SISTEMA DE ALARMA MONITOREADA EN LOS PACKS "CLASICO RESIDENCIAL’, "PREMIUM RESIDENCIAL’, ‘GOLD RESIDENCIAL’, "PLATINUM
SIN BACK UP", "PLATINUM CON BACK UP", "ADT SMART SECURITY", "ADT SMART SECURITY VIDEO"™ Y "ADT SMART SECURITY VIDEO VIEW". LOS SOCIOS CLASICOS, ORO Y PLATINO DE AEROLINEAS PLUS PODRAN ACCEDER A UN 5%, 10% Y 20% DE DESCUENTO
(RESPECTIVAMENTE) EN EL COSTO DE INSTALACION DE UN KIT BASICO. EL KIT BASICO NO INCLUYE DISPOSITIVOS ADICIONALES. LOS PAGOS DEBERAN REALIZARSE INDEFECTIBLEMENTE CON LAS TARJETAS DE CREDITO. LOS BENEFICIOS NO SON TRANSFERIBLES
Y SON VALIDOS UNICAMENTE PARA LOS SOCIOS DE "AEROLINEAS PLUS" CUYO NOMBRE COINCIDA CON LA TARJETA DEL PROGRAMA Y DEBERA SER TITULAR DE LA CUENTA ADT. LAS MILLAS GENERADAS POR LOS CONSUMOS DEL SOCIO SERAN ACREDITADAS
EN LA CUENTA PLUS DENTRO DE LOS 15 DIAS HABILES DE LA FECHA DE ACTIVACION DE CUENTA. EN CASO DE QUE LAS MILLAS NO HAYAN SIDO ACREDITADAS, SE PODRA RECLAMAR DENTRO DE LOS TRES MESES DE REALIZADO EL SERVICIO A TRAVES DEL
CORREO CONSULTASARPLUS@AEROLINEAS.COM.AR CON EL ASUNTO "ACREDITACION DE MILLAS ADT". LOS EQUIPOS SON ENTREGADOS EN COMODATO. PARA ACCEDER AL BENEFICIO CONTACTESE AL 0810-122-2238. SUJETO A DISPONIBILIDAD TECNICA Y
COBERTURA GEOGRAFICA DEL SERVICIO (CONSULTAR EN 0810-555-1008). AEROLINEAS ARGENTINAS S.A. NO SE RESPONSABILIZA POR LAS CONTRATACIONES REALIZADAS EN ADT POR EL SOCIO, DURANTE LA VIGENCIA DE ESTA PROMOCION. CONOCE TODAS LAS
CONDICIONES EN WWW.AEROLINEAS.COM.AR/ADT. ADT SECURITY SERVICES S.A. CUIT 30-65663161-5, THAMES 139, BOULOGNE, PROVINCIA DE BUENOS AIRES. AEROLINEAS ARGENTINAS S.A. - RAFAEL OBLIGADO S/N, TERMINAL 4, 6TO PISO, AEROPARQUEJORGE
NEWBERY- CABA - CUIT 30-64140555-4.

PRCM"’ N A AUD 1/20 C 1/2018 FOR CONTRACTS AND ACTIVATIONS OF MONITORED ALARMS SYSTEMS ACC ON FOLI /ING PACKS: "CLASICO RESIDENCIAL", "PREMIUM RESIDENCIAL", "GOLD ?E“DEN‘\A PLATINUM

hT\NUM CON BACK UP", M URITY", "ADT SMART SECURITY VIDEO" AND "ADT SMART SECURITY VI C SIC LD AND PLATINUM MEMBERS SHALL OBTAIN 5%, 10% OR 20% DISCOI SPECTIVELY UPON

OF A BASIC KIT. BASIC C A VIC »«L D I DIT CARD PAYMENTS ONLY. THIS IS A NO PROMOTION VALID FOR AEROLINEAS PLUS ACCOUNT HOLDERS OSE NAME MATCHES THE

MEMBERSH P ARD AND ARE ADT SEP‘ CE EC ABER'S ACCH ITHIN 15 BUSINESS DAYS FPDM ACTM‘«’ON DATE. SHALL NO MILE T OCCUR, MEMBERS

MH( :UBM\T AC IN A 3-MONT! ), IL TO CONSULTASARPLUS@AEROLINEAS.COM. /IC DAN. HIRE AT

VICE S| T 1008). AEROLINEAS ARGENTINAS SA. IS NOT RESPONSIBLE FOR PRODUCTS OR ES PROVIDED ADT. A N NDITIONS AT

W. hEP\_/L NEAS.COM AR/ADT ADT SECU R\TV RVICI E§ SA CV T 30 65663161-5, THAMES 139, BOUL\_/ GNE, BUENOS AIRES. AEROLINEAS ARGENTINAS S.A: RAFAEL OBLIGADO S/N, TEPM\NAL 4 6TH FLOOR, AEROPARQUE JCRCE NE NBERY CABA - CUIT
4140555-4.
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AerolineasPlus

VIAJA, HOSPEDATE Y SUMA MILLAS
PARA EL PROXIMO VUELO

Travel, get some rest, and earn Miles for your next flight

Booking.com

Reservando tu alojamiento con Booking, sumds Millas Aerolineas Plus.
Reserve your accommodation with Booking, and get Aerolineas Plus Miles

1 USD (o equivalente en pesos) = 1 Milla Aerolineas Plus.
1 US Dollar (or its equivalent in Argentine pesos) = 1 Aerolineas Plus Mile.

Conocé mds ingresando en / Learn more af aerolineas.com/booking

PROMOCION VIGENTE PARA ALQUILERES CONTRATADOS DESDE EL 01/10/2018 AL 31/10/2018. VALIDO PARA RESERVAS REALIZADAS A TRAVES DEL VINCULO SUMINISTRADO EN WWW.AEROLINEASCOM/BOOKING. PARA SUMAR MILLAS DEBERAS INGRESAR TU
N° DE SOCIO AEROLINEAS PLUS AL MOMENTO DEL PAGO. EN CASO DE QUE OMITAS INGRESARLO NO SERA POSIBLE ACREDITARTE LAS MILLAS. LAS MILLAS SOLAMENTE SE ACREDITARAN PARA LAS RESERVAS QUE SEAN ESTADIAS EFECTIVAS. EN CASO DE NO
REALIZARSE LA ESTADIA, NO SE ACREDITARAN MILLAS. LOS HOSPEDAJES CON FECHAS SIMULTANEAS PARA EL MISMO TITULAR SERAN RECHAZADOS. LAS MILLAS SERAN ACREDITADAS SOLAMENTE EN LA CUENTA AEROLINEAS PLUS DEL PAGADOR ENTRE 45-60
DIAS POSTERIORES A SU ESTADIA. EN CASO DE QUE LAS MILLAS NO HAYAN SIDO ACREDITADAS, SE PODRA RECLAMAR DENTRO DE LOS TRES MESES DE REALIZADO EL SERVICIO A TRAVES DEL CORREO CONSULTASARPLUS@AEROLINEAS COM AR CON EL ASUNTO
“ACREDITACION DE MILLAS BOOKING'. ES IMPORTANTE QUE EL SOCIO CONSERVE LA FACTURA HASTA TANTO SE ENCUENTRE REGISTRADA LA ACREDITACION EN LA CUENTA. LA PROMOCION NO ES TRANSFERIBLE Y ES VALIDA UNICAMENTE PARA EL SOCIO CUYO
NOMBRE DEBE COINCIDIR CON LA MENCIONADA CUENTA. DICHA CUENTA DEBE ESTAR DADA DE ALTA PREVIAMENTE A LA FECHA DE REALIZADA LA CONTRATACION. LA ACREDITACION DE LAS MILLAS PROVENIENTES DE ESTA PROMOCION NO EXTENDERA LA
VIGENCIA DE OTRAS MILLAS PROXIMAS A VENCER Y DE NO UTILIZARLAS PREVIO A SU CADUCIDAD, VENCERA EL TOTAL DE LAS MILLAS. LOS BENEFICIOS NO PUEDEN SUPERPONERSE NI UTILIZARSE JUNTO CON OTRAS PROMOCIONES. AEROLINEAS ARGENTINAS
NO SE RESPONSABILIZA POR LOS SERVICIOS O PRODUCTOS OFRECIDOS POR BOOKING O LOS ESTABLECIMIENTOS. BOOKING. COM: HERENGRACHT 597 — 1017 CE — AMSTERDAM — PAISES BAJOS. AEROLINEAS ARGENTINAS S.A.: RAFAEL OBLIGADO S/N, TERMINAL
4, 6TO PISO, AEROPARQUE JORGE NEWBERY- CABA - CUIT 30-64140555-4.

PROMOTION VALID FOR RESERVATIONS CONTRACTED FROM 10/01/2018 TO 10/31/2018. VALID FOR RESERVATIONS MADE THROUGH THE LINK PROVI AT WWW.AEROLINEAS.COM/BOOKING. TO ADD MILES YOU MUST ENTER YOUR AEROLINEAS

PLUS MEMBERSHIP NUMBER AT THE TIME OF PAYMENT. IF YOU FAIL TO ENTER THIS NUMBER, IT WILL NOT BE POSSIBLE TO ACCREDIT THE MILES. THE MILES WILL ONLY BE ACCREDITED FOR RESERVATIONS WHICH ARE EFFECTIVELY FULFILLED. IF THE

RESERVATION IS NOT FULFILLED, THE LL NOT BE ACCREDITED RE ATIO H SIMULTANEOUS Dy ‘OR THE SAME MEN WILL BE REJECTED. THE MILES WILL ONLY BE REDITED TO THE AEROLINEAS PLUS PAYMENT ACCOUNT

DAYS AFTER YOUR F THE MILES HAVE NOT BEEN ACCRE ), CLAIMS CAN BE MADE WITHIN THREE MONTHS HE DATE OF THE SERVICE BY E-MAIL TO CONSULTASARPLUS@AEROLINEAS COM AR WITH THE SUBJECT TITLE

ION OF BOOKING MILES™. THE MEMBER IS ADVISED TO KEEP THE INVOICE UNTIL THE ACCREDITATION HAS BEEN RECORDED IN HIS/HER ACCOUNT. T ROMOTION IS NOT TRANSFERABLE AND IS ONLY VALID FOR THE MEMBER

COINCIDES WITH THE NAME ON THE MENTIONED ACCOUNT. THIS ACCOUNT MUST BE AUTHORIZED PRIOR TO THE DATE THAT THE SERVICE IS RESERVED. ACCI ITATION OF THE MILES FROM THIS PROMOTION WILL NOT EXTEND THE

VALIDITY OF OTHER MILES THAT ARE ABOUT TO EXPIRE AND IF THESE MILES ARE NOT USED BEFORE THEIR EXPIRY DATE, THE TOTAL AMOUNT OF THE MILES SHALL EXPIRE. THE BENEFITS CANNOT BE OVERLAPPED NOR USED WITH OTHER PROMOTIONS.

EROLINEAS ARGENTINAS IS NOT RESPONSI FOR THE SERVICES OR PRODUCTS OFFE| OKING OR THE ESTABLISHMENTS. BOOKING COM: HERENGRACHT 597 - 1017 CE - AMSTERDAM — PAISES BAJOS. AEROLINEAS ARGENTINAS S A RAFAEL
OBLIGADO S/N, MINAL 4, 6TO PISO, AEROPARQUE JORGE NEWBERY- CABA -
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Austral AerolineasArgentings :-

SUMA MILLAS SORPRENDIENDO A MAMA
CON LOS MEJORES REGALOS

Farn Miles amazing your mom with the best presents

GARBARINO’

Por la compra de cualquier producto o servicio que realices, sumas Millas a tu cuenta Plus.
Get Miles to your account when paying for products or services.

1 USD (o equivalente en pesos) = 1 Milla Aerolineas Plus.
1US Dollar (or its equivalent in Argentine pesos) = 1 Aerolineas Plus Mile.

PROMOCION VIGENTE PARA COMPRAS REALIZADAS DESDE EL 01/10/2018 AL 31/10/2018. SE DEBERA INFORMAR AL MOMENTO DE LA COMPRA EL NUMERO DE SOCIO AEROLINEAS PLUS. SE PODRA COMPRAR PERSONALMENTE, POR INTERNET (WWW.GARBARINO.
COM) O TELEFONICAMENTE (0810-888-7110) LUN. A DOM. DE 9HS A 18HS. LAS MILLAS SERAN ACREDITADAS EN LA CUENTA PLUS DENTRO DE LOS 15 HABILES DIAS DE LA FECHA DE COMPRA. EN CASO DE FALTA DE ACREDITACION DE MILLAS, SE PODRA REALIZAR
EL RECLAMO VIA WWW.GARBARINO.COM, COMO MAXIMO HASTA 3 MESES POSTERIORES A LA FECHA DE COMPRA. EL SOCIO DEBERA CONSERVAR LA FACTURA HASTA TANTO SE REGISTRE LA ACREDITACION EN LA CUENTA. PROMOCION NO TRANSFERIBLE
Y VALIDA UNICAMENTE PARA SOCIOS CUYOS NOMBRES, APELLIDOS Y N2 DE DOCUMENTO COINCIDAN CON LOS INDICADOS EN LA FACTURA. LA CUENTA AEROLINEAS PLUS DEBERA ESTAR DADA DE ALTA PREVIO A LA COMPRA. LA ACREDITACION DE LAS
MILLAS PROVENIENTES DE ESTA PROMOCION NO EXTENDERA LA VIGENCIA DE OTRAS MILLAS PROXIMAS A VENCER Y DE NO UTILIZARLAS PREVIO A SU CADUCIDAD, EL TOTAL DE LAS MILLAS VENCERA. AEROLINEAS ARGENTINAS S.A. NO SE RESPONSABILIZA POR
LOS PRODUCTOS (ELECTRODOMESTICOS, ARTICULOS DE INFORMATICA, ETC)) Y/O SERVICIOS COMPRADOS EN GARBARINO POR EL SOCIO. A EFECTOS DE ACUMULACION DE MILLAS AEROLINEAS PLUS, SE CONSIDERARAN CONSUMOS LA ADQUISICION DE
ELECTRODOMESTICOS, ARTICULOS DE INFORMATICA Y/O DEL HOGAR ABONADOS CON CUALQUIER MEDIO DE PAGO. NO PARTICIPAN DE LA PROMOCION LAS FACTURAS DE GARBARINO VIAJES. GARBARINO S.AIC. E | GUEVARA 533 CABA - CUIT 30-54008821-3.
AEROLINEAS ARGENTINAS SA.: RAFAEL OBLIGADO S/N, TERMINAL 4, 6TO PISO, AEROPARQUE JORGE NEWBERY- CABA - CUIT 30-64140555-4.

CHASE. VALID FOR IN-STORE PURCHASES, ONLINE SHOPPING A
GARBARINO.COM, OR TELEPHONE SALES THROUGH 0810-888-7110 (MON TO SUN, 9 AM T \ERO PLUS MILES WILL THIN RKING DAYS FROM THE Dy OF PURCHASE. IF NO MILES
WHERE CREDITED, MEMBERS MAY FILE A CLAIM WITHIN A 3-MONTH PERIOD AFTER THE DATE O ASE, AT WWW.GARBARINO.COM. MEMBERS MUST KEEP THEIR RECEIPTS UNTIL MILES GET CREDITED INTO THEIR ACCOUNTS. THIS PROMO IS NON-
TRANSFERABLE AND VALID ONLY FOR PURCHASES BY AEROLINEAS PLUS ACCOUNT MEMBERS, OSE NAME, SURNAME AND ID NUMBER MUST MATCH IN THE RECEIPTS. IN ORDER TO CREDIT MILES, AEROLINEAS PLUS ACCOUNTS MUST BE SIGNED
UP PRIOR TO THE DATE OF THE PURCHASE. IF MEMBERS HAVE MILES ABOUT TO EXPIRE, MILES ACCRUED BY THIS PROMO WILL NOT EXTEND THEIR VALIDITY, AND, IF NOT USED BEFORE THEIR EXPIRATION E, ALL MILES WILL EXPIRE. AEROLINEAS
ARGENTINAS S.A IS NOT RESPONSIBLE FOR THE PRODUCTS AND/OR SERVICES PURCHASED AT GARBARINO BY THE MEMBER DURING Tl ERM OF THIS PROMOTION. FOR THIS PROMO, VALID CONSUMPTION WILL CONSIDERED AS THE ACQUISITION
OF HOUSE APPLIANCES, ELECTRONICS AND HOUSE DEVICES PAID FOR WITH ANY MEANS OF PAYMENT. GARBARINO VIAJES PURCHASES L NOT BE ELIGIBLE. GARBARINO SAIC.E | GUEVARA 533 - CABA - CUIT 30-54008821-3. AEROLINEAS ARGENTINAS
S.A -1 RAFAEL OBLIGADO S/N, TERMINAL 4, 6TH FLOOR, AEROPARQUE JORGE NI ERY- CABA - CUIT 30-64140555-4.
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AerolineasPlus

BENEFICIOS SOCIOS ELITE

Elite members Benefits

DESCUBRI LAS VENTAJAS DE SER UN SOCIO ELITE
Discover the advantages of being an Elite Member

PLATINO
Check-in Prioritario / Priority Check-in v

Upgrade a Club Economy /
Complimentary upgrade to Club Economy

Ingreso a Salén Céndor / Salon Condor access

Ingreso a otros Salones VIP / Lounge access

Embarque Prioritario / Priority boarding

Millas especiales por categoria / Tier Miles

Equipaje adicional sin cargo / Extra baggage allowance

Prioridad en la entrega de equipaje / Priority baggage handling

Pago de FEE exceptuado* / Exception on FEE payment*

Prioridad de reserva y lista de espera en aeropuerto /
Priority airport standby

Sky Priority

v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v

AnyPlus

*Solo en tickets por canje de Millas / Only applicable to award tickets

Viaja con Millas cuando quieras
Use your miles to fly whenever you want

Anyplus te permite reservar en el vuelo que vos elijas,

en las fechas que desees hacia o desde Miami, Nueva

York, Madrid, Roma, Punta Cana o Cancun. Ahora

podés canjear tus Millas para volar cuando quieras. Mas . ; L.
informacién en aerolineas.com/viajerosfrecuentes. Ahora las ’rarje’ras Aerolineas Plus son totalmente dlgl’rales.

Aplica para vuelos operados por Aerolineas Argentinas en Aerolineas Plus cards are now digiTOL
cabina Economy y Club Condor/Club Economy.

Anyplus is always available to book on any date to or

from Miami, New York, Madrid, Rome, Punta Cana or Ingresd a tarjetaarplus.aerolineas.com.ar / Enfer ot farjefaarplus aerolineas.com.ar
Cancun. You can now use your Miles to fly whenever i .
you want. Visit aerolineas.com for more information. Descargd tu tarjeta / Download your cara.

Apply to Aerolineas Argentinas-operated flights in Economy Segui sumando beneficios / Keep on enjoying the benefits of Aerolineas Plus membership.
class and Club Condor/Club Economy.
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—w»_ AerolineasPlus

¢TE FALTAN MILLAS PARA TU VUELO?

Do you need more Miles for your flight?

o <b

Compra las Millas que te faltan para llegar al destino que sonas.

Buy the Miles you need to reach the destination of your dreams.

La base de compra es de 1.000 Millas = USD 30 + impuestos.
The purchase fee for Miles is 1,000 Miles = USD 30 + taxes.

El numero minimo de Millas que se puede comprar es de The minimum number of Miles that can be purchased is 1,000
1.000 Millas, y de esa cantidad en mas, se venden en multiplos Miles, and above that amount they are sold in multiples of
de 1.000 hasta un maximo de 120.000 por afio calendario. 1,000 up to a maximum of 12,000 per calendar.

LA COMPRA DE MILLAS SOLO PODRA REALIZARSE EN AEROLINEAS.COM (SITE ARGENTINA), SOLO PARA SOCIOS AEROLINEAS PLUS MAYORES DE 18 ANOS RESIDENTES EN ARGENTINA. EL SOCIO SE ENCONTRARA HABILITADO PARA REALIZAR COMPRAS
DE MILLAS CUANDO REGISTRE SU PRIMER CREDITO DE MILLAS PROVENIENTE DE VUELOS REALIZADOS, DE ACUMULACION CON EMPRESAS ASOCIADAS O DE BANCOS ASOCIADOS. LA OPERACION DE COMPRA PODRA ABONARSE CON LAS TARJETAS DE
CREDITO QUE FUEREN ACEPTABLES AL MOMENTO DE LA ADQUISICION, Y SU VALOR SERA CALCULADO AL CAMBIO VIGENTE DEL DOLAR ESTADOUNIDENSE PARA LA ADQUISICION DE PASAJES AEREOS, MAS LOS IMPUESTOS LOCALES QUE SE APLIQUEN
EN CADA PAIS CONSTITUYENDO EL PRECIO FINAL. LA BASE DE COMPRA SERA 1.000 MILLAS = U$S30, SIENDO ESTE EL NUMERO MINIMO DE MILLAS QUE SE PODRAN COMPRAR DE 1.000 MILLAS Y DE ESA CANTIDAD EN MAS, SOLO SE VENDERAN EN
MULTIPLOS DE 1.000 HASTA UN MAXIMO DE 120.000 POR ARIO CALENDARIO. UNA VEZ ACREDITADAS LAS MILLAS EN CUENTA NO SE ADMITIRAN DEVOLUCIONES. LAS MILLAS PODRAN ADQUIRIRSE PARA SER APLICADAS A UN PREMIO O BIEN PARA
SER ACUMULADAS EN LA CUENTA DEL ADQUIRENTE PARA SER APLICADAS A FUTUROS BENEFICIOS DEL PROGRAMA. LA COMPRA DE MILLAS ES INDEPENDIENTE DEL PROCESO DE RESERVA DE UN PREMIO. LA RESERVA DE UN BILLETE DE PREMIO SE
ENCUENTRA SUJETA A LA DISPONIBILIDAD DE PLAZAS EN EL VUELO Y LA RUTA ELEGIDAS POR EL SOCIO EN EL PROCESO DE RESERVA. LOS PREMIOS EMITIDOS CON MILLAS COMPRADAS ESTARAN SUJETOS A LAS CONDICIONES GENERALES DEL
PROGRAMA AEROLINEAS PLUS. LOS MILLAS COMPRADAS NO SERAN CONSIDERADOS PARA CLASIFICAR EN LAS DISTINTAS CATEGORIAS DE SOCIOS AEROLINEAS PLUS NI PARA CAMBIAR DE UNA A OTRA NI MODIFICARA LA FECHA DE CADUCIDAD DE LAS
MILLAS DE TU CUENTA PLUS AEROLINEAS ARGENTINAS S.A- AV. RAFAEL OBLIGADO S/N EDIFICIO CORPORATIVO T4 - PISO 5° - CABA - CUIT 30-64140555-4.

THE PURCHASE OF MILES CAN ONLY BE DONE ON AEROLINEAS.COM.AR (ARGENTINA SITE), ONLY FOR AEROLINEAS PLUS MEMBERS, RESIDENTS OF ARGENTINA, OVER THE AGE OF 18. THE MEMBER WILL BE ABLE TO PURCHASE MILES WHEN THEY
REGISTER THEIR FIRST CREDIT OF MILES ACCRUED BY FLIGHTS, OR WITH AFFILIATED PARTNERS. THE METHOD OF PAYMENT IS BY CREDIT CA ACCEPTED AT THE TIME OF ACQUISITION, AND ITS VALUE SHALL BE CALCULATED
THE CURRENT EXCHANGE RATE OF THE UNITED STATES DOLLAR FOR THE ACQUISITION OF AIRLINE TICKETS, PLUS THE TAXES APP! E IN EACH COUNTRY, MAKING UP THE FINAL PRICE. THE PURCHASING FEE WILL BE 1
0, AND THE MINIMUM NUMBER OF MILES THAT CAN BE PURCHASED IS 1,000 MILES AND ABOVE THAT AMOUNT IT WILL BE SOLD BY THOUS MUM OF 120,000 PER CALENDAR YEAR. ONCE THE MILES OF AN
CCREDITED, NO RETURNS WILL BE ADMITTED. THE PURCHASED MILES CAN BE USED TO A REDEEM AN AWARD OR BE A MULATED IN THE A( OF THE R 3 D IN FUTURE BENEFITS OF THE PROGRAM. THE PURC
MILES IS INDEPENDENT OF THE PROCESS OF AN AWARD RESERVATION. THE RESERVATION OF AN AWARD TICKET IS SUBJE HE AVAILABILITY ’ UTE CHOSEN BY THE MEMBER IN THE RESERVATION PROCESS.
AWARDS ISSUED WITH PURCHASED MILES WILL BE SUBJECT TO THE GENERAL CONDITIONS OF THE AEROLINEAS PLUS PROGRAM. THE PURCHAS LES WILL NOT BE CONSIDERED TO CLASSIFY A MEMBER INTO A DIFFERENT TIER OF THE AEROLINEAS
PLUS PROGRAM OR TO CHANGE FROM ONE TO THE OTHER OR TO MODIFY THE EXPIRATION DATE OF THE MILES OF THEIR AEROLINEAS PLUS ACCOUNT- AV. RAFAEL OBLIGADO S/N EDIFICIO CORPORATIVO T4 - PISO 5° - CABA - CUIT 30-64140555-4,
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EXPERIENCIA DE VIAJE / TRAVEL EXPERIENCE

SALON CONDOR

El Salon Céndor de Aerolineas Argentinas se encuentra
en la terminal C del Aeropuerto Internacional Ministro
Pistarini en Ezeiza, Buenos Aires.

Posee mas de 1.000 metros cuadrados y abre sus
puertas de 4:00 am a 0:00 horas para recibir a los
pasajeros de Aerolineas Argentinas y a todos los
miembros de la Alianza SkyTeam.

Ofrece duchas, sala de reuniones, sala para
nifios, business center y un ambiente de relax
con sillones masajeadores para disfrutar de la

espera antes de la partida del vuelo.

Salon Coéndor is the VIP Lounge of Aerolineas
Argentinas and is located in Terminal C, at Ezeiza
"Ministro Pistarini” International Airport, in Buenos Aires.

It covers an area of 1,000 square meters and opens its
doors from 4:00 am to 0:00 hours to welcome Aerolineas
Argentinas passengers and all SkyTeam members.

Offers shower facilities, meeting room, business
center, kids room and a wide range of quality
amenities that make it the perfect place to relax
and unwind before catching your next flight.

SERVICIO DE CATERING RENOVADO / RENOVATED CATERING SERVICE.

Nos unimos a Le Pain Quotidien para ofrecer
productos de excelente calidad y elaboracion
artesanal. Podran disfrutar de un menu saludable,
ensaladas, frutas frescas, platos calientes, opciones
libres de gluten y la mejor pasteleria.

Together with Le Pain Quotidien the VIP Lounge
offers hight-quality and artisan products. Passengers
will enjoy a healthy menu, salads, fresh fruits, hot
dishes, gluten-free food and the best pastries.

E
QUOTIDIEN

Anticipate y comprd tu acceso online con un 20% de
descuento: aerolineas.com.ar/Productos Opcionales

Save up to 20% off your access when booking online in
advance: aerolineas.com.ar/Optional Products
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I s«YTEAM NEWS / SKYTEAM NEWS

ESTAMOS CONECTADOS

Connected, that's what we are

En las Ultimas dos décadas, la mision de SkyTeam ha sido
crear una experiencia de vigje lo mds dgil posible a través
de una extensa red global. La alianza se fundo para
ayudar a fomentar la colaboracién entre las 20 aerolineas
miembros y, a su vez, para ofrecer mds beneficios e
incentivos a los pasajeros.

Capturando la esencia de esta mision, SkyTeam lonzd una
nueva campana publicitaria que celebra el trabajo en
equipo entre sus miembros.

]

Tripulantes de cada aerolinea actian como embajadores
para esta campafia demostrando que, al trabajar juntos,
SkyTeam y sus miembros pueden llevarte a mds de 1.000
destinos en todo el mundo de una forma cada vez mds
rdpida y eficiente.

Juntos te ofrecemos una mayor variedad de destinos para
elegir, un conjunto mds amplio de beneficios de lealtad
que cualquier otra alianza, los servicios de prioridad mds
extensos del mundo y una gran seleccion de salas donde
relajarte.

Aqui hay algunas imdgenes del detfrds de escena de la
sesion de fotos. Si querés ver la version final de todos los
videos ingresd a www.skyteam.com.
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Over the last two decades it's been SkyTeam's mission
to create the most seamless travel experience possible
across an extensive global network. The allionce was
founded to help foster collaboration between 20
member airlines and in turn, offer more benefits and
incenfives to passengers.

Capturing the essence of this mission, SkyTeam has
launched a new advertising caompaign that celebrates
the teamwork between its members

Acting as ambassadors for the campaign, the
campaign features flight attendants from each airline.
They demonstrate that, by working together, SkyTeam
and its members can get you to 1,000+ destinations
worldwide faster and more efficiently than ever before.

Together we offer a wider range of destinations to
choose from, a larger set of loyalty benefits than any
other allionce, the most extensive fast track services
worldwide and a broader choices of lounges in which
to relax.

Here's some behind-the-scenes snops from the shoof,
but to see the finished and view the full set of videos,
head to www.skyteam.com.

D e
lu~vree sie
© o contratiempos.

No importa a donde vayas, las aerolineas miembro de SkyTeam te ofrecen mejores conexiones, mas servicios prioritarios
que cualquier otra alianza gracias a SkyPriority, el conjunto mas amplio de beneficios de fidelidad y salones en mas
de 600 aeropuertos en todo el mundo.

Para saber méas sobre cémo SkyTeam puede hacer que tu viaje sea mas 4agil, ingresa a SkyTeam.com

<%) SKYTEAM

Caring more about you

.
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I =N TRETENIMIENTO A BORDO / INFLIGHT ENTERTAINMENT PRODUUO$OPCIONALES).ANCILLARIES //

Podés utilizar tus propios auriculares para disfrutar el entretenimiento a bordo. f
P E L I’ C U L ‘! S / /\/\ ( : \/ ‘ E S . . You can use your own headphones to enjoy our inflight programming i

Love Simon

Reparto / Cast: Nick Robinson, Jennifer Garner, Josh Duhamel.
Director: Greg Berlanti.

Duracién / Runtime: 110 min.

Afio / Year: 2018.

Género / Genre: comedia, drama, romance / comedy, drama,
romance.

Apta para mayores de 13 afios. PG 13.

Simoén guarda un enorme secreto de su familia, amigos y
compafieros de clase: es gay. Cuando el secreto se ve amenazado,

Simon debe de enfrentar a todos y aclarar su identidad.

EVERYONE DESERVES A GREAT LOVE STORY.

Simon Spier keeps a huge secret from his family, his friends, and all
lassmates: he's gay. When that secret is threatened, Simon
must face everyone and come to terms with his identity.

of his ¢

© 2018 Twentieth Century Fox Film Corporation. All rights reserved.

u,

. TR S : HACE TU OFERTA Y MEJORA TU EXPERIENCIA
TOMB RAIDER ISLE OF DOGS DE VIAJE.
MAKE YOUR OFFER AND IMPROVE YOUR TRAVEL EXPERIENCE.
© 2018 Warner Bros. Ent. All © 2018 Twentieth Century Fox
rights reserved. Film Corporation. All rights
reserved.

Pasos para solicitar un Upgrade / Steps to request an upgrade:

MIDNIGHT SUN

Ingresad tu cédigo de Hacé tu oferta Ingresad los datos Revisa y confirma
reservay apellido en hasta 48 hs. de tu tarjeta de crédito. tu oferta.
GAME NIGHT aerolineas.com.ar/ antes de tu salida. (Enter the details of (Check and confirm
REDSPARROW upgrade_es. (Make your offer up to your credit card). your offer).
; e Enter your booking code and 48 hs before the
READY PLAYER RED SPARROW MIDNIGHT SUN DEN OF THIEVES GAME NIGHT your last name in departure of your flight).
ONE aerolineas.com.ar/upgrade_en.
© 2018 Warner Bros. Ent. All © 2018 Twentieth Century Fox © 2018 Open Road Films. Photographs © 2018 Fox and © 2018 Warner Bros. Ent. All
rights reserved. Film Corporation. All rights fs related enfifies. All rights rights reserved. CHECK IN, EMBARQUE Y DESEMBARQUE PRIORITARIO > PRIORITY CHECK IN, BORDING AND DISEMBARKING > MEJOR

FRANQUICIA DE EQUIPAJE > BEST FRANCHISE OF LUGGAGE » ASIENTOS MAS AMPLIOS » LARGER SEATS > CATERING
DIFERENCIADO » SPECIAL CATERING > ACCESO SALON CONDOR, (SOLO VIAJES INTERNACIONALES DE MAS DE 6 HS.
INICIADOS EN EZEIZA) > CONDOR VIP ACCESS, (AVAILABLE FOR INTERNATIONAL FLIGHTS OF MORE THAN 6 HOURS
DEPARTURED IN EZEIZA AIRPORT) > PRODUCTOS OPCIONALES > OPTIONAL PRODUCTS.
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SERIES/SHORT FEATURES

THE HANDMAID'S TALE

Situada en un futuro distopico, una mujer se ve
obligada a vivir como concubina bajo una dictadura
teocratica fundamentalista.

Set in a dystopian future, a woman is forced to live
as a concubine under a fundamentalist theocratic
dictatorship

FRIENDS

EMPIRE

Un magnate del hip-hop debe elegir un sucesor
entre sus tres hijos, que luchan por el control de su
compafiia multimillonaria, mientras que su ex esposa
intenta recuperar lo que es suyo.

HASTA / UP TO
40% DE DESCUENTO/OFF
COMPRANDO ONLINE DE FORMA ANTICIPADA
PURCHASING ONLINE IN ADVANCE.

A hip-hop mogul must choose a successor among his
three sons who are battling for control over his multi-
million dollar company, while his ex-wife schemes to

reclaim what is hers

+ DESCUENTOS ADICIONALES

PARA SOCIOS DE AEROLINEAS PLUS
ADDITIONAL SAVINGS FOR ARPLUS MEMBERS.
5% SOCIO CLASICO

10% SOCIO ORO
20% SOCIO PLATINO

SE QUIEN ERES

Un hombre termina en un hospital luego de un
accidente automovilistico. No recuerda su nombre,
pero pronto se descubre que es un famoso abogado.
Para empeorar las cosas, la policia comienza a
sospechar que ha asesinado a su sobrina desaparecida. .
A man ends up in hospital after a car accident. He does
not remember his name, but it is soon discovered he is a
famous attorney. To make things worse, the police start
to suspect him of having murdered his missing niece

o ©

Ingresa a aerolineas.com/ Selecciond el servicio Verifica el importe e
GENIUS / Productos Opcionales. y la cantidad de valijas ingresa los datos de tu
7 (Go to aerolineas.com/ adicionales para tu vuelo. tarjeta de crédito.

La historia de Albert Einstein, vista a traves de destellos ; . Optional Products). (Select the SerY'Fe and the (Check the Omo_unt Onfj
del crepusculo de su vida y flashbacks de su tiempo number Of elele]jdle]ple]eleleS enter your credit card’s data).
for your flight).

como estudiante en Munich y Zurich en 1890.

The story of Albert Einstein, seen through glimpses ‘meg

of his twilight years and flashbacks to his time as a
student in Munich and Zurich in the 1890s

aerolineas.com

BABY TV

CONDICIONES: SE ENCUENTRA DISPONIBLE PARA VUELDS DIRECTOS, VENDIDOS Y OPERADOS POR AEROLINEAS ARGENTINAS Y AUSTRAL. VENTA HASTA 2 HORAS ANTES DE LA SALIDA PARA VUELOS DOMESTICOS Y 6 HORAS ANTES DE LA SALIDA PARA VUELOS
INTERNACIONALES. SUJETO A DISPONIBILIDAD EN BODEGA. SIN DEVOLUCION E INTRANSFERIBLE. NO ACREDITA MILLAS. LA TARIFA POR COMPRA ANTICIPADA OBTIENE UN DESCUENTO SOBRE LA TARIFA DEL AEROPUERTO. L0S SOCIOS AR PLUS OBTIENEN
234 ‘ Alta = DESCUENTOS ADICIONALES POR LA COMPRA ANTICIPADA, SEGUN SU CATEGORIA: 5% CLASICO, 10 % ORO Y 20% PLATIND. AEROLINEAS ARGENTINAS §.A, CUIT 30-64140555-4, AV. RAFAEL OBLIGADO S/N, TERMINAL4, 6°PIS0, AEROPARQUE JORGE NEWBERY,

CABA. / CONDITIONS: AVAILABLE FOR DIRECT FLIGHTS SOLD AND OPERATED BY AEROLINEAS ARGENTINAS AND AUSTRAL. PURCHASE AVAILABLE UNTILTO 2 HOURS BEFORE DEPARTURE FOR DOMESTIC FLIGHTS AND 6 HOURS BEFORE FLIGHT DEPARTURE FOR
INTERNATIONAL FLIGHTS. SUBJECT TO AVAILABILITY IN THE HOLD. NON-REFUNDABLE AND NON-TRANSFERABLE. DOES NOT CREDIT MILES. ADVANCE PURCHASE FARE HAS A DISCOUNT ON THE AIRPORT FARE. AR PLUS MEMBERS GET ADDITIONAL DISCOUNTS
ON THE ADVANCE PURCHASE, ACCORDING TO THEIR CATEGORIES: 5% CLASSIC 107% ORO AND 207% PLATINO. AEROLINEAS ARGENTINAS S.A., CUIT 30-64140555-4, AV. RAFAEL OBLIGADO S/N, TERMINAL 4, 6°PISO, AEROPARQUE JORGE NEWBERY, CABA.
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riculares para disfrutar el entretenimiento a bordo.

y our infligh o] ming

AUDIO/MUGIC

ALQUILERDE AUTO
Rent a car

Ahora, con Hertz Argentina a través de Rentalcars.com
Now, with Hertz Argentina through Rentalcars.com

PRECIOS EXCLUSIVOS, UPGRADES Y MAS BENEFICIOS
/ EXCLUSIVE PRICES, UPGRADES AND OHTER BENEFITS

DREAD MAR | JAVIER MENA

Caminards Caminos Espejo CNCO

Hertz Rentalcars.com

,f'l

SANDRO |

OMAR MOLLO MALUMA SANDRO
Tango Cosmopolita F.AM.E. Sandro Duos

SCUENTOS ADICIONALES
OCIOS DE AEROLINEAS PLUS

ILES AND ADITIONAL DISCOUNTS
FOR MEMBERS OF AEROLINEAS P

VICTOR HEREDIA ERUCA SATIVA NATALIA LAFOURCADE . .
50 en Vuelo - Capitulo 2 EP Vivo Musas (Un Homenaje al Folclore GEI'OIII'IEGS.COIT)
Latinoamericano en Manos de Los
Macorinos), Vol. 2

PROMOCION VALIDA DENTRO DE ARGENTINA APLICABLE SGLO EN RESERVAS REALIZADAS INGRESANDD EN LA PAGINA WEB DE AEROLINEAS ARGENTINAS. SERVICID DFRECIDO A TRAVES DF RENTALCARS.COM. UTILIZACION SUJETA A BASES Y CONDICIONES

236 ‘ Alta — WWW.AEROLINEAS.COM.AR/RENTALCARS. ACUMULACION DE MILLAS PARA SOCIOS AEROLINEAS PLUS UNICAMENTE VALIDAS PARA RESERVAS REALIZADAS A TRAVES DEL LINK PROVISTO EN AEROLINEAS.COM. AEROLINEAS ARGENTINAS S.A, CUIT
30-64140535-4, AV. RAFAEL OBLIGADD S/N, TERMINAL 4, 6°PIS0, AEROPARQUE JORGE NEWBERY, CABA. / PROMOTION VALID WITHIN ARGENTINA APPLICABLE ONLY IN RESERVATIONS MADE THROUGH THE WEB PAGE OF AEROLINEAS ARGENTINAS.
SERVICE OFFERED BY RENTALCARS.COM. USE SUBJECT TO TERMS AND CONDITIONS WWW.AEROLINEAS.COM.AR/RENTALCARS. AR PLUS MILES CAN ONLY BE ACCRUED BY AEROLINEAS PLUS MEMBERS BY CLICKING ON THE LINK ON AEROLINEAS.COM.
AEROLINEAS ARGENTINAS S.A., CUIT 30-64140555-4, AV. RAFAEL OBLIGADO S/N, TERMINAL 4, 6°PISO, AEROPARQUE JORGE NEWBERY, CABA.



I =N TRETENIMIENTO A BORDO / INFLIGHT ENTERTAINMENT

NOVEDADES DEL MUNDO DE LA MUSICA
NEWS FROM THE MUSIC WORLD

LA FAMILIA FESTEJA FUERTE

Abel Pintos

“La Familia Festeja Fuerte” es mucho mas que un album
en vivo, es una edicion Unica compuesta por un LIBRO,
2 CDsy un DVD. Este nuevo material de Abel Pintos
recorre los dos emocionantes shows que dio en el
Estadio River Plate en diciembre de 2017 en un libro
con mas de 150 fotografias. Un verdadero registro
audiovisual del festejo de “la familia” durante este gran
momento en la carrera del artista #1 de Argentina

"La Familia Festeja Fuerte” it's much more than a live
album, it's a unique edition composed of a BOOK, 2
CDs and a DVD. This new material from Abel Pintos
goes through the two exciting shows he gave at the
River Plate Stadium in December 2017 in a book with
more than 150 photographs. A true audiovisual record
of the celebration of "the family” during this great
moment in the career of the # 1 artist in Argentina

CAMINARAS CAMINOS
Dread Mar |

Dread Mar |, referente nacional del Reggae Roots y
Lover presenta su nuevo dlbum de estudio "Caminaras
Caminos”. Esta nueva produccion fue grabada

con destacados musicos jamaiquinos en Kingston,
Jamaica. Incluye 15 canciones inéditas (todas
compuestas por su lider, Mariano Castro) entre las
que se destacan "En el seno del Amor”y “La suerte”
Dread Mar | no deja de sorprender con la convocatoria
que sus shows tienen tanto en Argentina como en
Latinoameérica y Estados Unidos, confirmando su gran
posicionamiento a nivel nacional e internacional.

Dread Mar |, national reference of the Reggae Roots
and Lover, presents it's new studio album "Caminaras
Caminos”. This new production was recorded

with prominent Jamaican musicians in Kingston,
Jamaica. It includes 15 unpublished songs (all
composed by its leader, Mariano Castro) among which
stand out “In the bosom of Love" and "La suerte”
Dread Mar | does not stop surprising with the call that
its shows have in Argentina, Latin America and

the United States, confirming its great national and
international positioning

MAR MOLLO
£ GRANDRGLESTA
CuTIPICA OTRA
TANGO COSMOPOLTA

TANGO COSMOPOLITA
Omar Mollo

Luego de su exitoso album “Tangamente”, ganador
del Premio Gardel y nominado al Latin Grammy como
Mejor Disco de Tango en 2016 y de "Rescatados”
(Premio Gardel Mejor Disco de Tango en 2018), Omar
Mollo presenta su nuevo album, “Tango Cosmopolita”,
grabado integramente en Holanda. Este album es un
proyecto basado en el tango tradicional argentino. El
caracter cosmopolita al que alude el album estad dado
justamente por la reunion de musicos de diversos
origenes, que da lugar a un abordaje multicultural de
nuestra musica popular.

After his successful album "Tangamente”, winner of
the Gardel Award and nominated for Latin Grammy as
Best Tango Aloum in 2016 and "Rescatados” (Gardel
Award for Best Tango Album in 2018), Omar Mollo
presents his new album, "Tango Cosmopolitan’,
recorded entirely in Holland. This album is a project
based on the traditional Argentine tango. The
cosmopolitan character to which the album alludes is
due precisely to the meeting of musicians of diverse
origins, which gives rise to a multicultural approach to
our popular music

Vivalo todo en el Tower

Un Gran

Hotel, Casino & Spa en el corazon de San Rafael

www.towersanrafael.com

HOTEL & SWITES | CASINO

Av. Hipdlito Yrigoyen 774 San Rafael Mendoza Tel: +54 260 442.7190 SPA | CONVENTION CENTER

HOTEL | TEATRO | RESTAURANT | HARD ROCK | SALA DE JUEGOS

SELECCIONADO
COMO UNO DE LOS

7 Tesoros
ARQUITECTONICOS
DE ASUNCION

Oliva esq. Nuestra Sra. de Asuncion | Asuncion | Paraguay

Reservas: +595.21.452099 | www.hotelguarani.com.py

H.\_\mm{
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SANDRO DUOS

Sandro Duos es un nuevo album en el cual, a partir
de un trabajo minucioso, se rescato la voz de Sandro
de las cintas originales de sus discos, para que un
seleccionado de destacados artistas graben su voz y
puedan cantar junto al idolo de América alguno de
sus tantos clasicos. Es asi que podemos escuchar
una version conmovedora de "Porque yo te amo”
junto a Abel Pintos o "Las manos” con Chayanne. El
album cuenta también con la emotiva participacion
de Axel y Soledad, junto a artistas internacionales de
la talla de Carlos Vives, Cristian Castro y el trio italiano
Il Volo, entre otros

Sandro Duos is a new album in which, from a
meticulous work, Sandro's voice was rescued from
the original tapes of his albums, allowing a selected
group of outstanding artists record his voice and
can sing along with the idol of America some of its
many classics. So we can hear a moving version

of "Porque yo te amo” with Abel Pintos or "Las
manos” with Chayanne. The album also has the
emotional participation of Axel and Soledad, along
with international artists such as Carlos Vives, Cristian
Castro and the ltalian trio Il Volo, among others
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A sélo 3
minutos de
Aeroparque

g Transfer gratuito desde Aeroparque

Pantalla con informacion de Vuelos

Cancha de golf de 9 hoyos par 3

L\’ Habitaciones preparadas para
(, personas con discapacidad

@ Internet WI-F| en todo el hotel

Habitaciones totalmente isonorizadas

Un espacio de encuentros unico
en el corazon de Asuncion

Un lugar de encuentro social y de negocios
que ofrece multiples opciones de diversion
y entretenimiento en el centro de Asuncion.

GUARANI

ASUNCION

Hotel

Aeroparque
Inn & Suites

s == ; ‘ll[
. TRANSFER FREE

Solicite su traslado
gratuito en el stand de
Manuel Tienda Leon




aerolineas.com

TUS VACACIONES COMIENZAN EN
aerolineas.com

Your vacation starts at aerolineas.com

Comprd en cuotas sin interés con mds de 30 bancos.

Shop in installments without interest with 30 banks.

® Check in online: ahora podés hacer tu check in a todos los destinos
que volamos, desde cualquier dispositivo.
Online check in: now you can check in from any device for all our
destinations.
®\/iaja, hospedate y suma Millas. Reservando tu alojamiento con
Booking.com, suma Millas Aerolineas Plus.
Travel, stay and earn Miles. Booking your accommodation with
Booking.com, earn Aerolineas Plus Miles
® Anticipa y compra tu equipaje adicional online con 20% de descuento.
Plan ahead and pay for extra luggage online to obtain a 20% discount
® Relajate y disfrutd tu espera en Ezeiza accediendo al Salon Condor con
el 20% de descuento por la compra anticipada.
Relax and enjoy your wait at Ezeiza in the Condor Lounge with a
20% discount for advanced purchases
® Compra tu ticket y navega desde cualquier dispositivo.
Pay for your ticket online from any device.
® Upgrade: cambio de cabina.
Upgrade: cabin change
® Cambio de pasajes online. Modifica la hora y fecha de tu vuelo.
Change your ticket online. Change the time and date of your flight.
® Aprovecha nuestras mejores tarifas en las Noche Aerolineas.
Find our best rates on Aerolineas Nights
® Viaja por Argentina con la Banda Negativa.
Travel through Argentina with our special offers

aeralineas.com

<
Tus vacaciories
comienzar aqui

A Viselos

Todo lo encontrds en aerolineas.com

® Utiliza todas las formas de pago disponibles.
Choose any payment method available

® Conoce las promociones de Millas mas Pesos de Aerolineas Plus.
Find the Miles + Pesos Aerolineas Plus promos

® £ xtendé el vencimiento de tu reserva por 24 0 48 hs.
Extend the validity of your reservation for 24 or 48 hours

® Obtené las mejores tarifas para alquilar tu auto y suma Millas con
Rentalcars.com.
Rent a car at the best price and get Aerolineas Plus Miles with
Rentalcars.com

® Aprovecha descuentos y suma Millas, contratando tu Asistencia al
viajero y Seguro de Cancelacion con Assist Card.
Get discounts and Miles, by buying Assist Card Travel Assistance
and Trip Cancellation Insurance.

® Contrata excursiones y actividades con Gray Line, accedé a
descuentos y suma Millas.
Hire excursions and leisure activities with Gray Line and get
discounts and extra Miles

® También contratando traslados con Gray Line, obtené descuentos
y Millas si sos socio de Aerolineas Plus.
Hire t ransfers with Gray Line and also get discounts and extra Miles.

Todo en un solo lugar.

You can find all of these options at aerolineas.com

Everything in one place.

La funcion de Estacionamiento a Control Remoto, hacia adelante o hacia atras, permite al conductor salir comodamente del
vehiculo antes de estacionarlo en un espacio de estacionamiento estrecho. La funcion es activada por el conductor una vez

gue esta fuera del vehiculo, con la llave BMW Display.

BMW 530i USD 81.900.-("

El placer
de conducir

(1) PRECIO SUGERIDO VALIDO EN LA RED DE CONCESIONARIOS OFICIALES BMW DE TODO EL PAIS. OFERTA

VALIDA DEL 01 DE SEPTIEMBRE AL 31 DE OCTUBRE DE 2018 INCLUSIVE O HASTA AGOTAR STOCK DE 20

UNIDADES PARA AUTOMOVILES BMW 530i. CONSULTE PRECIOS PARA OTROS MQDELOS. PRECIO [
EXPRESADO EN PESOS AL TIPO DE CAMBIO VENDEDOR, COTIZACION DEL BANCO NACION DEL 29/8/2018, 1 | I
USD 1= AR$ 34. NO INCLUYE FLETE, PATENTAMIENTO, NI GASTOS ADMINISTRATIVOS. FOTO NO

CONTRACTUAL. PAIS DE ORIGEN: ALEMANIA. BMW DE ARGENTINA S.A., CUIT 30-68296346-4, SUIPACHA 268, PISO 12, CABA.
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ROLEX

LADY-DATEJUST

Un modelo cldsico de Rolex, cuyo tamaio y disefio se adaptan
a la perfecci6n a la mufieca de la mujer desde 1957
No solo marea el tiempo. Marca su época.
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